
数字で見る
忠岡町のごみについて

※令和 4年度実績比較

　全国平均との差の約 66グラムは、Lサイズ
の卵 1個分の重さに相当します。

　まずは、1日卵 1個分（約 66グラム）から、
ごみの減量に挑戦してみましょう。

　年間にすると があります。
（年間 につながります）

　一般家庭ごみの中で約38％が生ごみであり、その生ごみのうち約80％が水分です。この水分をひと絞り
するだけで約９％の減量効果があるといわれており、 があります。
これは、 につながります。

➡悪臭や腐敗の主な原因は水分です。生ごみの水切
りをすることで悪臭・腐敗の防止効果があります。

➡水切りで軽くなって量も減ることから、ごみ出し
の負担軽減やごみ袋代の節約につながります。

➡運ぶエネルギー、燃やすエネルギーを削減でき、
忠岡町のごみ処理費用の削減につながります。

①CDの穴に水切りネッ
トを通します。

② CDごと下にプレスし
てください。

注）ネットが破れる恐れがありますので、ネットは
引っ張らずに CDごと下にプレスしてください。

　忠岡町では、ごみの減量化対策の一環として、

を交付しています（要件あり）。
　生ごみ処理機器には、

があり、以下の上限額以内で本体価格の 2分の
1の額を交付します。

　忠岡町では、日常の調理方法で生ごみを減らす方法を
紹介する を実施しています。
　３月 28 日（金）開催予定のエコクッキ
ングにご参加希望の方は （0725 ‐
32 ‐1151）までお問合せください。
※申込先着順


