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今年も忠岡だんじり祭の今年も忠岡だんじり祭の
写真を大募集！写真を大募集！
詳しくは詳しくは
ＱＲコードから！ＱＲコードから！



2　　広報ただおか ２０２６年（令和８年）１０月号

令和８年度 忠岡
忠岡町地車連合会 会長 坂

さ か い

井 清
き よ じ

二　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　
本年も「忠岡だんじり祭」を開催できますことを、心よりうれしく思います。
長年受け継がれてきた地域の歴史と伝統を次の世代へつないでいくため、連合会、各町祭礼関係者が一丸とな
り、祭礼の運営に取り組んでまいります。
皆さまに安心して祭りを楽しんでいただけるよう、「安全・安心」を第一に、子どもから大人まで笑顔になれ
る祭りを目指してまいります。
開催に伴い交通規制等でご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

忠岡町地車連合会 安全曳行委員 責任者 櫻
さくらい

井 保
やすひと

仁　　　　　　　　　　　　　　　　
日本一小さな町が、１番賑やかに、活気あふれるだんじり祭りが近づいてます。各町の役員、安全委員、連
合役員等の打ち合わせ等、安全に無事故で、楽しい祭りになるように努力します。
そして各町が安心して曳行出来るように、立ち入り禁止場所等、徹底します。危険場所には、安全委員等配
置して円滑な曳行を目指して、この伝統文化の継承し、先人から受け継いだだんじり祭りを成功させる所存
です。
見物人にも、安全第一で勇壮なだんじりをご覧いただけるように、努力します。

忠岡町青年団体協議会 会長 米
よねやま

山 隼
じゅんぺい

平　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　
少子高齢化や担い手不足、安全対策、転入者との地域理解など、だんじり祭りを取り巻く環境は大きく変化し
ています。
古き良き伝統を守りながら、４町が力を合わせ、地域住民や祭りに関わる皆さんとともに、誰もが安全に楽し
めるだんじり祭りを未来へつないでいきます。

◆ 祭礼に伴う通行規制にご理解・ご協力をお願いします
▼ パレード（１０日）

▼ 忠岡小学校交差点付近（１０日、１１日） ▼ 道之町本部前交差点付近
　（宮入り時・１１日）
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 ◆祭礼日程　  　　

試験曳き　１０月　４日（日）１３時～１７時
宵宮　　　１０月１０日（土）　 ６時～２２時
本宮　　　１０月１１日（日）　 ９時～２２時

１０月１０日（土）
６時～７時３０分 各町曳き出し曳行

９時～１１時３０分 各町曳行（各町幼児曳行）

１２時４５分ごろ～ パレード（東洋紡前集合）

１３時ごろ～ 出発式典（地車連合本部前）

１４時ごろ～ セレモニー式典（忠岡町役場駐車場前）

～１７時３０分 各町曳行

１９時～２２時 各町灯入れ曳行

１０月１１日（日）
９時～ 各町曳行

１０時～ 宮入り曳行
（道之町本部前～忠岡神社鳥居前）

１１時～ 連合曳き

１３時～１８時 各町曳行

１９時～２２時 各町灯入れ曳行

仲之町青年團 團長 西
にしぐち

口 眞
ま い き

生　 　
仲之町青年団は、「明るく楽しく元気よく」
をモットーに、地域のみなさまと共に活動
しています。安全曳行を第一に、参加者全
員が安心して楽しめる祭礼を心掛けていき
ます。

令和８年度 青年団 団長
生帰青年団 団長 藤

ふ じ た

田 勇
ゆ う と

人　 　　
受け継がれてきた生帰の誇りと歴史を胸
に、先人への感謝を忘れず、温故知新の心
で伝統を未来へつないでいく。今年も大漁
旗を靡かせ、生帰らしい豪快で勇壮な曳行
を披露すべく、青年団一丸となって全身全
霊で挑みます。

道之町青年団 団長 新
し ん や

矢 雅
まさはる

治　 　
道之町青年團は、伝統を守りつつ楽しい祭
りができるように一致団結して、各種団体
の方々と共に力を合わせ、全ての皆さんが
楽しいと思っていただけるような祭りを目
指して頑張ります。

濱之町青年團 團長 坪
つ ぼ さ

佐 幸
ゆきひろ

浩　 　
濱之町青年團は人数が少ないですが、町に対
する熱意が個々に強い町でもあります。各団
体が一つになり安全曳行を目指し、今年一年
準備してきました。今年は入魂式も控えてお
り、試験曳きの朝から曳行を行っています。
是非綺麗に帰ってきたら濱之町の声援をよろ
しくお願いします。

◆ 祭礼に伴う一般家庭ごみ収集日等の変更について

【一般家庭ごみ】
《対象》忠岡東・北・中・南、新浜
《日程》１０月１０日（土）→１０月９日（金）

【集団回収】
《対象》北区
《日程》１０月１０日（土）→１０月１７日（土）

※通常より回収時間が早くなる場合がありますので、
　早めのごみ出しをお願いします。
※だんじり祭が中止になった場合でも、収集は上記
　の日程で行います。

あなたの撮影した忠岡だんじり祭の写真を大募集！

応募写真は忠岡町公式ホームページや Instagram、
広報ただおか等に掲載する場合があります。
詳しくはＱＲコードからご確認ください。

※天候や曳行状況などにより、時間は前後する場合があ
ります。 【問】教育課

【問】生活環境課
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今月のおしらせ今月のおしらせ

■ 水道工事のお知らせ

令和８年１１月初旬〜令和９年７月下旬に、大津川河川敷

公園内で水道工事（水管橋耐震補強）を実施します。

工事に伴い、公園内の一部区間に迂回路を設置します。ま

た、施工中は安全確保のため、交通誘導員が誘導を行いま

すのでご協力をお願いします。

なお、本工事ではご家庭の水道の断水はありません。

【問】大阪広域水道企業団 南部水道事業所 建設整備室

　　 ☎５７－２１５６

■ １０月２３日～２９日は
　　　　　　 「高圧ガス保安活動促進週間」

高圧ガス（ＬＰガスを含む）を取り扱う事業所は、保安教

育や設備の点検・整備などにより保安意識を高め、自主保

安活動の推進に努めてください。

また、忠岡町消防本部では、促進週間中にポスターの掲示

等による広報活動および立ち入り検査を行い、高圧ガスの

保安意識の高揚および保安活動の促進を図ります。

【問】忠岡町消防本部 予防課

　　 ☎３１－０１１９

■ 重度障害者等医療証の更新

現在の「重度障害者等医療証」の有効期限は１０月３１日

です。対象者には９月中に通知を送付していますので、期

限内に保険課にて手続きしてください。

《更新期間》１０月１日（木）～３０日（金）

《更新に必要な書類》

①障害者医療証更新申請書（該当者に郵送）

②障害者医療証（現在発行のウグイス色のもの）

③資格確認書または資格情報のお知らせ

④身体障がい者手帳、療育手帳または精神障がい者保健

福祉手帳

⑤印鑑（認印）

《対象》（所得制限あり）

・身体障がい者手帳１級または２級所持者

・療育手帳重度（Ａ）または中度（Ｂ１）所持者

・精神障がい者保健福祉手帳１級所持者

【問】保険課

■ ハンセン病元患者家族に対する補償金

令和元年１１月２２日に「ハンセン病元患者家族に対する

補償金の支給等に関する法律」が公布・施行されました。

上記の法律に基づき、対象となるハンセン病元患者家族の

方々に補償金が支給されます。

《請求期限》令和１１年１１月２１日（水）

請求書の提出や請求に関するご相談については、以下にご

連絡ください。

【問】厚生労働省 補償金相談窓口

　　 ☎０３－３５９５－２２６２

　　 受付時間：１０時～１６時

　　 （土日祝、年末年始を除く）

▲ 詳細

今月のおしらせ今月のおしらせ

■ 安まちアプリ　　　　　　　　　　　　

大阪府警察では、「安まちアプリ」を提供しています。

大阪府内の犯罪発生情報や防犯対策情報等をお届けする防

犯アプリです。

いざというときの痴漢撃退・防犯ブザー機能もあります。

安全・安心のため、ぜひご活用ください。

◀ 安まちアプリ

　（ⅰＯＳ）

◀ 安まちアプリ

　（Ａｎｄｒｏｉｄ）

【問】大阪府警察本部 生活安全部 府民安全対策課

　　 ☎０６－６９４３－１２３４

■ 住民票の写し等の交付に係る本人通知制度

住民票の写しや戸籍謄（抄）本等の不正請求の早期発見お

よび不正取得を防止・抑止するために、本人通知制度を実

施しています。

この制度は、住民票の写し等が代理人や第三者に交付され

た時、交付した事実をお知らせするものです。

制度の利用には事前の登録が必要なため、お知らせをお送

りする対象は事前登録した方のみとなります。

◆登録

申し込みには、登録を希望するご本人（事前登録者）が

本人確認書類をお持ちのうえ、役場１階住民人権課へお

越しください。

やむを得ない理由により、事前登録者が手続きできない

場合は、代理人へ手続きを委任することが可能です。

◆更新

事前登録者からの登録抹消の申し出がない限り、自動更

新されます。氏名変更や住所異動により、事前登録した

内容に変更がある場合は、変更手続きが必要です。

【問】住民人権課



広報ただおか ２０２６年（令和８年）１０月号　　5

今月のおしらせ今月のおしらせ

■ 防犯啓発活動の実施

忠岡町防犯委員会・忠岡ＳＡＦ・泉大津警察署による自転

車へのひったくり防止カバーの取り付け等の啓発活動を実

施します。

《日時》１０月１５日（木）１６時～１６時３０分ごろ	

《場所》食品館アプロ忠岡店（アプロプラス）前

【問】忠岡町防犯委員会事務局

　　 （役場５階 自治防災課内）

■ ＰＣＢを含む電気機器等の処分期限が
　 迫っています！

低濃度ＰＣＢ廃棄物は令和８年度末が処分期限のため、早

期の調査・判別・処分が必要です。

新たに発見した際は泉州農と緑の総合事務所 環境指導課

（☎０７２－４３９－３６０１）へご連絡ください。

なお、中小企業（個人事業主を含む）については、環境省

の助成制度があります。

【問】大阪府 環境農林水産部 循環型社会推進室 

　　 産業廃棄物指導課排出者指導グループ

　　 ☎０６－６２１０－９５８３▲詳細

■ 令和８年度 
　 忠岡町中小企業振興資金利子補給金の申請

忠岡町では、大阪府中小企業融資制度または日本政策金融

公庫の融資を利用している方を対象に、経営の安定と振興

を図るため、利子補給を行っています。 

申請期間や申請方法については、お手元に届いた通知をご

確認のうえ、期間内に申請してください。 

なお、新たに申請される方は、忠岡町公式ホームページか

ら必要書類をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、提

出してください。

【問】産業振興課

▲詳細

■ 食品ロス削減キャンペーン
　 “始末の心”で  売りきり・食べきり・使いきり！

大阪府では「大阪府食品ロス削減推進計画」に基づき、

「“もったいないやん！”食の都大阪でおいしく食べきろう　

“始末の心”で 売りきり・食べきり・使いきり！」をスロー

ガンに、食品ロス削減の取り組みを推進しています。

このたび、１０月の「食品ロス削減月間」において、府内

の小売店等と連携し、大阪府「食品ロス削減キャンペーン」

を開催します。

また、府民の皆さまに「食品ロス削減」について楽しく知っ

てもらい、行動につなげてもらうことを目的に、キックオ

フイベントも開催します。

キャンペーンとキックオフイベントに参加し、食品ロスを

減らす取り組みを始めましょう！

●キャンペーンとキックオフイベントの概要

①大阪府「食品ロス削減キャンペーン“始末の心”で

　売りきり・食べきり・使いきり！」

各店舗における食品ロス削減に関するポスターやポップの

掲出、店舗イベントなどの啓発活動、食品ロス削減に関す

る府民アンケートを実施します。

《開催期間》１０月１日（木）～３１日（土）

《開催場所》大阪府内小売店

　　　　　 （実施事業者名等は後日お知らせします）

②キックオフイベント

食品ロス削減に取り組む事業者、市町村、大学等と連携し

た食品ロス削減に関するステージコンテンツ、ブース出展、

フードドライブ等を実施します。

《開催日時》１０月３日（土）１１時～１７時３０分

《開催場所》ららぽーと堺１階

　　　　　 Ｆａｎｓｔａ ＸＲＯＳＳ ＳＴＡＤＩＵＭ

　　　　　 （堺市美原区黒山２２番１）

【問】大阪府 環境農林水産部 流通対策室

　　 ブランド戦略推進課 総務・企画グループ

　　 ☎０６－６２１０－９６０７

■ 東忠岡こども園会計年度任用職員の募集

忠岡町立東忠岡こども園では、子どもたちの健やかな成長

を支える保育教諭を募集しています。

待遇についての詳細や申し込み書類については下記ＱＲ

コードからご確認ください。

◆保育教諭

園児の食事や着替えの介助、遊びの見守り、保護者対応等

《必須資格》幼稚園免許・保育士資格 ※いずれも必要

《申込》

忠岡町指定様式の履歴書（写真貼付）、幼稚園教諭免許・

保育士資格の写しをこども課まで郵送または持参してく

ださい。書類選考のうえ、後日面接の連絡をします。

【問】こども課

◀
詳
細

■   参加無料  第２７回 
　  忠岡ウインドアンサンブル定期演奏会

《日時》１０月１８日（日）１４時～

《場所》ふれあいホール

【問】忠岡ウインドアンサンブル

　　 団長 多
た る た に

留谷 satotaruko@gmail.com

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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今月の募集・イベント等今月の募集・イベント等

■ 第３４回ＫＩＸ泉州国際マラソン大会
　 ランナー募集

４年ぶりに公道で開催する「第３４回ＫＩＸ泉州国際マラ

ソン」の参加ランナーを募集します。

《日時》

①令和９年２月１４日（日） ９時スタート

　３０ｋｍマラソン：３０ｋｍ ※制限時間４時間

②令和９年２月１４日（日） １０時スタート

　ハーフマラソン：２１．０９７５ｋｍ ※制限時間３時間

《場所（コース）》

①３０ｋｍマラソン（高石市内をスタート予定）

　…千代田３丁目交差点付近～大阪府営りんくう公園

②ハーフマラソン（岸和田市内をスタート予定）

　…岸和田市役所付近～大阪府営りんくう公園

《対象・定員》

大会当日１８歳以上の健康で制限時間内に完走可能な方

①３０ｋｍマラソン…先着１０００人／高校生 不可 

②ハーフマラソン　…先着３０００人／高校生 可 

《参加費》※別途システム手数料が必要

①３０ｋｍマラソン…１万円 

②ハーフマラソン　…８０００円

《申込》

１０月１日（木）～１１月１５日（日）にエントリーサイ

ト「ＲＵＮＮＥＴ」から申し込み

※ＲＵＮＮＥＴの会員登録が必要

【問】ＫＩＸ泉州国際マラソン実行委員会事務局

　　 ☎０７２－４４７－４４１７

▲詳細・申込

◀ 詳細

■ インターバル速歩トレーニング講座
　 　　　　　　　　　　　　　　追加募集

効率よく筋力アップできるウォーキング法「インターバル

速歩トレーニング講座」の追加募集を行います。

インターバル速歩については、下記ＱＲコードからご確認

ください。

《日時》１０月～令和９年３月の毎月第４金曜日

　　　 ９時３０分～１２時のうち１人約３０分

《場所》ふれあいホール

《対象》要支援・要介護認定を受けていない６５歳以上の方

《定員》先着１人

《持ち物》飲み物・タオル

《申込》１０月５日（月）以降、電話にて申し込み

【問】忠岡町地域包括支援センター

　　 （役場１階 福祉課内）

■  申込不要  交通安全大会

【第１部】交通安全功労者等表彰式

【第２部】※子ども参加行事は雨天中止の可能性あり

ピープル忠岡チャイルドスクール・東忠岡こども園の園

児による交通安全宣言、大阪府警察本部交通安全教育班

による交通安全教室の開催等

《日時》１０月２７日（火）１４時～

《場所》ふれあいホール

【問】まちづくり課

■   参加無料 「秋のこどもまんなか月間」
　　　　　 　特別講演会

「こどもの発達と性の安全」

～境界線で自分も人も大切に～

こどもが性被害にあわないように、また他のこどもの安全

も守れるようになるために、こどもの発達と性行動につい

ての理解を深めましょう。

《日時》１１月６日（金）１４時～１５時３０分

《場所》ふれあいホール

《対象》忠岡町内在住・在勤またはこどもに関する職業の方

《定員》先着１００人

《講師》甲南女子大学 心理学部 浅
あ さ の

野 恭
きょうこ

子 准教授

《申込》下記ＱＲコードまたは電話・ＦＡＸにて申し込み

【申込・問】こども課

　　　　　 FAX２２－８６０３◀ 申し込み

■  参加無料  令和８年度 大阪府
　　　　　　 子どものためのパパママ講座

離婚前後のお母さんやお父さんを対象に、養育費や親子交

流の基礎知識などを学び・考える、親支援講座です。

《日時・場所》いずれも１０時～１１時３０分

◆１０月３０日（金）サンスクエア堺 研修室１

◆１１月２１日（土）、１２月１２日（土）

　大阪府立母子・父子福祉センター２階

《対象》大阪府内在住の方

《定員》会場１０人／オンライン１００人

《申込》下記ＱＲコードまたは大阪府立母子・父子福祉セ

ンターへ電話にて申し込み

◀ 申し込み◀ 詳細

【申込・問】大阪府立母子・父子福祉センター

　　　　　 ☎０６－６７４８－０２６３

今月の募集・イベント等今月の募集・イベント等
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■  参加無料  消防フェア

忠岡町消防本部において、車両見学・煙体験・放水体験な

どができる「消防フェア」を開催します。

《日時》１１月１５日（日）１０時～１２時

《対象》保護者の同伴が可能な未就学児～小学３年生

《定員》１００人程度

【問】忠岡町消防本部 警防課 

　　 ☎３１－０１１９◀ 申し込み・詳細

■  参加無料  町民体育大会（雨天中止）

子どもから大人まで参加できるプログラムとなっており、

種目ごとに景品や参加賞もご用意していますので、ぜひご

参加ください。

会場へは自由に出入り可能ですが、場内は飲酒・喫煙がで

きません。また、周辺道路への駐車は禁止です。

《日時》１０月２５日（日）９時～（１２時１５分ごろ閉会）

《場所》忠岡町民運動場

【問】教育課

■  令和８年度 忠岡町民文化祭

●一般作品展

《展示期間》１０月２９日（木）～１１月３日（火・祝） 　　

　　　　　 ９時～２０時３０分

※１１月１日（日）は１０時～１７時３０分

※１１月３日（火・祝）は ９時～１７時

※入賞作品は１１月８日（日）まで展示

《展示場所》文化会館１階 ロビー

※作品募集の詳細は「広報ただおか ９月号の７ページ」

をご覧ください。

●こども作品展　

《展示期間》１０月１６日（金）～１０月１８日（日）

　　　　　 ９時～２０時３０分

《展示場所》文化会館１階 ロビー

●こども生花展・こどもお茶会（お茶券３００円）　

《日時》

こども生花展：１０月１７日（土）～１０月１８日（日）

　　　　　　　１０時～１６時

こどもお茶会：１０月１７日（土）１２時～１６時

　　　　　　　　　　１８日（日）１２時～１５時

《場所》文化会館１階 ロビー

● 参加無料  こども生花体験・茶道体験

《日時》１０月１７日（土）１３時～

《場所》文化会館１階 ロビー

《対象・定員》中学生以下のお子さま／３０人

《申込》下記へ電話にて事前申し込みまたは当日受け付け

伝統文化忠岡子ども教室 柳
やなぎさわ

澤

☎０９０－７３６１－７４０２ 

●生花展

《日時》１０月３１日（土）９時～２０時３０分

　　　 １１月１日（日） １０時～１７時３０分

 １１月３日（火・祝）１０時～１６時

《場所》文化会館１階ロビーおよび第４会議室

●菊花展

《日時》１０月２９日（木）～１１月３日（火・祝）

　　　 ９時～２０時３０分

 ※１１月１日（日）は１０時～１７時３０分

 ※１１月３日（火・祝）は１０時～１６時

《場所》文化会館 正面玄関横

●お茶会（お抹茶／お茶券４５０円）

《日時》１１月３日（火・祝）１１時～完売次第終了

《場所》文化会館３階 茶室

●模擬店（クッキー１００円）

《日時》１１月３日（火・祝）１１時～完売次第終了

《場所》文化会館３階 エレベーター前

●各種大会

【俳句会】１０月２４日（土）９時３０分～１１時３０分

　　　　  （受付締切：９時３０分）

《季題》身に入む（１人５句）

【短歌会】１０月１１日（日）１３時～１５時

 　　　　 （受付締切：１３時）

《課題》自由（１人１首）

■ 第３２回 ふれあいフェスティバル

《日時》１１月１日（日）１３時開会

《場所》ふれあいホール

《出演クラブ》

①大正琴クラブ結実会　　　　②忠岡太極拳華みずき会

③ステップリーボック　　　　④忠岡オカリナクラブ

⑤ヘルシーエクササイズ忠岡　⑥忠岡整美体操連盟

⑦フラマヌポルー　　　　　　⑧忠岡エアロビクスクラブ

《主催》忠岡町文化協会

《後援》忠岡町・忠岡町教育委員会

【問】忠岡町文化協会事務局（文化会館内）☎３３－１１５１

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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■ 高齢者インフルエンザ・
　 新型コロナウイルス感染症予防接種

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種費

用を助成します。接種開始日は各医療機関で異なります。接種

を希望する方は、事前に医療機関へお問い合わせください。

なお、接種回数は１年度につき１回です。 

《実施期間》１０月１日（木）～令和９年１月３１日（日）

《実施場所》下記の忠岡町内または泉大津市内の受託医療機関

※入院や施設入所、遠方での長期滞在、慢性疾患により、かか

りつけ医での接種が必要等のやむを得ない事情があり、下記

以外の医療機関で接種を希望される場合は、保健センターま

でお問い合わせください。

《対象》※接種時点で忠岡町に住民票のある方に限ります。

◆６５歳以上の方

◆６０歳以上６５歳未満で心臓・呼吸器・腎臓・免疫機能に身

体障がい者手帳１級の障がいがある方、またはそれに相当す

る状態を医師の診断書により証明される方

《自己負担額》高齢者インフルエンザ予防接種：１０００円

　　　　 新型コロナウイルス感染症予防接種：８０００円

※生活保護世帯の方は保健センターにて事前申請すると無料。

免除申請書の発行には１週間ほど時間を要するため、余裕を

持って申請してください。

《申込》直接、下記の実施医療機関へ

■ 帯状疱疹ワクチン予防接種（定期接種）

令和８年度の接種対象者のうち、以下の①または③に該当する

方には、接種券（白色のはがき）を４月に発送しています。

令和８年度対象者の定期接種の期限は、令和９年３月３１日と

なりますので、ご注意ください。

《実施場所》下記の忠岡町内または泉大津市内の受託医療機関

《対象》※忠岡町に住民票のある①～③の方

①６５歳の方

②６０歳以上６５歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる

免疫機能障害があり、日常生活がほとんど不可能な方

③７０、７５、８０、８５、９０、９５、１００歳の方

※接種券を紛失した方は、保健センターまでお問い合わせくだ

さい。

《費用》

◆乾燥弱毒生水痘ワクチン（１回）　　：４５００円

◆乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（２回）：１万１０００円

※生活保護世帯の方は保健センターにて事前申請すると無料。

　免除申請書の発行には１週間ほど時間を要するため、余裕を

持って申請してください。

《申込》直接、下記の実施医療機関へ

忠岡町内の受託医療機関

※予診票は医療機関にあります。

医療機関名 インフル 帯状疱疹 コロナ 所在地 電話番号

大山クリニック 〇 〇 〇 忠岡東１－４０－２８ ３２－１８３１

おくだ医院 〇 〇 ― 忠岡東１－２１－２７ ３１－０７２８

聖祐病院 〇 〇 ― 忠岡北１－３－７ ２０－６６５０

ただおかメディカルクリニック 〇 〇 〇 忠岡東１－３９－２９ ２２－５５１５

中川クリニック 〇 〇 〇 忠岡東２－２２－１５－１３ ２２－１６１１

真嶋医院 〇 〇 〇 忠岡東１－１５－１７ ３２－２４８１

村田内科 〇 〇 〇 高月北２－１６－３４ ４６－３７００

やぎ医院 〇 〇 〇 忠岡東１－７－１６ ２３－８８６４

八木レディース
クリニック 〇 〇 ― 忠岡東１－２２－３９ ２０－０３１２

安明医院 〇 〇 〇 忠岡南１－１４－３ ３３－５９１６

■ 児童手当の振り込み　　

８月・９月分を１０月１５日（木）に受給者の口座に振り込み

ます。支給額は次の表のとおりです。

年齢区分 月額 第３子以降

３歳未満 １万５０００円
３万円

３歳以上
～高校生年代

１万円

【問】こども課

■ 国民年金保険料の育児免除制度

令和８年１０月から、子を養育する国民年金第１号被保険者

（２０歳以上６０歳未満の自営業者、農業者、アルバイト、無

職の方）について、その子が１歳になるまでの期間に係る国民

年金保険料の納付を免除される制度が始まります。

子を育てている方（実父母・養父母）は、申請することで、所

得に関係なく国民年金保険料の納付が免除されます。また、納

付が免除された期間は、保険料を納付したものとして老齢基礎

年金の受給額に反映されます。

【問】堺西年金事務所

　　 ☎０７２－２４３－７９００

◀
詳
細

【問】健康づくり課

※児童…０歳～１８歳に達する日以後、最初の３月３１日までの間にある者

※児童の兄姉等…２２歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間にあっ

て、親等に経済的負担があり、「監護相当・生計費負担の確認書」（高

校生年代以下の場合は確認書の提出不要）を提出している者

➡「児童」、「児童の兄姉等」の中で３番目以降の児童を第３子という

保健センター保健センター
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■■■■■■■■■■■■■■　広　告　■■■■■■■■■■■■■

保健センター保健センター

■ 健診 　　　　　　　　  

対象となるお子さまには、個別に受付時間を通知していま

す。通知をご確認のうえ、予診票、母子健康手帳をご持参

ください。

◆１歳７、８か月児健診 １日（木）

◆４か月児健診 ８日（木）

■ 講座　　　　 　　 　 　　　　【要予約】  

ベビマクラブ ぴよぴよ ２～４か月ごろ  【ＷＥＢ・☎】

　２日（金）、１６日（金） １０時～１１時ごろ

　ベビーマッサージと育児相談

ベビマクラブ すくすく ５か月～１歳ごろ  【ＷＥＢ・☎】

　１３日（火） １０時～１１時ごろ

　ベビーマッサージと育児相談

もぐもぐキッチン（初期） 【☎】

　８日（木） １０時３０分～１１時３０分

　離乳食の進め方のお話と試食

身長・体重測定日 【予約不要】

　３０日（金） １０時～１１時

マタニティクラブ（妊婦体験・沐浴体験） 【☎】

３０日（金） １０時～１２時ごろ

人形とベビーバスを使って沐浴体験や、妊婦体験ジャケッ

トを着用して妊婦の生活や行動を体験できます。

● ＨＩＶ・梅毒・クラミジア検査と相談

（第２・第４水曜日　９時３０分～１１時）

● フグの食中毒に注意！

フグの素人調理により、毎年食中毒が発生し、死亡例も出

ています。釣ったフグや知人から譲り受けたフグを自宅で

調理するのはやめましょう。

● ご家庭に井戸をお持ちの皆さまへ

家庭用の井戸水は、周囲の影響を受けやすく、気づかない

うちに汚染されることがありますので、飲み水にはできる

限り水道水を利用してください。

【問】和泉保健所 衛生課 ☎４１－１３８２

● 骨髄バンクドナー登録申込窓口（☎・和泉保健所ＷＥＢ）

 右記ＱＲコードから受け付け

● こころの健康相談（電話予約制）

● 令和８年度 精神保健福祉家族教室

こころの病気のある方のご家族を対象に、関わり方やサー

ビスなどについて学べる講座を行います。

《日時》第１回：１０月　９日（金）１４時～１６時

　　　 第２回：１１月１０日（火）１４時～１６時

《場所》和泉保健所３階 講堂

　【申込・問】和泉保健所 精神保健福祉チーム

　　　　　　 ☎４１－１３４２

● 大阪府和泉保健所公式Ｉｎｓｔａｇｒａｍを開設

日々の健康づくりに役立つ情報を発信中！

■ 相談　　～健康のこと・子育てのことなど～　

● 臨床心理士による子育て相談	   【完全予約制】

※日程・時間については相談に応じますので、保健センター

にご連絡ください。

● 健康相談				       【予約不要】

　月～金曜日（祝日除く）９時～１７時

ＷＥＢ予約可能な教室については、チラシ（ＱＲコードあ

り）または忠岡町公式ホームページでご確認ください。

▲ ドナー登録

▲ Ｉｎｓｔａｇｒａｍ

■ 秋冬期住民健診（集団）のお知らせ

秋冬期実施分の集団健診の申し込みは１０月５日（月）か

らです（ＷＥＢ予約も可）。

「広報ただおか ５月号」配布時に各世帯に配布した「住民

健診ガイド」をご確認のうえ、保健センターへ電話または

下記ＱＲコードからお申し込みください。

個別医療機関で受診希望の場合は、

医療機関へ直接ご連絡ください。

■  参加無料  糖尿病に関する健康講座

「お口の健康と糖尿病が影響し合うって本当？！」

《講師》大阪府歯科医師会 理事 外
と や ま

山 達
た つ や

也 先生

《日時》１０月２２日（木）１３時３０分～１４時４５分

《会場》役場２階 保健センター

《定員》先着５０人

《申込》右記ＱＲコードまたは保健センターへ

　　　 電話にて申し込み
▲ 申し込み

申し込み ▶

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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■ 令和９年度 認定こども園 園児募集　※施設見学は、各園にお問い合わせください。　　　

◆１号認定（幼稚園枠）…申込書配布、受付場所【各こども園】

《申込書配布》１０月１日（木）～（土日祝を除く）

《受付》１０月５日（月）～９日（金）９時～１７時

子育て・教育子育て・教育
忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

区 分 施 設 名 住 所 電 話 番 号 募 集 対 象 定 員

公立認定こども園 東忠岡こども園 馬瀬２丁目１７番２号 ３３－６７００
３～５歳児

（令和３年４月２日～令和６年４月１日生）
各学年２０人

民間認定こども園
ピープル忠岡

チャイルドスクール
忠岡中２丁目１６番２５号 ２０－０５５５

満３～５歳児

（令和３年４月２日～令和７年４月１日生）

各学年１５人

※満３歳児のみ２人

※両園とも定員を超えた場合は抽選。ただし、各学年定員に達していない場合は受付終了後も願書受け付け可。

※ピープル忠岡チャイルドスクールの満３歳児は、３歳の誕生日を迎えた日からの入園となります。

【問】こども課

■ 令和９年度 認定こども園等 園児募集　

◆２・３号認定（保育所枠）…受付場所【シビックセンター南館１階 こども課（児童館内）】

《１次受付》１０月１日（木）～３０日（金）９時～１７時（土日祝を除く）

《申込書配布場所》忠岡町公式ホームページから取得（Ａ４サイズでの印刷が必要）またはこども課にて配布

《対象》令和３年４月２日～生後５７日（令和９年４月１日時点）を経過したお子さま

※令和８年度に入園申し込みをされ、まだ入園できていない方も、再度申し込みが必要です。

※１１月２日（月）以降に申し込みをされた場合は、２次選考の対象となります。

※家庭やお子さまの状況により、「入園判定点数表」に基づいて入園判定を行います。保育料は入園決定後に書面にて通知します。

※４月１日に入園できない場合は待機となりますが、年度途中で入園が可能になった際はご連絡します。

※他市町村の園（広域入所）を希望される方は、市町村ごとに申込締切日が異なる場合があります。希望される市町村に必ず確認のうえ、

締め切りの１週間前までにシビックセンター南館１階こども課（児童館内）へお申し込みください。

※「ピープル乳児室」は０歳～２歳児が対象です。卒園後は、連携施設の「ピープル忠岡チャイルドスクール」に引き続き通園できます。

区 分 施 設 名 住 所 電 話 番 号 開 園 日 時

公立認定こども園 　東忠岡こども園 馬瀬２丁目１７番２号 ３３－６７００ 月～土　７時３０分～１９時３０分

民間認定こども園 　チューリップ保育園 忠岡南１丁目２番１７号 ２０－０３３１ 月～土　７時～１９時

民間認定こども園 ピープル忠岡チャイルドスクール 忠岡中２丁目１６番２５号 ２０－０５５５ 月～土　７時３０分～１９時３０分

民間小規模保育施設 　ピープル乳児室 忠岡中２丁目１９番１０号 ２１－８７０５ 月～土　７時３０分～１９時３０分
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子育て・教育子育て・教育

◀
れ
ん
ら
く
ー
る

認定こども園

チューリップ保育園
☎２０－０３３１ 【問】月～金 ９時～１７時

認定こども園

ピープル忠岡チャイルドスクール
☎２０－０５５５ 【問】月～金 ９時～１７時

◆予約日の９時～１８時に電話または「れんらくーる」で予約を

受け付けます。詳しくは園へお問い合わせください。

◆午前（１０時～１２時）の支援センターの利用は予約制です。

◆午後の利用は予約制ではありません。

　オープンスペース（１３時３０分～１５時）

　図書館のみ開放日（１４時～１５時）

◆開設日時や行事内容などの最新情報は、上記ＱＲコードからご

確認ください。

今月は、「だんじり撮影会」や「ハロウィンごっこ」といった

秋を感じられる企画や、歩行が完了するまでのお子さまを対象

にした「あかちゃん広場（ハロウィン）」を予定しています！

★親子ヨガ（１歳～）…２日（金）

　講師の先生による講座です。

親子で楽しく身体を動かし、いい汗をかきましょう！

★１０月の誕生会…２７日（火）

１０月生まれのお友だちはぜひご参加ください。

園児と一緒にお祝いをしましょう♪

◆支援センターは１０時～１５時の間に開放しています。また、１０

時３０分～１１時３０分は以下プログラム行事を実施しています。

◆土曜日は、月に２回、１０時～１２時の間にオープンルームを開

設しています。

◆育児相談などは、スマイルサポーターが対応。

◆開設日時や行事内容などの最新情報や予約方法は、

　右記ＱＲコードからご確認ください。

◀
れ
ん
ら
く
ー
る

ヨガ教室 ６日（火）

ベビー☆リトミック ２２日（木）

ピラティス教室 ２８日（水）

★製作 ※汚れても良い服装でお越しください。

大きな紙に絵を描こう、手形アート、とんぼ、おでん（作って

あそぼう）、ハロウィンモンスター

★あそび…おいもほり、せんたくばさみ

★赤ちゃんルーム（歩行完了までのお子さま）…オープンルーム

★虫を探しにいこう…折り紙の虫さんをみんなで探しにいこう

★身体測定

★だんじりであそぼう！…大きなだんじりをみんなで曳いてみよう

★１０月お誕生会 ※お誕生月でないお友だちも参加可能

★ハロウィンイベント…みんなで一緒にトリックオアトリート！

★講座（１０時スタート）※９時５０分までにお越しください。

地域子育て支援センター

ひだまり
☎３２－６４７９ 【問】月～金 ９時～１７時
　　　　　　　　　　　 （祝日休み）

児童館
☎２２－８６０２ 【問】水～日 ９時～１７時

月・火・祝休館／申し込み不要・直接児童館へ

◆予約は電話または来所（初回利用時に登録が必要／当日登録可）

◆一時預かり保育（９時～１７時）…１０日前までの予約、書類

提出、面談が必要です。

◆こども誰でも通園（９時３０分～１１時３０分・１３時３０分～１５

時３０分）…こども課で認定申請が必要です。

◆月～金曜日の１４時～１５時３０分はオープンルームとして開設

※天候や諸事情により、内容を変更・中止する場合があります。

◆日替わりプログラム（１０時～１１時３０分）

★オープンルーム（０歳～）

　５日（月）・７日（水）・９日（金）・１３日（火）・１９日（月）・

２２日（木）・２６日（月）・３０日（金）

★園庭開放（０歳～２歳児）

　２日（金）・１６日（金）・２８日（水）

★らんらんルーム（０歳～）

１日（木）・２０日（火）運動遊び／６日（火）季節の製作

／８日（木）パラバルーン遊び／１５日（木）ハロウィン製

作／２３日（金）ふれあい遊び

★赤ちゃんルーム（～１歳２か月）

　１４日（水）・２９日（木）

★絵本読み聞かせ（０歳～）…２１日（水）

★子育て講座（０歳～）…２７日（火）親子ヨガ

◆子育て親サロン

１０月のテーマ「勉強と○○の両立、どうしてる？」

子育てについて一緒に考えてみませんか？

あなたの子育てを応援します。

《日時》１０月２１日（水）９時３０分～１１時

《場所》児童館 音楽室

◆のびのびサロン

絵本の読み聞かせ・紙芝居・手遊び・季節の工作などを実施。

《日時》１０月９日（金）１０時～

《場所》児童館 のびのびひろば

《対象》０歳～未就学児

◆  無料  おもちゃの病院～大切なおもちゃを修理～

壊れてしまったおもちゃをドクターが修理してくれます。

※電子制御のおもちゃは修理できない場合があります。

※部品代等の費用が別途必要となる場合があります。

《日時》１０月４日（日）９時３０分～１１時３０分

《受付場所》児童館



12　　広報ただおか ２０２６年（令和８年）１０月号

福祉福祉

■ 子ども食堂　　　　　　　　　　　 　　

都合により各食堂が「中止」や「テイクアウト」となる場

合があります。

いずれの子ども食堂も１８歳以下は無料です。

● にこにこ子ども食堂　　　　　　　　　　　　　

　《日時》１０月２１日（水）１７時～

《場所》喫茶サンルーム

　　　 （シビックセンター南館）

《定員》５０人（完全予約制）

【問】忠岡町ボランティアセンター

　　 ☎３１－０８９２　

● （福）のぼり藤　「スター・フラワー」　　　　 

《日時》１０月１７日（土）１７時３０分～

《場所》高月南３丁目８番３７号

《定員》先着３０人

 【問】リハこどもデイ フクシア

　　　☎２０－０８３０

● 子ども食堂　「ＷＡＷＡＷＡ」　　　　　　　　　

《日時》１０月２８日（水）

　　①１７時～　②１７時４５分～　③１８時３０分～

《場所》文化会館（忠岡南１丁目１８番１７号）

《定員》２００人（完全予約制・飲食のみ）

【問・予約】右記ＱＲコードから

● 小川さん家の陽気な子ども食堂　　　　　　　　

《日時》１０月２１日（水）１７時～

《場所》忠岡中３丁目３番１９号

《定員》先着２００人

【問】小川　

　　☎０８０－３１７７－６８０４

■ 忠岡町総合福祉センター
　 東忠岡老人いこいの家　行事予定　　　  

※教室に空きがあれば随時受け付けします。

　詳しくは窓口までお問い合わせください。

※日程は変更する場合があります。

　※対象は忠岡町内在住の６０歳以上の方です。

● 忠岡町総合福祉センター　　☎２２ ‐ ０３５０

①バンパー大会　１０月２０日（火）１３時３０分～

　※申し込み受け付けは１０月９日（金）～１６日（金）

②映画会　　　　１０月２６日（月）１３時３０分～

　　※先着２０人

教室紹介

①太極拳 毎週木曜日（月４回） １０時３０分～

②脳活体操 第１・３月曜日 １１時～

③ヨガ（Ａ） 第１・３月曜日 １０時３０分～

④ヨガ（Ｂ） 第２・４月曜日 １０時３０分～

クラブ紹介

囲碁将棋クラブ 毎週月・水曜日 １３時３０分～

おかめひょっとこクラブ 毎週火曜日 １３時３０分～

卓球クラブ 第１・２・４火曜日 １４時～

新舞踊クラブ 毎週水曜日 １３時３０分～

ニコニコうた体操クラブ 毎週木曜日 １３時３０分～

ハワイアンフラクラブ 毎週金曜日 １０時３０分～

民謡踊りクラブ 毎週金曜日 １３時３０分～

● 東忠岡老人いこいの家　　 　☎２２ ‐ １５６７

カラオケクラブ　１３時～１６時

毎週月曜日 … ゆかいな仲間 毎週火曜日 … すみれ

毎週水曜日 … 唄う友の会 毎週木曜日 … 桔梗

毎週金曜日 … ひまわり

会費：①…月額１２００円　②…無料　③～④…月額６００円

教室紹介

①ヨガ（Ａ） 第１・３木曜日 １０時３０分～

②ヨガ（Ｂ） 第２・４木曜日 １０時３０分～

会費：①～②…月額６００円

■ わくわく健康体操　　※事前申し込み必要　 

　《日時》１０月２２日（木）１３時３０分～

《場所》忠岡町総合福祉センター３階 大ホール

【問】忠岡町社会福祉協議会　

☎３１－１６６６

▲ 予約

▲ 予約

福祉福祉
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忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」福祉福祉 福祉福祉

■ チャムール忠岡（オレンジカフェ）

チャムール忠岡とは…

お茶やお菓子を楽しみながら、参加者同士で気軽に交流できる

カフェです。おひとりでもお気軽にお越しください。

当日は専門職の方も参加します。本人や家族の悩み事（最近、

物忘れが増えた…など）の相談も可能です。

《日時》１０月１６日（金）１４時～１５時２０分

《場所》サービス付き高齢者住宅 リーブル忠岡

　　　 （忠岡東１丁目１７番８号）

《対象》忠岡町内在住の方

《参加費》１００円（茶菓子代）

【問】福祉課

ウォーキングなどの適度な運動は、認知症に対し
てどのような効果があるでしょうか？

①完全に治すことができる
②進行を緩やかにしたり、発症リスクを下げたりする
③特に効果はない

気になる答えは、１０月のチャムール忠岡で！
　　　　　※開催日以降、忠岡町公式ホームページでも公開

【問】福祉課

１０月１０日は「目の愛護デー」

読書や芸術を楽しみ、勉強にも集中して取り組める季

節になりました。

１０月１０日の「１０１０」を横に倒すと、眉と目に

見えることから、この日は「目の愛護デー」とされて

います。

パソコンやスマホの見すぎで、気付けば目が疲れてい

ませんか？日頃から画面の明るさや目とモニターの距

離が近くなりすぎないように気を付けながら、疲れ目

や眼精疲労の予防に取り組むことが大切です。

適度にまばたきをしたり、意識的に休憩を挟むことで

しっかり目の休息を取りましょう。

■   参加無料   第１８７回市民講演会   

私、ストレスでしんどくなりました。

～適応障がいの理解と関わり～

《日時》１１月１９日（木）１４時～１６時

　　　 （受け付け：１３時３０分～）

《場所》 テクスピア大阪 会議室４０２ 

　　　 （泉大津市旭町２２－４５） 

※駐車場（有料）には限りがありますので、できる限り公

共交通機関をご利用ください。

《対象》泉大津市・和泉市・高石市・忠岡町内に在住・在勤・

　　　 在学の方

《定員》先着１００人（事前予約制）

《講師》公益社団法人 大阪精神科診療協会 理事

　　　 医療法人大賀医院 大
お お が

賀 征
ゆ き お

夫 院長

《申込》 下記ＱＲコードまたは和泉保健所へ電話にて申し

　　　 込み

※申し込み時に名前・連絡先をお伝えください。

【申込・問】大阪府和泉保健所 

　　 　　　地域保健課精神保健福祉チーム

　　 　　　☎４１－１３３０（平日９時～１７時４５分）

▲申し込み

■  参加無料  音のリラクゼーション教室

音楽を通じてリラックスしながら交流を楽しむ、毎月第３

火曜日に開催を予定している教室です。

歌ったり、楽器に触れたり、リズムに合わせて体を動かし

たりと、無理なく参加できる内容となっています。専門の

音楽療法士がサポートしますので、初めての方も安心して

ご参加いただけます。

《日時》１０月２０日（火）１６時～

《場所》忠岡町総合福祉センター３階 大ホール

《対象》忠岡町内在住の障がい者・障がい児

《申込》初参加の場合のみ、忠岡町社会福祉協議会へ電話

　　　 またはメールにて申し込み

　　　【問】忠岡町社会福祉協議会

　　　　　 ☎３１－１６６６

　　　　　 *tadaoka@gold.ocn.ne.jp

寝る前にお風呂くらいの温度の

蒸しタオルをまぶたに乗せると、

目の筋肉をリラックスさせるこ

とができ、寝つきや睡眠の質も

良くなるので、ぜひ試してみて

ください。 

■ 忠岡町戦没者追悼式

先の大戦で亡くなられた方を追悼し、平和を祈念するため

戦没者追悼式を行います。

《日時》１０月７日（水） １３時３０分～

《場所》ふれあいホール

【問】福祉課

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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毎月の無料相談・２市１町広域連携企画毎月の無料相談・２市１町広域連携企画

毎月の無料相談 日時 備考 問い合わせ先

【 法律相談 】〔★要予約〕
１０月２８日（水）１３時３０分～

※１人につき３０分間（受付順）

■２７日（火）９時～１７時に電話予約

　忠岡町内在住の方のみ対象、先着６人

　役場３階 ※同内容の相談は１回限り

総務課

【 行政相談 】〔★要予約〕 １０月２８日（水）１３時３０分～
■２３日（金）までに電話予約

　 行政相談委員への相談・役場３階　
秘書人事課

【 人権相談 】
※①のみ〔★要予約〕

①１０月２０日（火）

　１３時３０分～１５時３０分

②毎週月～金曜日　９時～１７時

①１６日（金）までに電話予約

　役場１階 福祉課横相談室

②予約不要

①人権擁護委員

②住民人権課

【 生活困窮者相談 】 毎週月曜日　１０時～１２時 ■電話予約優先（１日２件まで） 福祉課

【 労働相談 】
１０月１５日（木）

　１３時３０分～１５時３０分

■予約不要

　役場１階 福祉課横相談室
産業振興課

【 就労相談 】地域就労支援 毎週月～金曜日　９時～１７時 ■予約不要／役場４階 産業振興課 産業振興課

【 消費生活相談 】〔予約優先〕

毎週火・金曜日　

　１３時～１６時

 （受け付け：１５時３０分まで）

■役場４階 産業振興課で予約または電話予約

　役場３階 ミーティングルーム
産業振興課

【 進路相談 】（奨学金相談）
①毎週月～金曜日　９時～１７時

②毎週土～日曜日　９時～１７時

①学校教育課

②児童館事務所

　☎２２－８６０２

【 女性の悩み電話相談 】
１０月２１日（水）

　１３時３０分～１５時３０分

文化会館相談専用ダイヤル

　☎３３－２３２３
文化会館

【 家庭児童相談 】 毎週月～金曜日　９時～１７時
■予約不要

　こども課内こどもスマイルセンター

こども課

（児童館内）

【 老人介護支援センター 】
　２４時間対応の相談・助言

２４時間対応
ピープル老人介護支援センターただおか

（特別養護老人ホームピープルハウス忠岡内）
☎４６－７２００

【 泉北地区（忠岡）
　更生保護サポートセンター 】

毎月第２・第４木曜日

　１３時～１６時
忠岡町総合福祉センター３階 小会議室

専用ダイヤル

☎５４－８７００

エ コ レ ポ 等エ コ レ ポ 等

忠岡町商工カーニバル
お得なお買物券を販売します！

キッチンカーや即売会ブースが並び、ステー

ジイベントも開催！

忠岡町小売商連合会のブースでは、加盟店

で１２００円分使える「プレミアム＆スク

ラッチくじ付きお買物券」を１０００円で

販売（１５００枚限定、１１月９日から利

用可能）。

《日時》１１月８日（日）

　　　 １０時～１５時（雨天決行）

《場所》忠岡町民運動場※駐車場なし

　　　（忠岡東１丁目３４番２７号）

【問】忠岡町小売商連合会事務局

　　 （忠岡町商工会内）

　　 ☎０７２５－３３－３２０８

高石シーサイドフェスティバ ル
ファイナル －２０２６－ 開催！

高石市が主催するシーサイドフェスティバ

ルは、今年度を最終回として開催します。

花火は民間事業者様へ継承し「高石超花火」

として同日開催予定です。

ファイナルとなる今回は、「アフター万博」

をテーマに、万博の思い出や交流を高石で

再び楽しんでいただけるステージイベント

等を予定しています。

《日時》１０月２４日（土）

　　　 １３時～１８時（予定）

《場所》浜寺公園

 　　（大阪国際ユースホステル前スペース）

お出かけ先で
手軽にふるさと納税！

泉大津市内の対象店舗では、お会計時にそ

の場でふるさと納税を行うことができ、市

内の飲食や体験をお得に楽しめます。

ＹｏｕＴｕｂｅ「ＩＺＵＭＩＯＴＳＵ Ｎ

ＥＷＳ」９月号では、「市長を唸
うな

らせろ！

いずみおおつメェースポット」と題して、

おづみんと市長が現地決済型ふるさと納税

を活用し、市内のおすすめスポットを巡っ

ています。

ぜひご確認ください。

詳細 ▶

詳細 ▶

▲詳細

【問】泉大津市 秘書広報課

　　 ☎０７２５－３３－１１３１

【問】高石市制６０周年記念事業実行委員会

　　 事務局 ☎０７２－２７５－６１３８
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忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

※申請順

毎月の無料相談・２市１町広域連携企画毎月の無料相談・２市１町広域連携企画 エ コ レ ポ 等エ コ レ ポ 等

全国大会出場（野球）

 第１０８回 全国高校野球選手権大会　　

　高川学園高等学校（山口県）

田
た な か

中 良
よしのり

典 選手

スポーツ、文化等の成績優秀者は、「広報ただおか」または「忠

岡町公式ホームページ上特設ページ」へ掲載することができま

す。掲載基準等、詳細は左記ＱＲコードからご覧ください。

　 【問】経営戦略課

近畿大会優勝（空手）

　第４回 大阪府ジュニア

　　　　　　チャンピオンシップ

　小学４年男子３２ｋｇ未満の部

片
か た ぎ

木 昊
こ う が

雅 選手

国際大会優勝（空手）

　カラテドリームフェスティバル

　２０２６国際大会

　小学１年生男子 重量級

片
か た ぎ

木 暖
だん

 選手

■ ただお課長１５周年記念展示

１０月１日、ただお課長は１５周年を迎えます。

それを記念して役場１階エントランスにおいて「ただお課

長１５周年記念展示」を行います。

これまでのただお課長の歩みや思い出の写真等を展示する

予定ですので、ぜひご覧ください。

《展示期間》１０月１日（木）～３０日（金）

【問】産業振興課

■  申込不要  裁判所の民事調停委員による
　　　　　　 無料民事調停手続相談会

土地や建物、金銭貸借、交通事故、近隣関係等のトラブル

などによって生じた民事上のもめごとに関し、調停手続き

の利用について相談に応じます。

《日時・場所》

◆１０月１７日（土）１３時～１５時

　南海浪切ホール（岸和田市）４階 会議室３

◆１１月２５日（水）１３時～１５時

　和泉シティプラザ（和泉市） 南棟２階 相談室４

【問】大阪民事調停協会

　　 ☎０６－６３６３－３０９１

Ａ．

穏やかにアクセルを踏み、

制限速度までゆっくりと

加速し走行する

Ｂ．

制限速度まで一気に加速

し、その後一定のスピー

ドで走行する

答え：Ａ　穏やかにアクセルを踏み、制限速度までゆっくりと加速し走行する

自動車を発進させるときは、穏やかにアクセルを踏んで発

進（最初の５秒で時速２０ｋｍが目安）することを心掛け

るだけで１０％程度燃費が向上すると言われています。

年間でガソリン約５４Ｌ（約９１８０円）の節約となり、

二酸化炭素排出量を約１２５ｋｇ削減できる計算（※）で

す。

また、道路には信号があるので、急いでスタート、急ブレー

キで止まっても、それほど到着時間に変化はありません。

※年間走行距離１万ｋｍとし、平均燃費１６．８ｋｍ／Ｌ、

１７０円／Ｌで計算

安全運転は、事故を防げるだけでなく、

省エネでお財布にも優しいということだね！

こんにちは、ただお課長です！

突然ですがクイズです。

【問題】自動車の発進時、燃費の向上につながる
のはどちらでしょう？

本紙面をデータでご覧になる方 ▶

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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文化会館
☎３３－１１５１ 

開館：水～土曜日　９時～２１時
　　　日曜日 　　１０時～１８時

図書館・文化会館図書館・文化会館

■ １０月の休館日　　　　　　　　　　　 

毎週月、火曜日／月末整理日：３０日（金）

■ 新着図書案内　　　　　今月のおすすめ　      

 『神
み こ し

輿と祭の民俗学』　  　　　　　　　　  
森
も り た

田 玲
あきら

／著

民俗学の視点から、「日本だんじり文化論」の

著者・森
も り た

田 玲
あきら

 氏が神
み こ し

輿について考えます。

「祭りとは何か」、「神とは何か」から始められ

ており、興味深いです。

 『じしゃくのて！』　　　　 　　　　　　  
白
し ら す

數 哲
てつひさ

久／文・岡
おかもと

本 好
よしあき

明／写真

じしゃくって何にくっつくの？という素朴な疑

問から、家の中で実験開始。

すると、じしゃくには「好きな相手」と「嫌い

な相手」があるみたい。

実験を通してじしゃくの性質を学ぶことができ

る科学絵本です。

※新着図書はほかにもあります。図書館ホームページをご覧ください。

■ おしらせ　　　　　　　　　　　　　　 

◆読書週間行事「おすすめ本募集！」

「他の人にも教えてあげたい」そんなおすすめ本を紹介してく

ださい。応募者の中から、抽選でプレゼントもあります。

《募集期間》１０月１日（木）～１１月２６日（木）

《応募》図書館設置の応募用紙から

◆１０月の特集

本がテーマの小説／宇
う の

野 千
ち よ

代／貸出０回本／心ひとやすみ／

追悼 竹
たけした

下 文
ふ み こ

子

◆１０月のおはなし会（１５時から約１０分）

３日（土）・１０日（土）・１７日（土）・２４日（土）・３１日（土）

■  参加無料  だんじり文化を探求する
　　　　　　～忠岡の地車と久米田池の行基参り～

江戸時代の大阪で芸能舞台として誕生した地車は、淀川を往来

した豪華絢爛な川御座船に由来し、各地へ伝播する中で多様な

形態が生まれました。

本講演では、祭礼文化や民俗芸能を研究し、地域文化の継承・

発信に取り組む忠岡町出身の森
も り た

田 玲
あきら

 氏が、忠岡町の地車文化

をそのルーツから読み解きます。

《日時》１１月２１日（土）１３時～１４時３０分

《場所》文化会館地階 会議室

《対象》本講演に関心のある方

《定員》先着６０人

《申込》１０月８日（木）以降に文化会館事務所へ電話または

　　　 来所

■ 【夜間特別演奏会】 篠笛の響きと秋の音

日本各地の祭りで用いられる竹の横笛「篠笛」は、情緒的な旋

律から華やかな囃子まで豊かな表現力を持ちます。

そんな篠笛の魅力を、正木記念邸でライトアップされた庭園と

ともに、普段は味わえない特別なひと時として堪能できます。

当日は美術館の開館時間を延長しますので、篠笛の余韻を味わ

いながら、ゆっくりと館内の展示をご覧ください。

《日時》１１月２１日（土）１７時～１８時（開場：１６時５０分～）

《場所》正木美術館 正木記念邸

《対象》本演奏会に関心のある方

《定員》先着５０人

《費用》７００円（忠岡町内在住の方は５００円）※当日支払い

《奏者》玲
れいげつ

月流 初代篠笛奏者 森
も り た

田 玲
あきら

 氏

　　　 玲月流 笛師・篠笛奏者 森
も り た

田 香
か お り

織 氏

《申込》１０月８日（木）以降に文化会館事務所へ電話または

　　　 来所

図書館
☎３３－１１５３ 

開館：水～日曜日 １０時～１８時 ▲ 図書館ＨＰ

■  秋を味わうイタリアン薬膳料理教室

秋の食材を使い、心と体をととのえる「やさしいイタリアン」

を学ぶ講座です。季節の恵みをいかした簡単レシピと、食材の

効能・養生ポイントを分かりやすく紹介します。

《日時》１０月２４日（土）１０時３０分～１３時３０分

《場所》文化会館 料理室

《対象》忠岡町内在住・在勤および当館クラブ生

《定員》先着１６人

《費用》１０００円

《持ち物》エプロン・三角巾・手拭きタオル・布巾・飲料

《申込》１０月２日（金）～１６日（金）に文化会館事務所へ

　　　 参加費持参のうえ来所

　ハロウィンジャンボ宝くじ発売！　

ハロウィンジャンボ宝くじの収益金は、市町村の明るく住

みよいまちづくりに使われます。

当せん金は１等・前後賞合わせて４億円！

インターネットでも宝くじが買えます。

《発売期間》１０月１６日（金）まで

【問】公益財団法人 大阪府市町村振興協会

 　 　☎０６－６９４１－７４４１

◀
ネ
ッ
ト
購
入

商工会・関空だより商工会・関空だより
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※記載のない場合の市外局番は「０７２５」図書館・文化会館図書館・文化会館 商工会・関空だより商工会・関空だより

関西国際空港
空の日フェスティバル２０２６

● 忠岡町商工カーニバル開催！（雨天決行）

物販・飲食ブースをはじめ、キッズダンスやビンゴ大会といっ

たステージイベントなど、親子で楽しめる催しが盛りだくさ

ん！ご家族そろって遊びに来てください。

《日時》１１月８日（日）１０時～１５時

《場所》忠岡町民運動場

　　　（忠岡東１丁目３４番２７号）

※会場に駐車場はありません。自転車・公共交通機関を利用す

るか、徒歩でお越しください。

◆好評につき今年も販売！お得なお買物券

１０００円で１２００円分が使える「プレミアム＆スクラッチ

くじ付きお買物券」を１５００枚限定で販売！

※忠岡町小売商連合会加盟店にて１１月９日（月）から利用可能

【問】商工カーニバルについて：忠岡町商工会　

　　 お買物券について：忠岡町小売商連合会

　　　　　　　　　　　 （忠岡町商工会内）　

　　 ☎３３－３２０８

●  参加無料  もっと好きになってもらえる！ 
　　　　　　　　自社や商品の魅せ方・ファンづくり　

「どう発信したら、お客様に届く？」「また行きたいと思っても

らうには？」親子カフェの運営を通して、お客様の声や反応を

見ながら実践してきたＳＮＳ発信とコミュニケーションの工夫

を大公開！

ＷＥＢデザイナーとしての「伝わる見せ方」も交えながら、思

わず「なるほど！」と試してみたくなるヒントを、リアルな事

例とともに楽しくご紹介します。

《日時》１０月２３日（金）１４時～１６時

《場所》忠岡町商工会

《対象》大阪府内の中小企業者

《定員》先着１５人

《講師》親子カフェ Ｌａｕｇｈ Ｒｏｕｇｈ Ｌａｕｇｈ オーナー

　　　 ＷＥＢデザイナー 飯
い い だ

田 美
み ゆ き

幸 氏

《主催》忠岡町商工会

《申込》右記ＱＲコードから申し込み

● 忠岡町地域振興券取扱店の皆さまへ

　 　　　　　　　　　　　換金申請期限にご注意ください！

使用済み地域振興券は、期限までに換金申請を行ってください。

期限を過ぎると換金できませんので、ご注意ください。

《換金申請期限》令和８年１０月１５日（木）１７時

【問】忠岡町地域振興券事業事務局（忠岡町商工会内）

　　 ☎３３－３２０８

▲ 申し込み

１０月２４日（土）に「関西国際空港 空の日フェスティバル

２０２６」を開催します。

「空の日」は、航空に対する理解と関心を高めることを目的と

して設けられた記念日です。

当日は、参加機関によるブース出展や空港ならではの見学ツ

アーなど、特別な企画をご用意しています。

お子さまから大人の方まで幅広い世代の皆さまに、空港を身近

に感じながらお楽しみいただけるイベントです。

この機会にぜひ関西国際空港へお越しください♪

◀
詳
細

■■■■■■■■■■■■■■　広　告　■■■■■■■■■■■■■

▲商工カーニバル

　詳細

▲お買物券詳細

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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■ 農業だより　　　　　　   　  【産業振興課】

令和８年７月２１日（火）定例農業委員会を開催

《議案第１号》農業委員会会長の選出について

《議案第２号》農業委員会会長職務代理者の選出について

《報告第１号》農地法第５条第１項第６号の規定による農地転用

　　　　　　 届出の受理について

●農業委員会委員が決まりました

会長　前
まえがわ

川 幸
こういちろう

一郎　　　　会長職務代理　岡
おかもと

本 雅
ま さ と

人

委員　泉
いずもと

元 允
まさのぶ

信　　　　　委員　田
た な か

中 正
ま さ と

人

委員　川
かわさき

﨑 貴
た か こ

子　　　　　委員　前
まえがわ

川 利
としみつ

光

委員　勝
かつもと

元 芳
よ し お

夫　　　　　委員　西
にしはし

橋 康
やすひろ

広

委員　藤
ふ じ の

野 吉
よしまさ

正　　　　　委員　前
まえがわ

川 英
ひ で き

喜

行政ファイル行政ファイル
忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

■ 全国地域安全運動　　   　　  【自治防災課】

安心して暮らせる地域社会の実現を目的として、１０月

１１日～２０日の１０日間は、「全国地域安全運動」が実

施されます。期間中、自主的な防犯対策への取り組みを進

めましょう。

■ 暑い夏をしのぐ、ちょっとした心がけ
　 「打ち水大作戦」  　　　　　  【生活環境課】

７月３１日に「打ち水大作戦 ｉｎ 忠岡２０２６」が開催

されました。

当初は３７℃あった会場の気温が、子どもたちによる打ち

水の結果、３３℃まで下がりました。

また、児童館前では、子どもたちによる元気なダンスとフ

ラが披露されました。

■ なくそう部落差別！　　　　 【住民人権課】

１０月は「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関

する条例」啓発推進月間です。

この条例は、部落差別事象の発生を防止し、基本的人権を

守るため、部落差別事象を引き起こすおそれのある個人お

よび土地に関する事項の調査や報告等の行為を規制してい

ます。

結婚差別や就職差別などは重大な人権侵害をもたらしま

す。戸籍謄（抄）本・住民票の写しは、原則として本人以

外は弁護士や司法書士などが職務目的で入手することしか

できません。

委任状の偽造などによる不正取得は違法行

為です。

部落差別につながるおそれのある調査の依

頼をしないよう、差別のない明るい社会を

築きましょう。

【問】大阪府 人権局 人権擁護課

　　 人権・同和企画グループ

　　 ☎０６－６２１０－９２８２

■ 自転車盗難防止　　　　　　 【自治防災課】

大阪府内で最も多い犯罪は自転車の盗難です。令和７年中

の大阪府内での自転車盗難の被害件数は２万４８４８件

で、約半数は鍵をかけていない状態で被害に遭っています。

大切な自転車を守るために、駐輪する際は、たとえ短時間

であっても必ず鍵をかけましょう。

▲大阪府自転車商防犯協力会ホームページ

また、自転車防犯登録は「自転車の安全利用

の促進及び自転車等の駐車対策の総合的推進

に関する法律」に基づく義務です。自転車防

犯登録は自転車盗難の予防と被害の早期回復

に役立ちます。

また、フリマアプリ等を利用した自転車の譲渡に関わるト

ラブルが増えています。自転車を譲渡する際は、以下の点

に注意してください。

◆防犯登録は個人情報です。自転車の受け渡しの前に防犯

登録の抹消は済んでいるか、譲渡証明書があるかを確認

してください。

◆他人名義の防犯登録データを抹消するには本人（名義人）

の委任状が必要です。

【問】大阪府自転車商防犯協力会

　　 ☎０６－６６２９－０７５０

■ 日本年金機構からのお知らせ

日本にお住まいの２０歳以上の方は、国民年金に加入し、

保険料を納付する必要があります。下記ＱＲコード先では、

国民年金制度の内容やメリット、保険料の納付方法や免除

の手続きなどを、分かりやすく動画でご案内しています。

【問】堺西年金事務所

　　 ☎０７２－２４３－７９００
◀ 詳細
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忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」行政ファイル行政ファイル
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【ごみ収集日の見方】

一般ごみ（Ａ）…馬瀬、北出、高月南・北、忠岡東の一部
一般ごみ（Ｂ）…新浜、忠岡南・中・北・東
 ペットボトル…ペットボトル回収　プラ…その他プラ回収

（西）…南海線西側　　　（東）…南海線東側

【粗大ごみの処分】（時間内のみの受付）

収集申し込み…粗大ごみ申込センター
　☎０７２－４９３－４６００

直接持ち込み…忠岡クリーンセンター
　☎０７２－４２３－２６６３

受付時間：月～金 ９時～１７時
　　（土日祝、年末年始は休み）
ＦＡＸ：０７２－４９３－４６０１
　　（聴覚障がいの方のみ）

受付および搬入時間
　　月～金 ９時３０分～１６時
　　土　　 ９時３０分～１２時
　　（日祝、年末年始は休み）▶ごみ収集の前日にプッシュ通知でお知らせ！ＬＩＮＥ登録は右上ＱＲコードから！

令和８年５月号から、「広報ただおか」は町が委託する事業者「ａ
ア ス タ ー

ｓｔｅｒ株式会社」が各家庭の郵便受け等にお届けしています。

広報が届かない・受け取りを中止したい等、配布に関してのご要望等は、ｋｏｕｈｏｕ-ｔａｄａｏｋａ＠ａｓｔｅｒ-ｋｕｍａｔｏｒｉ.ｊｐ までメー

ルにてご連絡ください。詳細は右記ＱＲコードからご確認ください。

「あつまれ！元気なただおかっ子」は

９月号から１０ページに移動しました。

日 月 火 水 木 金 土

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 
 

 
 
  

 
缶・ビン（東） 

 
一般ごみ（Ａ）

ペットボトル（西） 
 

一般ごみ（Ｂ） 
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プラ（東） 
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プラ（西）

ペットボトル（東）
 

一般ごみ（Ｂ） 
 

缶・ビン（東） 
 

一般ごみ（Ａ）・（Ｂ）
 
 

缶・ビン（西）
プラ（東） 

一般ごみ（Ａ）
プラ（西） 

 
一般ごみ（Ｂ） 

 
缶・ビン（東） 

一般ごみ（Ａ）
ペットボトル（西） 

 
一般ごみ（Ｂ）

缶・ビン（西）
プラ（東） 

一般ごみ（Ａ）
プラ（西）

ペットボトル（東）
 

一般ごみ（Ｂ） 
 

缶・ビン（東） 
 

一般ごみ（Ａ）
 

一般ごみ（Ｂ） 

缶・ビン（西）
プラ（東） 

 
一般ごみ（Ａ）

プラ（西）
 

一般ごみ（Ｂ） 缶・ビン（東） 一般ごみ（Ａ） 一般ごみ（Ｂ）

【集団回収】

高月北・
青空・南区

【集団回収】

高月南

【集団回収】

馬瀬

【集団回収】

若竹・中央

【集団回収】

西区・北出・
北区

【集団回収】

東区

今月のカレンダー


