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今月の特集
　 令和８年度施政方針、当初予算

表紙写真：忠岡町役場横でのお花見
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2　　広報ただおか ２０２６年（令和８年）５月号

令和８年度 施政方針・主な施策

昨年の町長選挙において、多くの皆さまのご信任を賜り、町政を担わせていただくこととなりました。心より
感謝申し上げるとともに、その期待の大きさに身の引き締まる思いでございます。全力を傾注して住民の皆さ
まのご期待に応えてまいる所存でございます。これからも、子どもから高齢者まで幅広い住民の声に耳を傾け、
タウンミーティングなど対話の機会を通じて、より良いまちづくりを進めてまいります。 
令和８年は「昭和１００年」という節目の年であります。先人の努力により幾多の困難を乗り越えてきた本町
の歩みを誇りとし、その歴史を継承しながら、次の１００年に向けた持続可能なまちづくりに取り組みます。 
また、業務の効率化による住民サービスの向上や物価高騰への対応、入札制度の改善、第６次忠岡町総合計画
に基づく施策の推進を通じて、誰もが安心して暮らせるまち、「くらし・子育て一番の忠岡町」の実現をめざ
してまいります。
今後とも一層のご支援とご協力をお願い申し上げます。 

次の１００年に向けて、
住民の皆さまとともに

こ れ え だ 　 　 　 あ や こ

01子育てがしやすいまち 妊娠期から子育て期まで切れ目のない支援を行い、学校教育
では個性や能力に応じた教育により、学力と人間性を育みます。 

就学前施設給食費無償化事業
２６５８万円

幼児の健やかな成長を促すため、忠岡町独自の取り組
みとして町内就学前施設に在園している３歳～５歳の
子どもたちの給食費（主食費・副食費）を無償化します。

ファミリーサポートセンター事業
２９３万円

乳幼児や小学生等の児童を有する子育て中の労働者や
主婦等を会員として、「子育ての手助けをしてほしい人」
と 「子育てのお手伝いができる人」との相互援助活動
に関する連絡、調整等を行うことにより、地域におけ
る育児の相互援助活動を推進します。

校内教育支援センター支援員配置事業
２１４万円

不登校児童生徒数は年々増加傾向であるため、校内教
育支援センターに相談支援員を配置することにより、
学校内での学習拠点を設置します。また、 スクールカ
ウンセラーやスクールソーシャルワーカー等と連携し
ながら、日常的に不登校傾向にある児童生徒に対して
学習支援を行うとともに、学校内で安心して学習する
ことや、相談支援を受けることができる環境を構築し
ます。

部活動指導員配置事業
２１２万円

生徒数・学級数の減少により、教員数も減少し、部活
動における教員の負担が増大しているため、部活動指
導員を配置することで、教員の負担を軽減するととも
に、教員・生徒が希望する種目等の部活動を一定期間
維持することができ、地域に
おける新たなスポーツ環境等
の構築をめざします。

施政方針を要約して掲載しています。
全文は、右記ＱＲコードからご覧ください。

【問】経営戦略課
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02健康に暮らせるまち 健康づくりと介護予防で、誰もがいきいき暮らせるまちをめ
ざし、介護と見守りで住民の地域生活を支えます。

短期集中予防サービス通所 C 型事業
５１２万円

高齢者の加齢に伴う筋力低下や社会とのつながりの希
薄化、それに伴う意欲低下を改善するため、短期集中
でリハビリ専門家による指導のもと、筋力および体力
の向上を図り、フレイルの解消をめざすことで、高齢
者の健康維持を支援します。

加齢性難聴補聴器購入費用助成事業
１００万円

高齢期難聴による閉じこもりを予防し、高齢者の積極
的な社会参加および地域交流を促進し、健康増進
に資することを目的に、高齢者の補聴器購入費用
の一部を助成します。

03安心して暮らせるまち 日頃の準備と緊急時の対応の体制を整えることで、防災力や
減災力が高く、誰もが安全・安心に暮らすことができるまち
をめざします。

自動火災報知設備更新事業
２８００万円

災害時の指定避難所であるシビックセンターにおいて、
有事の際の住民や職員等の早期避難や迅速な消火活動
により、身の安全を確保するとともに庁舎等への被害
を最小限に留めるために、火災受信機および中継器盤
等の更新を実施します。

雨水ポンプ場耐震補強事業
４２９０万円

忠岡雨水ポンプ場は、ストックマネジメント計画に基
づく改築・更新工事を進めています。今後、改築・更
新する設備が設置される構造体（基礎部分）に耐震性
が確保されていることが改築・更新の前提条件となる
ことから、非線形解析による耐震診断の結果をもとに、
実施設計を実施します。

04便利で生活しやすいまち 環境に配慮し自然が美しいまちをめざすとともに、自分らしく
暮らせるまちづくりを進めます。また、コンパクトで利便性が
高く、活気にあふれた魅力的なまちをめざします。

庁舎１階フロア木製ベンチ等設置事業
２９８万円

庁舎１階共有スペースに国産木材を利用した来庁者用
ベンチ等を新たに設置することにより、来庁者の利用
環境の向上を図り、快適な空間を確保します。また、
国産木材を利用することで環境へも配慮します。

集会所等ＬＥＤ照明設置事業
４８万円

忠岡町所有の各集会所およびコミュニティセンターの
計９施設について、蛍光灯からＬＥＤ照明に更新しま
す。蛍光灯に比べＬＥＤ照明は消費電力を抑えられる
ため、電気代の長期的な節約や二酸化炭素排出量削減
による環境保護を図ります。

忠岡駅周辺活性化開業支援事業
５００万円

南海電鉄忠岡駅周辺の賑わいづくりを推進させるため、
忠岡駅周辺の指定範囲内の空き店舗を活用し、飲食店
等を新規出店する事業者に対し、補助金を交付します。

その他の主な施策は、右記ＱＲコードからご覧ください。
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令和８年度 当初予算令和８年度 当初予算

自主財源…忠岡町が自主的に収入できる歳入のこと。

　　　　  （税金や施設の使用料、ふるさと納税など）

依存財源…忠岡町が自主的に収入できない歳入のこと。

　　　　  （国から交付される地方交付税や
　　　　　国・府補助金、町債など）

住民 1 人当たりの予算額

約５２万円
（令和８年１月末現在の人口で計算）

歳入の主な増減理由
◆国庫支出金の増加

児童発達支援事業負担金の増などにより、
+ １億４７８８万円

◆町債の減少
　庁舎等整備事業債の減などにより、
　－１億７０００万円

歳出の主な増減理由
◆民生費の増加

児童発達支援事業費や介護給付・訓練等給付費の増な
どにより、+ ２億８９３３万円

◆総務費の減少
ふるさと忠岡応援寄附金謝礼の減などにより、
－６９６５万円

会 計 名 予 算 額 対前年度増減率

一 般 会 計 　８３億６００３万円 ２．７％

特 別 会 計 　４２億７６１７万円 ３．０％

国民健康保険事業勘定特別会計 　１７億８６１０万円 ０．５％

介護保険特別会計 　１８億７４７８万円 ４．０％

後期高齢者医療特別会計 　　６億１５２９万円 ７．９％

企 業 会 計 　１５億　３３３万円 １．０％

下水道事業会計 　１５億　３３３万円 １．０％

合 計 １４１億３９５２万円 ２．６％

●● 会計別予算額 会計別予算額

※表示単位未満を四捨五入している都合上、合計が一致しない場合があります。

予算書など、当初予算について

の詳細は忠岡町公式ホームペー

ジにおいて公表しています。

下記ＱＲコードからご確認くだ

さい。
【問】経営戦略課

●●  一般会計予算の概要一般会計予算の概要

今月のおしらせ今月のおしらせ
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今月のおしらせ今月のおしらせ

■ 熱中症に気をつけましょう！

熱中症は、梅雨明け前後の体が暑さに慣れていない時期か

ら増加し、７月～８月にピークを迎えますが、５月にも発

生しています。

●熱中症の症状　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆めまい　◆立ちくらみ

◆頭痛　　◆だるさ

◆吐き気

◆筋肉のこむらがえり　など

熱中症の予防には、暑さを避けることや、水分補給などが

大切です。喉の乾きを感じる前に、こまめな水分補給を行

いましょう。

特に高齢者の方は暑さを感じにくく、室内でも熱中症にな

ることがあるので、十分注意しましょう。

■ 「広報ただおか」の開き方が変わりました

「広報ただおか」は、今月号（５月号）より、冊子の開き

方を「右開き」から「左開き」へ変更しました。 

今後も、読みやすい広報紙づくりに努めてまいりますので、

ご理解とご協力をお願いします。

【問】経営戦略課

■ 「広報ただおか」の配布方法が変わりました

「広報ただおか ４月号の４ページ」でお伝えしたとおり、

今月号（５月号）より「広報ただおか」の配布方法が変わ

りました。

●今後の配布について　　　　　　　　　　　　

《配布方法》

◆民間委託業者による全戸配布

※事業所や店舗等を除くすべての住宅に、１つの郵便受け

につき１部の広報紙を配布します。

《配布時期》

◆発行日（毎月１日）のおおよそ４開庁日前～発行日前日

の間に順次配布

《配布のご要望について》

初回（５月号）は、原則として全戸配布していますが、

「今後は配布不要」という場合や、「配布希望にもかかわ

らず配布されなかった」という場合は、お手数ですが下

記までご連絡ください。

ａ
ア ス タ ー

ｓｔｅｒ株式会社（泉南郡熊取町）

*ｋｏｕｈｏｕ－ｔａｄａｏｋａ＠ａｓｔｅｒ－ｋｕｍａｔｏｒｉ.ｊｐ

※原則、メールにてお問い合わせください。お問い合わせ

の際は、配布に関するご要望のある住居のご住所等に加

え、「広報ただおか」配布の件とお伝えください。

※メールでのお問い合わせが難しい場合、次の電話番号ま

でご連絡ください。☎０７２－４５３－３４８４

　（電話受付時間：平日９時３０分～１７時）

なお、配布日時の指定や、複数部配布希望のご要望等はお

受けできません。何卒ご理解・ご了承いただきますようお

願いします。

【問】経営戦略課

■ 忠岡町火災予防条例の一部改正
　 　　　　　   （令和８年３月３１日施行 ）

「対象火気設備等の位置、構造及び管理並びに対象火気器

具等の取扱いに関する条例の制定に関する基準を定める省

令」の改正が公布されたことにより、消費熱量が小さいサ

ウナ設備に適用される基準を定める必要が生じたため、改

正しました。

テント型およびバレル型サウナ室等を「簡易サウナ設備」、

それ以外を「一般サウナ設備」として定義することとなり

ました。

今後は、簡易サウナ設備（個人が設置するものを除く）で

あっても、一般サウナ設備と同様に届け出が必要となりま

す（第７条の２、第７条の３、第４４条関係）。

また、地震時の電気火災対策が重要視され、住宅における

火災の予防を推進するための施策に、「感震ブレーカーの

普及促進」が明記されました（第２９条の７関係）。

【問】忠岡町消防本部 予防課

　　 ☎３１－０１１９

【問】忠岡町消防本部 警防課

　　 ☎３１－０１１９

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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今月のおしらせ今月のおしらせ

■ 令和８年経済センサス－活動調査

令和８年６月１日を調査期日として、「令和８年経済セン

サス－活動調査」を実施します。

経済センサス－活動調査は、総務省と経済産業省が実施す

る、経済に関する５年に１度の大規模調査です。

全産業分野の売上（収入）や費用などを網羅的に把握し、

我が国の経済構造の実態を全国および地域別に明らかにす

ることで、各種施策に必要な基礎資料を得ることを目的と

しています。

調査の趣旨・必要性をご理解いただき、回答にご協力をお

願いします。

《調査対象》

すべての事業所と企業が対象です。ただし、農林漁業に

属する個人経営の事業所、家事サービス業に属する事業

所、外国公務に属する事業所は対象外です。

《調査方法》

調査書類は、４月に郵送される国からのインターネット

回答書類とは別に、令和８年５月末日までに配布します。

調査の方法等についての詳しい内容は、経済センサス活

動調査キャンペーンサイトまたは忠岡町公式ホームペー

ジよりご確認ください。

回答は簡単・便利なインターネットがおすすめです。

統計調査を装った不審な訪問者や不審な電話・電子メー

ルなどにご注意ください。統計調査を理由に、金品を

請求または銀行口座やクレジットカード情報を尋ねる

ことは絶対にありません。

【問】総務課

◀ 経済センサス
  キャンペーン
　ホームページ

◀ 忠岡町公式
　ホームページ内
　詳細

■ 戸籍の氏名のフリガナの届け出は
　 　　　　　　　　　　５月２５日までに

本籍地市区町村から送付されている「戸籍に記載される振

り仮名の通知書」の「氏」や「名」のフリガナに誤りがあっ

た場合は、令和８年５月２５日（月）までに、正しいフリ

ガナの届け出が必要です。

なお、通知書に記載されている

フリガナに誤りがなければ、

届け出の必要はありません。

詳細は右記ＱＲコードからご確認ください。

【問】住民人権課

　法務省
　ホームページ▶

忠岡町公式
ホームページ内
詳細　　　　　▶■ 自動車税の納期限 

自動車税の納期限は６月１日（月）です。

府税の納付は「いつでも、どこでも、かんたん」なキャッ

シュレスが便利です。

納付書の表面に印字されている「ｅＬ－ＱＲ」等を利用し

て府税の納付ができます。

府税を現金で納付される場合は、金融機関窓口またはコン

ビニエンスストア等をご利用ください。

詳細は右記ＱＲコードからご覧ください。

※令和７年９月３０日をもって、各府税事務所内の指定金

融機関窓口は廃止されました（大阪自動車税事務所各分

室は除きます）。

　これに伴い、令和７年１０月１日以降、各府税事務所窓

口で府税の納付は原則できません。

※府税を一時に納めることが出来ない場合には、納税を猶

予する制度があります。

　納税が困難な方は、お早めに管轄の府税事務所・大阪自

動車税事務所にご相談ください。

◆自動車税ＡＩチャットボット

　自動応答機能により、２４時間お問い合わせ

　が可能です。

◆車の住所変更

引越しの際、すぐに運輸支局で住所変更登録

が出来ない場合は、納税通知書等の送付先変

更手続きが必要です。

●自動車税に関するお問い合わせ　　　　　　　　　　　　

◆自動車税コールセンター ☎０５７０－０２０１５６

※一部のⅠＰ電話等でつながらない場合

　☎０６－６７７６－７０２１

《受付時間》平日９時～１７時４５分

※納税通知書等の発送直後や９時台は電話が繋がりにくく

なる場合がありますので、ご了承ください。

【問】自動車税コールセンター

　　 ☎０５７０－０２０１５６

◀
詳
細

◀
詳
細

◀
詳
細

◀
詳
細

■ 町防災無線での訓練放送を実施

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）試験を実施します。

《日時》６月３日（水）１１時

※放送が聞き取りにくい場合は、聞き直し専用ダイヤル

「０５０－５２１２－５２５９」より確認することがで

きます。

【問】自治防災課

今月の募集・イベント等今月の募集・イベント等
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今月のおしらせ今月のおしらせ 今月の募集・イベント等今月の募集・イベント等

■「忠岡町健康づくり推進委員会」委員募集

「忠岡町健幸づくり・食育推進計画」の見直しを行うにあ

たり、施策のあり方について一緒に考えていただく町民委

員を募集します。

詳細は右記ＱＲコードからご確認ください。

《対象》令和８年４月１日現在、忠岡町内在住の満１８歳

以上の方で、令和８年度の平日に４回程度実施す

る会議に出席可能な方

《申込》５月１５日（金）～２９日（金）に役場２階健康

　　　　づくり課へ申込書を持参または郵送（必着）

【問】健康づくり課

■ ５月３１日（日）忠岡みなとマーケット

忠岡漁業協同組合主催で海産物を販売する「忠岡みなと

マーケット」が開催されます。

新鮮なお魚をはじめとした物販や、フリーマーケットコー

ナーなどもあります。

魅力的な催しとなっていますので、ぜひご来場ください。

《日時》５月３１日（日）９時～１５時

《場所》忠岡港（新浜１丁目８番１１号）

《入場料》無料

【問】忠岡漁業協同組合

　　　☎３２－０４５９

■ まちをキレイに！クリーン作戦

自治振興協議会のご協力で「忠岡町クリーン作戦」を実施

します。まちの美化と安全のため、皆さまのご協力をお願

いします。

《日時》６月７日（日）８時～（小雨決行）

《当日実施地区》高月北・高月南・北出・馬瀬・若竹・

　　　　　　　　青空・中央

※忠岡町内の道路や公園等のごみを集める美化活動の一環

として実施します。

※家庭のごみや粗大ごみは出さないでください。

【問】生活環境課

■ 令和８年度 国家公務員採用一般職試験
　　　　　　　　　　   　   （高卒者試験）

《試験区分》事務、技術、農業、農業土木、林業

《第１次試験日》９月６日（日）

《試験地》大阪市、京都市、神戸市、奈良市、和歌山市

《受験資格》

①令和８年４月１日において、高等学校または中等教育

学校を卒業した日の翌日から起算して２年を経過して

いない者および令和９年３月までに高等学校または中

等教育学校を卒業する見込みの者

②人事院が①に掲げる者に準ずると認める者

《申込受付期間》

６月１２日（金）～２４日（水）（受信有効）

インターネットから申し込み

※受験案内は５月７日（木）から人事院

　ホームページに掲載します。

　右記ＱＲコードからご確認ください。

【問】人事院近畿事務局 試験第二係

　　 ☎０６－４７９６－２１９１

◀
詳
細

◀
詳
細

※写真は過去の開催時のものです。

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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補助等のおしらせ補助等のおしらせ

■ 軽自動車税（種別割）の減免

忠岡町では、次の軽自動車等のうち一定の要件を満たすも

のについて、納税義務者からの申請に基づき、減免を実施

しています。

◆公益のために使用する軽自動車等

◆生活保護法の規定による生活扶助を受ける者が所有し、

または使用する軽自動車等

◆障がいのある方が通学・通院・通所・生業のために、週

１回または月４回以上利用する、日常生活に不可欠な軽

自動車等

◆障がいのある方の利用を目的とした構造を備える軽自動

車等（車いす移動車、入浴車等）

《申請期限》令和８年６月１日（月）

※減免の詳しい要件や申請に必要な書類については、税務

会計課までお問い合わせください。

※減免される車両は、障がいのある方１人に対して１台の

みです。普通自動車税で減免される場合は軽自動車税の

減免は受けられません。

※減免を申請される方で減免決定後すぐに納税証明書（継

続検査用）が必要な方は、申請時にお申し出ください。

【問】税務会計課

■ 高齢者等にかかる
　 固定資産税・都市計画税の減免

忠岡町内在住の納税義務者が次の要件をすべて満たした場

合、申請により自ら住んでいる自己居住用資産（土地・家

屋）の固定資産税・都市計画税を減免します。

①所有者が寡婦、ひとり親、特別障害者または６５歳以上

（令和８年１月１日現在）のいずれかであること。

②所有者および所有者と生計を一にする、すべての方の令

和７年中の合計所得金額が、住民税均等割非課税限度額

以下であること。

③自己居住用家屋の延床面積が７０㎡以下であること。

④固定資産税・都市計画税額が５万円以下であること。

《減免額》固定資産税・都市計画税の２分の１相当額

《申請》各納期限までに役場１階税務会計課へ申請

※納付済の税額については還付しません。

【問】税務会計課

■ 在住者正規雇用事業者支援補助金

忠岡町に工場や事務所等を有する中小企業者および小規模

企業者が、忠岡町内在住者を新規に正規雇用した場合に、

住民・障がい者等の雇用促進および雇用機会の増大を図る

ため補助金を交付します。

補助金の交付を受けようとする事業者は、雇用期間が１年

を経過した後、６か月以内に申請書類を提出してください。

《対象》

忠岡町に住所を有する者を「雇用保険法第４条第１項に

規定する被保険者」として新たに雇用し、雇用開始日か

ら１年以上継続して就労させている、忠岡町内に事業場

を有する事業者

《補助金の内容》※いずれも１回限り

①新規正規雇用者１人につき５万円

②障害者手帳を有する新規正規雇用者１人につき８万円

※①、②ともに、同一事業者につき同一年度内２人まで

【問】産業振興課

▲詳細

■ 産前・産後期間の国民年金保険料の免除

出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間

（多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月

の３か月前から６か月間）の国民年金保険料が免除になり

ます。

出産予定日の６か月前から手続きが出来ますので、出産（予

定）日および単胎・多胎を確認できる書類（母子手帳、医

療機関が発行した出産予定日等の証明書など）と本人確認

書類を、役場１階保険課へご持参ください。

【問】日本年金機構 堺西年金事務所

　　 ☎０７２－２４３－７９００

保健センター保健センター
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補助等のおしらせ補助等のおしらせ 保健センター保健センター

■ 健診・予防接種　　 　　　　　　　　  

対象となるお子さまには、個別に受付時間を通知していま

す。通知をご確認のうえ、予診票、母子健康手帳をご持参

ください。

◆ ＢＣＧ ７日（木）

◆ ３歳６、７か月児健診 １２日（火）

◆ ４か月児健診 １４日（木）

◆ ２歳６、７か月児歯科健診（フッ化物塗布） １９日（火）

■ 講座　　　　 　　 　 　　　　【要予約】  

ベビマクラブ ぴよぴよ ２～４か月児  【ＷＥＢ・☎】

　ベビーマッサージと育児相談

　１日（金）・１８日（月） １０時～１１時ごろ

ベビマクラブ すくすく ５か月～１歳ごろ  【ＷＥＢ・☎】

　ベビーマッサージと育児相談

　１日（金）・２６日（火） １０時～１１時ごろ

１日（金）はぴよぴよ・すくすく同時開催！

ご家族の方もぜひご参加ください。１歳以上（未就学）のお

子さまの託児が必要な方はご相談ください（先着順）。

もぐもぐキッチン（初期） 【☎】

　離乳食の進め方のお話と試食

　１４日（木） １０時３０分～１１時３０分

もぐもぐキッチン（中期・後期） 【ＷＥＢ・☎】

　離乳食の進め方のお話と調理実習、試食

　１５日（金） １０時～１２時ごろ

身長・体重測定日 【予約不要】

　２９日（金） １０時～１１時

●ＨＩＶ・クラミジア・梅毒検査と相談

第２・４水曜日　９時３０分～１１時

●骨髄バンクドナー登録申込窓口（☎・和泉保健所ＷＥＢ）

右記ＱＲコードから受け付け

●こころの健康相談（電話予約制）

●ブドウ球菌食中毒に注意！

健康な人であっても皮膚や鼻粘膜などにブドウ球菌が存在

していることがあり、特に傷の化膿部位には大量に存在し

ます。ブドウ球菌が増殖するときに産生する毒素は、通常

の加熱調理では分解されず、吐き気、嘔吐、下痢等の症状

を引き起こします。手に傷があるときは素手でおにぎりを

握らない（菌をつけない）、調理済み食品はすぐに食べる

ようにして、温かいまま放置しない（菌を増やさない）な

ど、日頃から食中毒を予防しましょう。

■ 相談　　～健康のこと・子育てのことなど～　

● 臨床心理士による子育て相談	   【完全予約制】

※日程・時間については相談に応じますので、保健センター

にご連絡ください。

● 健康相談				      【予約不要】

　月～金曜日（祝日除く）　　９時～１７時

ＷＥＢ予約可能な教室については、チラシ（ＱＲコードあ

り）または忠岡町公式ホームページでご確認ください。

■ 特定健診未受診者に電話勧奨を行います

忠岡町国民健康保険被保険者のうち、特定健診を毎年受け

ていない方を対象に、委託先から電話による受診勧奨を行

います。

《日時》６月１日（月）～３日（水）９時１５分～１９時

《対象》４０歳～７４歳の忠岡町国民健康保険被保険者

《委託先》大阪府国民健康保険団体連合会

※☎０６－６９４９－５３２０からの発信

▲ ドナー登録

■ 令和８年度 住民健診

令和８年度の住民健診（各種がん検診、一般健診など）に

ついては、「広報ただおか ５月号」と併せて案内冊子を配

布しています。

春・夏実施分の集団健診の申し込みは、５月１1日（月）（Ｗ

ＥＢ予約可）からとなります。

また、医療機関での個別受診をご希望の場合、

受託医療機関まで直接ご連絡ください。

詳細は同時配布の案内冊子をご覧ください。
▲ＷＥＢ申し込み

■ ５月３１日は「世界禁煙デー」

喫煙は、肺がんをはじめとする多くのがん、心臓病や脳卒

中などの循環器疾患、呼吸器疾患等にかかるリスクを高め

ます。また、たばこの有害物質は副流煙（加熱式たばこの

蒸気を含む）にも多く含まれており、受動喫煙も健康に大

きな影響を与えます。

健康への影響を正しく理解し、禁煙等の適切な行動に取り

組むとともに、望まない受動喫煙を防止しましょう。

◀ 和泉保健所のたばこ対策

大阪府和泉保健所 地域・職域連携推進ワーキング

（泉大津市、和泉市、高石市、忠岡町、協会けんぽ、

大阪府和泉保健所）

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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■ こどもの日 みんなあつまれ！　　　　 

こどもの日にちなんだイベントを開催します。だんじり太

鼓も叩けるよ！ビンゴゲームも実施します。

《日時》５月１０日（日）９時～１１時

《場所》西区集会所

《対象》中学生まで

《主催》西区自治振興協議会

【問】自治防災課

子育て・教育子育て・教育
忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

■ ソレイユ：教育支援センター
　　　　　　　　　（忠岡町適応指導教室）

何らかの理由により、登校できない状態にある児童・生徒

を支援するため、教育支援センター（忠岡町適応指導教室）

「ソレイユ」を開設しています。

通室をお考えの方は、まずは在籍の小・中学校にご相談く

ださい。

《開設場所》旧忠岡幼稚園

《開設日時》月・火・木・金曜日 １０時～１４時

（水・土日祝および長期休業期間は休み）

《職員在室時間》９時～１７時

【問】学校教育課

■ のびのびサロン　　　　　　  　　　　

絵本の読み聞かせ・紙芝居・手遊び・季節の工作などをし

ています。

《日時》５月８日（金）１０時～

《場所》児童館 のびのびルーム

《対象》０歳～未就学児

■ おもちゃの病院　～大切なおもちゃを修理～

壊れてしまったおもちゃを持ってきてね！

おもちゃのドクターが修理してくれます。

※電子制御のおもちゃは修理できない場合があります。

《日時》５月１０日（日）９時３０分～１１時３０分

《費用》無料

※部品代等の費用が別途必要となる場合があります。

《受付場所》児童館

■ 子育て親サロン　　　　　　  　　　　

５月のテーマ「自分軸・他人軸」

子育てについて一緒に考えてみませんか？あなたの子育て

を応援します！

サロンに参加された方向けの個別相談もあります。

《日時》５月２０日（水）９時３０分～１１時

《場所》児童館 音楽室

■ 令和８年度 こどもカーニバル（雨天中止）

忠岡町こども会育成者協議会主催「こどもカーニバル」を

開催！どなたでもご参加いただけます。

ミニ運動会、各地区こども会の模擬店、大ビンゴ大会等を

実施します。

駐車場はありませんので、自転車、徒歩でお越しください。

《日時》 ６月７日（日）開会式：９時～

《場所》忠岡町民運動場

※種目参加は小学生まで

【問】教育課

■ 令和８年度 春の球技大会

忠岡町こども会育成者協議会主催「春の球技大会」を開催！

各地区よりソフトボール、キックベースのチームが参加し

ます。どなたでも観戦していただけます。

《日時》 ５月１７日（日）開会式：８時３０分～

　　　 試合開始：９時～

《場所》新浜緑地

《予備日・場所》５月２３日（土）１３時～

忠岡町民運動場

【問】教育課
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子育て・教育子育て・教育

★午前のみ予約制（１０時～１２時）の開設

★午後の開設（１３時３０分～１５時）

１日（金）・８日（金）・１１日（月）・１３日（水）・２０日（水）・

２２日（金）・２６日（火）・２９日（金）

オープンスペース ［０歳～］

１日（金）　　身体測定

１０時～１２時

８日（金）　　いちご狩りごっこ

１１日（月）

２０日（水）　手形足形あそび

２２日（金）　６月の壁面作り

２７日（水）　さかなつり

たまねぎ収穫体験《参加費１００円》［１歳～］

１２日（火）　

※雨天延期日：２１日（木）
１０時～１１時

あかちゃん広場 ［歩行完了までのお子さま］

１３日（水）・２９日（金） １０時～１２時

園庭開放　 ※雨天時室内あそびに変更 ［１歳～］

１５日（金） １０時３０分～１１時３０分

さつまいもの苗植え ［１歳～］

１８日（月）

※苗植えと秋のさつまいも堀りの

　セット企画です。

※雨天延期日：２５日（月）

１１時～１１時３０分

５月の誕生会 ［誕生月のお友だち限定］

２６日（火） １０時～１０時４０分（予定）

らんらんルーム ［０歳～］

● 季節の製作…１２日 （火）

● 運動遊び…２１日（木）

ほのぼのルーム（臨床心理士来所） ［０歳～］

１５日（金）

赤ちゃんルーム ［～ 1歳２か月］

１８日（月）

絵本ウィーク ［０歳～］

２６日（火）～２９日（金）

支援センターにない絵本や、子どもたちが興味を持てる絵本

を司書が選び、持参します。親子でゆっくりお楽しみください。

園庭開放 ［０歳～２歳児］

８日（金）・１４日（木）・２０日（水）・２８日（木）

東忠岡こども園の乳児園庭にて、三輪車などの乗り物や砂場

で遊びます。

※製作の日は、汚れても良い服装でお越しください。

※講座の日は９時５０分までにお越しください。

※土曜日は、９日、３０日の１０時～１２時の間、オープンルー

ムとしてご利用いただけます。

※天候や諸事情により、内容の変更や

　中止になる場合もありますので、あらかじめご了承ください。

親子でわいわいリトミック♬ 【講座】 １４日（木）

ヨガ教室 【講座】 １９日（火）

ピラティス教室 【講座】 ２７日（水）

オープンルーム ［０歳～］

１日（金）・７日（木）・１１日（月）・１３日（水）・１９日（火）・

２２日（金）・ ２５日（月）・２６日（火）・２７日（水）・２９日（金）

★講座（１０時スタート）

★製作

花束、そらまめくんのベッド、足形アート等

★あそび

シールあそび、スライムづくり、ふうせんあそび、

虫を探しにいこう（天気がよければ園庭で行います）等

★身体測定

★赤ちゃんルーム（歩行完了していないお子さま）

★５月お誕生会

※お誕生月でないお友だちもご参加いただけます。

インターネットから予定表を確認希望の方は、

右記ＱＲコードからご確認ください。

その他、ご不明な点はお問い合わせください。

れんらくーる▲
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福祉福祉

■ 子ども食堂　　　　　　　　　　　 　　

都合により各食堂が「中止」や「テイクアウト」となる場

合があります。

いずれの子ども食堂も１８歳以下は無料です。

● にこにこ子ども食堂　　　　　　　　　　　　　

　《日時》５月２０日（水）１７時～

《場所》喫茶サンルーム

　　　 （シビックセンター南館）

《定員》５０人（完全予約制）

【問】忠岡町ボランティアセンター

　　 ☎３１－０８９２　

● （福）のぼり藤　「スター・フラワー」　　　　 

《日時》５月１６日（土）１７時３０分～

《場所》高月南３丁目８番３７号

《定員》先着３０人

 【問】リハこどもデイ フクシア

　　　☎２０－０８３０

● 子ども食堂　「ＷＡＷＡＷＡ」　　　　　　　　　

《日時》５月２７日（水）

　　①１７時～　②１７時４５分～　③１８時３０分～

《場所》文化会館（忠岡南１丁目１８番１７号）

《定員》２００人（完全予約制）

【問・予約】右記ＱＲコードから

● 小川さん家の陽気な子ども食堂　　　　　　　　

《日時》５月２１日（木）１７時～

《場所》忠岡中３丁目３番１９号

《定員》先着２００人

【問】小川　

　　☎０８０－３１７７－６８０４

■ 忠岡町総合福祉センター
　 東忠岡老人いこいの家　行事予定　　　  

※教室に空きがあれば随時受け付けします。

　詳しくは窓口までお問い合わせください。

※日程は変更する場合があります。

　※対象は忠岡町内在住で、６０歳以上の方です。

● 忠岡町総合福祉センター　　☎２２ ‐ ０３５０

①バンパー大会　５月１９日（火）１３時３０分～

　※申し込み受け付けは５月８日（金）～１５日（金）

②映画会　　　　５月２５日（月）１３時３０分～

　　※先着２０人

教室紹介

①太極拳 毎週木曜日 １０時３０分～

②脳活体操 第１・３月曜日 １１時～１１時４５分

③ヨガ（Ａ） 第１・３月曜日 １０時３０分～

④ヨガ（Ｂ） 第２・４月曜日 １０時３０分～

クラブ紹介

囲碁将棋クラブ 毎週月・水曜日 １３時３０分～

おかめひょっとこクラブ 毎週火曜日 １３時３０分～

新舞踊クラブ 毎週水曜日 １３時３０分～

ニコニコうた体操クラブ 毎週木曜日 １３時３０分～

ハワイアンフラクラブ 毎週金曜日 １０時３０分～

民謡踊りクラブ 毎週金曜日 １３時３０分～

● 東忠岡老人いこいの家　　 　☎２２ ‐ １５６７

カラオケクラブ　１３時～１６時

毎週月曜日 … ゆかいな仲間 毎週火曜日 … すみれ

毎週水曜日 … 唄う友の会 毎週木曜日 … 桔梗

毎週金曜日 … ひまわり

会費：①…月額１２００円　②…無料　③～④…月額６００円

教室紹介

①ヨガ（Ａ） 第１・３木曜日 １０時３０分～

②ヨガ（Ｂ） 第２・４木曜日 １０時３０分～

会費：①～②…月額６００円　

※募集していた太極拳教室は、申し込みが少なかったため中

止になりました。

■ わくわく健康体操　　※事前申し込み必要　 

　《日時》５月２８日（木）１３時３０分～

《場所》忠岡町総合福祉センター３階 大ホール

【問】忠岡町社会福祉協議会　

☎３１－１６６６

▲ 予約

▲ 予約

福祉福祉
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福祉福祉 福祉福祉

■ チャムール忠岡（オレンジカフェ）

チャムール忠岡とは…

お茶やお菓子を楽しみながら、参加者同士で気軽に交流で

きるカフェです。おひとりでもお気軽にお越しください。

当日は専門職の方も参加します。本人や家族の悩み事（最

近、物忘れが増えた…など）の相談も可能です。

《日時》５月１５日（金）１４時～１５時２０分

《場所》サービス付き高齢者向け住宅 リーブル忠岡

　　　 （忠岡東１丁目１７番８号）

《参加費》１００円（茶菓子代）

《持ち物》マスク

※開催を中止または開催場所を変更する場合があります。

開催状況はＱＲコードからご確認ください。

【問】福祉課

メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）は、
認知症を発症しやすくする？

　①しやすくする
　②関連はない

答えは、５月のチャムール忠岡で！
　　  ※開催日以降、忠岡町公式ホームページでも
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公開

【問】福祉課

介護保険料と介護サービス

介護保険制度は、必要なときに安心して介護サー

ビスを利用できるよう地域の皆さまで支え合う制

度で、４０歳以上の皆さまの介護保険料と、国・

都道府県・市町村の公費で成り立っています。そ

して、介護保険料は、地域で必要となる介護サー

ビスの費用見込みをもとに３年ごとに決められて

います。介護サービスの費用は、サービスの利用

状況に応じて増えていくため、利用が増えると、

保険料の増加につながります。

つまり、介護サービスの利用量によって介護保険

料が決まるということですね。

必要な介護サービスを利用することは大切です。

しかし、介護予防等に取り組み、介護サービスの

使い始めが後倒しになれば、生活がより充実し、

保険料も下がるかもしれません。

良いことづくめの介護予防。心機一転始めてみま

せんか。

■ 一定の障がいのある６５歳～７４歳の方は
　 後期高齢者医療制度に加入できる場合が
　 あります

《対象者》

◆身体障がい者手帳１級～３級をお持ちの方

◆身体障がい者手帳４級をお持ちの方で、一定の障がいの

ある方

◆精神障害者保健福祉手帳１級～２級をお持ちの方

◆療育手帳Ａ判定に該当する方

◆障害年金１級～２級に該当する方

《一部負担金割合》

◆国民健康保険など後期高齢者医療制度以外の場合

　６９歳までの方…３割

　７０歳～７４歳の方…２割

　（現役並み所得者は３割）

　　　　　　↓

◆後期高齢者医療制度に加入した場合…１割

（一定以上所得のある方は２割、現役並み所得者は３割）

《保険料》

所得に応じた保険料をお納めください。

なお、算定方法が異なりますので、現在加入されている

健康保険の保険料と比べ、増減があります。

【問】役場１階 保険課

　　 大阪府後期高齢者医療広域連合 資格管理課

　　 ☎０６－４７９０－２０２８

■■■■■■　忠岡町議会からのお知らせ　■■■■■■■

忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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毎月の無料相談・２市１町広域連携企画毎月の無料相談・２市１町広域連携企画

毎月の無料相談 日時 備考 問い合わせ先

【 法律相談 】〔★要予約〕
５月２７日（水）１３時３０分～

※１人につき３０分間（受付順）

■■ ２６日（火）９時～１７時に電話受け付け

　 忠岡町内在住の方のみ対象、先着６人

　 役場３階 ※同内容の相談は１回限り

総務課

【 行政相談 】〔★要予約〕 ５月２７日（水）１３時３０分～
■■ ２２日（金）までに電話予約

　 行政相談委員との相談・役場３階　
秘書人事課

【 人権相談 】
※①のみ〔★要予約〕

①５月１９日（火）

　１３時３０分～１５時３０分

②毎週月～金曜日　９時～１７時

①１５日（金）までに電話予約

　役場１階 福祉課横相談室

②予約不要

①人権擁護委員

②住民人権課

【 生活困窮者相談 】 毎週月曜日　１０時～１２時 ■■ 電話受付優先（１日２件まで） 福祉課

【 労働相談 】特設労働相談
５月２１日（木）

　１３時３０分～１５時３０分

■■ 予約不要

　 役場１階 福祉課横相談室
産業振興課

【 就労相談 】地域就労支援 毎週月～金曜日　９時～１７時 ■■ 予約不要／役場４階 産業振興課 産業振興課

【 消費生活相談 】〔予約優先〕

毎週火・金曜日　

　１３時～１６時

 （受け付け：１５時３０分まで）

■■ 役場４階 産業振興課または電話にて予約

　 役場３階 ミーティングルーム
産業振興課

【 進路相談 】（奨学金相談）
①毎週月～金曜日　９時～１７時

②毎週土～日曜日　９時～１７時

①学校教育課

②児童館事務所

　☎２２－８６０２

【 女性の悩み電話相談 】
５月２０日（水）

　１３時３０分～１５時３０分

文化会館相談専用ダイヤル

　☎３３－２３２３
文化会館

【 家庭児童相談 】 毎週月～金曜日　９時～１７時 ■■ 予約不要／役場１階 こども課 こども課

【 老人介護支援センター 】
　２４時間対応の相談・助言

２４時間対応
ピープル老人介護支援センターただおか

（特別養護老人ホームピープルハウス忠岡内）
☎４６－７２００

【 泉北地区（忠岡）
　更生保護サポートセンター 】

毎月第２・第４木曜日

　１３時～１６時
忠岡町総合福祉センター３階 小会議室

専用ダイヤル

☎５４－８７００

保険・年金保険・年金

忠岡みなとマーケット～

～新鮮なお魚がここに～～

新鮮なお魚はもちろん、おいしい海産物料

理もご用意して、皆さまのお越しをお待ち

しています。

フリーマーケットも開催します。

《日時》５月３１日（日）９時～１５時

《場所》忠岡港

（忠岡町新浜１丁目８番１１号）

《入場料》無料

【問】忠岡漁業協同組合

☎０７２５－３２－０４５９

神社をめぐり、泉大津の魅力を
見つけてみませんか？

こども走り方教室２０２６

「走る」ことの基本動作から丁寧に指導し

ます！教室の詳細はカモンたかいしホーム

ページよりご確認ください。

ごきょうだい・お友達をお誘いのうえ、ぜ

ひご参加ください！

《日時》５月３０日（土）

◆年少～小学１年生：９時３０分～１０時

３０分／◆小学２年生～小学６年生：１０

時４５分～１１時４５分

《場所》鴨公園グラウンド

　　　 （高石市西取石６丁目５番６号）　

※雨天時は、カモンたかいし　

《費用》１５００円（税込）

【申込・問】カモンたかいし

☎０７２－２６３－２６２２

泉大津市内の４つの神社とその周辺スポッ

トを紹介する観光ガイドブックを作成しま

した。歴史や文化にふれながら、泉大津の

魅力を楽しめる内容です。

詳細 ▶

各神社で御朱印シールを

集めて専用ページに貼る

こともでき、大人も子ど

もも気軽にまち歩きを楽

しめます。

お出かけの際にぜひ活用

してください。

【問】泉大津市 地域経済課

☎０７２５－３３－１１３１
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■ 「お薬手帳」は１冊にまとめましょう

お薬手帳はあなたのお薬の伝言板です。

お薬手帳を１冊にまとめると、こんな時に役立ちます！

◆一目で直近に服用している薬が分かるので、薬局で薬の

飲み合わせが確認できます。

◆医師や薬剤師から、副作用に注意する薬のアドバイスを

もらえます。

◆旅行先で具合が悪くなったときや、災害等の緊急のとき

に適切な処置を受けられます。

◆検査や手術の前に中止する薬が分かります。

◆先発医薬品と同じ有効成分・同等効果を有し、医療費の

節約になるジェネリック医薬品への変更の相談がしやす

くなります。

【問】役場１階 保険課

     泉大津薬剤師会

　　 ☎２５－９５８５

■ 国民健康保険料の納付は期限内に

医療保険制度は、病気やけがをしたときに、安心して医療

を受けることができるよう、皆さまで支え合う大切な制度

です。

保険料の滞納が続くと、支払いに関する督促状が届くほか、

医療費を一旦全額自己負担したり、滞納処分として預貯金

などの財産の差し押さえを受けたりする場合があります。

災害や病気など、特別な事情により保険料の納付が困難な

場合は、お早めにご相談ください。

【問】保険課

毎月の無料相談・２市１町広域連携企画毎月の無料相談・２市１町広域連携企画 保険・年金保険・年金
忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

■ 国民健康保険の資格取得・喪失の
　 届け出は速やかに

医療機関受診時は、その時に加入している健康保険を正確

に提示してください。

以下のとおり、国民健康保険の資格を取得または喪失する

ときは、１４日以内に役場１階保険課で必要な届け出を

行ってください。

◆国民健康保険の被保険者で、他の市区町村へ引っ越すと

き

※転出前、転入後両方の市区町村窓口での手続きが必要で

す。

◆国民健康保険の世帯に子どもが生まれたとき

◆会社などを退職したことで、国民健康保険の適用を受け

るとき

◆就職などにより会社などの健康保険に加入するとき

※健康保険の手続きは、会社などで担当者にご確認くださ

い。

◆会社などの健康保険に加入している方の被扶養者になる

とき

★上記以外でも届け出が必要な場合があります。

●ご注意ください！手続きが遅れると…

◆国民健康保険の資格が発生した時点まで遡って、最大２

年間の保険料を納めていただく必要があります。

◆資格喪失の届け出をせず医療機関などを受診した場合、

国民健康保険が負担した医療費の返還が必要です。

【問】保険課

■ 会社を退職したときは年金の切り替えを

２０歳以上６０歳未満の方が会社を退職され、農業者・自

営業者・学生・フリーター・無職等になった場合には、国

民年金第１号被保険者への切り替え手続きが必要です。

手続きには、退職日等が確認できる書類（厚生年金保険資

格喪失証明書、離職票など）と本人確認書類をご持参くだ

さい。

なお、会社員や公務員等の厚生年金保険や共済組合の加入

者（第２号被保険者）である配偶者に扶養されている方は、

第３号被保険者となり、配偶者が勤務している事業所を通

じての手続きとなります。

【問】日本年金機構 堺西年金事務所

　　 ☎０７２－２４３－７９００
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図書館・文化会館図書館・文化会館
忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

■ ５月の休館日　　　　　　　　　　　　 

毎週月、火曜日／月末整理日：２９日（金）

臨時休館日：３日（日・祝）、６日（水・振休）

■ 新着図書案内　　　　　今月のおすすめ　      

 『空き家まるごとＤＩＹ！』　　　　　　　
阪
さかぐち

口 克
かつみ

／著

物件の探し方から、工具の使い方や改修術まで

が、イラストや写真を交えてわかりやすく解説

されています。

ＤＩＹで長く住める家に蘇
よみがえ

らせましょう。

 『古代文明ビジュアルブック』 　　　　　　　　  
近
こんどう

藤 二
じ ろ う

郎／監修

そもそも文明とは何？というところから、さまざ

まな古代文明の特長を豊富なビジュアルで解説し

ています。

遠い昔の人々の暮らしには、今につながる学びが

あるかもしれません。

※新着図書はほかにもあります。図書館ホームページをご覧ください。

■ おしらせ　　　　　　　　　　　　　　 

◆ 無料  こどもの読書週間行事「人形劇」

《日時》５月３１日（日）１４時～１５時

《場所》文化会館４階 軽運動室

《定員》先着１００人

《申込》５月８日（金）から図書館カウンターまたは電話

　　　 で受け付け

※小学２年生以下は保護者の同伴が必要

◆５月の特集

体づくり／古代文明／松谷みよ子生誕１００年／おかあさ

ん／みどりの日

◆５月のおはなし会（１５時から約１０分）

２日（土）・９日（土）・１６日（土）・２３日（土）・３０日（土）

■  全３回  エプロン男子、キッチンに立つ！

おいしくてバランスのとれた「ちゃんとごはん」を、自分

で手作りする楽しさを味わってみませんか。

和・洋・中の定番定食にチャレンジします。

《日時》５月２４日（日）・６月２８日（日）・７月２６日（日）

　　　１０時１０分～１３時

《場所》文化会館 料理室

《対象》忠岡町内在住・在勤および当館クラブ生の男性

《定員》先着１２人

《参加費》２５００円（３回分の材料代含む）

《持ち物》エプロン、三角巾、布巾、タオル、飲料水

《申込》５月１日（金）～１７日（日）に参加費持参のうえ、

　　　 文化会館事務所へ

■ グルテンフリーのスイーツ教室　　　　　　　  

卵・乳製品・小麦粉を使わないやさしい米粉のパウンドケー

キとグラノーラを作り、試食します。

《日時》５月３０日（土）１０時～１２時

《場所》文化会館 料理室

《対象》忠岡町内在住・在勤および当館クラブ生

《定員》先着１２人

《参加費》１０００円（材料費含む）

《持ち物》エプロン、三角巾、布巾、タオル、飲料水

《申込》５月２日（土）～１７日（日）に参加費持参のうえ、

　　　 文化会館事務所へ

■ 文化協会 現地講座

「豊臣兄弟！大和郡山 大河ドラマ館」と、星野リゾートが

手がける「奈良監獄ミュージアム」を見学します。

なお、申し込み締め切り後のキャンセル・欠席につきまし

ては返金いたしかねますので、ご了承ください。

《日時》５月２６日（火）９時に文化会館前出発（雨天決行）

《行先》奈良方面

《対象》忠岡町内在住および当館クラブ生

《定員》先着４０人

《参加費》５０００円（昼食代・入館料含む）

《申込》５月１日（金）～１７日（日）に参加費持参のうえ、

　　　 文化会館事務所へ

商工会・関空だより商工会・関空だより
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図書館・文化会館図書館・文化会館 商工会・関空だより商工会・関空だより

関西国際空港 
　　　アジア路線がさらに充実！　  　

６月１５日（月）より、 マレーシア・クアラルンプールを

拠点とするエアアジア・マレーシア（ＡＫ）が、関西＝高

雄＝クアラルンプール線を新規就航します！

温暖な気候とのんびりとした雰囲気が魅力の高雄では、夜

市グルメや台湾文化を満喫でき、多様な文化が融合する国

際都市・クアラルンプールでは、豊かな自然と都市が共存

する中でショッピングやグルメをお楽しみいただけます。

●「忠岡町地域振興券取扱店」登録を引き続き受け付け中！   

物価高騰の影響を受けている町民の皆さまを支援し、忠岡

町内の消費喚起と地域商業の活性化を図るために５月１日

より使用可能となっている「忠岡町地域振興券」取扱店の

登録を引き続き受け付けしています。

《対象》忠岡町内に店舗または事業所がある、

　　 飲食業・小売業の事業者

《登録方法》

「忠岡町地域振興券事業取扱店登録申請書兼誓約書」に

必要事項を記入し、忠岡町地域振興券事業事務局（忠岡

町商工会内）へ提出

【問】忠岡町地域振興券事業事務局（忠岡町商工会内）

　　 ☎３３－３２０８

●「大阪勧業展２０２６」出展者募集　　　　　　 　　　 

「新しい製品を取り扱いたい」、「小ロットで対応できる事

業者を探したい」などさまざまなニーズを持った事業者等

が来場します。

◆昨年度の来場者数は２日間で約９５００人

◆商談成約件数２１００件

展示商談会に初出展する企業に最適です。

大阪勧業展は一方通行形式のため、全ての来場者が全ブー

スの前を通ります。また、府内商工会等の会員（忠岡町商

工会含む）は、出展料について割引を受けることが出来ま

す。

《日程》１０月１４日（水）・１５日（木）

《場所》マイドームおおさか

　　　（大阪市中央区本町橋２番５号）

《出展料》

どちらも魅力がたくさん詰まった

人気の観光地で、ご家族やご友人

との旅行先にもピッタリです！

ぜひ、この機会に関西国際空港か

らの空の旅をお楽しみください♪

▲詳細

出展料
忠岡町商工会 会員企業

（府内に事業所がある企業）

小ブース ６万６０００円（税込）

大ブース ８万８０００円（税込）

※会員以外の企業は別途定める費用がかかります。

《申込》６月８日（月）１７時まで

※詳細は上記ＱＲコードからご確認ください。

※先着順となりますので、お早めにお申し込みください。

締め切り日前に定数（３００ブース）に達した場合には、　

「キャンセル待ち」となります。

【問】忠岡町商工会

　　 ☎３３－３２０８

▲詳細

■■■■■■■■■■■■■■　広　告　■■■■■■■■■■■■■
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■ 自衛官・自衛官候補生募集事務にかかる
　 募集対象者情報の除外申し出受け付け

自衛隊法施行令第１２０条の規定により、防衛大臣からの

資料提供依頼に応じて、自衛官および自衛官候補生の募集

に必要な募集対象者情報を提供しています。

情報の提供を希望しない方については、本人等が除外の申

し出をすることで、自衛隊へ提供する募集対象者情報から

除外します。

受付期間内に下記の書類を添付のうえ、郵送または持参に

より申し出てください。

《提供する情報》氏名、住所、生年月日、性別

《対象》日本国籍を有し、忠岡町内に住民登録がある方の

　　　 うち以下の方

◆平成２０年４月２日～平成２１年４月１日生まれの方

　（令和８年度に１８歳に到達する方）

◆平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれの方

　（令和８年度に２２歳に到達する方）

※除外申し出は単年度のみ有効となります。１８歳に到達

する年度で申し出た場合でも、２２歳に到達する年度で

再度申し出が必要になります。

《提出書類》

◆自衛隊への情報提供からの除外申出書（＊１）

◆対象者の本人確認書類

（マイナンバーカード、運転免許証、旅券（パスポート）等）

※法定または任意代理人が申し出を行う場合、代理人の本人

確認書類も必要

※親権者以外の法定代理人が申し出を行う場合、法定代理

人の資格を証する書類が必要

◆任意代理人が申し出を行う場合、委任状（＊１）

＊１…忠岡町公式ホームページ、役場５階総務課で配布

《受付》

令和８年５月２９日（金）までに役場５階総務課へ持参

（平日９時～１７時）または郵送（必着）。

【問】総務課

　 叙勲

旭日単光章
故 森

もり

 政
ま さ お

雄 氏
元 忠岡町議会議員

■ 東区ふれあい広場の整備

「大阪府宝くじ社会貢献広報市町村補助金」を活用し、令

和７年度に東区ふれあい広場の整備を行いました。

新たに児童遊具、健康遊具および多目的トイレを設置しま

したので、ぜひご利用ください。

【問】教育課

行政ファイル行政ファイル
忠岡町役場 代表電話番号 ☎２２－１１２２
※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

◀ 詳細
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省エネ製品の買い替え
補助について（再掲）

▲エコレポデータ版

こんにちは、ただお課長です！忠岡町では、エネルギー価格の高騰による住民生活へ

の影響の軽減と、温室効果ガス排出量の削減を目的に、省エネ性能の高い製品への買

い替えに対して購入費の一部を補助します。

 補助制度について教えて！　　　　　　　　　　　　　 

省エネ製品の購入に当たっては、事前に忠岡町公式ホームページで補助制度の詳細を

ご確認いただくか、生活環境課までお問い合わせください。

申請期間 ９月３０日（水）まで　※先着順／予算がなくなり次第終了

対象
忠岡町内在住で、省エネ基準達成率１００％以上のエアコン、電気冷蔵庫、ＬＥＤ照明器具等への買い

替えを行い、設置を完了した方（申請は世帯主に限る）

補助金額

エアコンまたは電気冷蔵庫 ： 最大３万円（※１）

ＬＥＤ照明器具等         ： 最大２万円（※１、※２）

（※１）いずれも購入額の２分の１（※２）ＬＥＤ電球のみの買い替えの場合は最大１万円

その他要件

・エアコンと電気冷蔵庫はいずれか一方の申請となります。

（エアコンとＬＥＤ、電気冷蔵庫とＬＥＤの組み合わせでの申請は可）

・エアコンと電気冷蔵庫は、１０年以上前に製造された製品からの買い替えが対象となります。

・ＬＥＤ照明器具等は、非ＬＥＤ製品（蛍光灯・白熱電球等）からの買い替えが対象となります。

省エネ基準達成率とは？

機器区分ごとに定められた

省エネ基準をどの程度達成

しているかを示す数値で、

「統一省エネラベル」に表示

されています。

 申請の流れって？　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

ステップ１

購入
ステップ２

設置
ステップ３

申請
ステップ４

振込
対象の省エネ製品を購入対象の省エネ製品を購入

※対象製品か分からない場合

生活環境課へお問い合わせ

ください。

買い替え前、買い替え前、

設置後の写真を設置後の写真を

撮影撮影

インターネットから申請インターネットから申請

※窓口でも申請できます。※窓口でも申請できます。

申請内容を確認後、申請内容を確認後、
指定の口座へ振り込み指定の口座へ振り込み

◀ 補助制度詳細

▶ ▶ ▶

行政ファイル行政ファイル
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