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今月の特集
　 忠岡町出身！世界で活躍する「花

か じ ん

人」赤
あ か い

井　勝
まさる

さんを取材しました

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　表紙写真：大阪・関西万博会場の夕焼け



　

 

赤
井
さ
ん
が
花
の
世
界
に
入
っ

た
き
っ
か
け
や
「
花
人
」
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
  

「
装そ

う
か花

」
と
い
う
言
葉
に
こ
め
ら

れ
た
想
い
と
は
？

　

今
月
は
、忠
岡
町
出
身
の
「
花か
じ
ん人
」と
し
て

世
界
で
ご
活
躍
さ
れ
る
中
、７
月
29
日
に
大

阪
・
関
西
万
博
で
「
忠
岡
町
万
博
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
」と
し
て
出
演
を
予
定
さ
れ
て
い
る

赤あ
か
い井 

勝ま
さ
るさ

ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま

し
た
。

　

昨
年
10
月
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
た
、

『
Ａ
ｋ
ａ
ｉ 

Ｍ
ａ
ｓ
ａ
ｒ
ｕ 

Ａ
ｒ
ｔ 
Ｍ
ｕ

ｓ
ｅ
ｕ
ｍ
（
堺
市
西
区
浜
寺

公
園
町
１
丁
22
・
５
）』に
お

伺
い
し
、ど
の
よ
う
な
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
を
披
露
さ
れ
る

の
か
、ま
た
、そ
の
想
い
に
つ

い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

２
０
４
号
線
）沿
い
に
華
道
教
室
が
あ

り
、そ
こ
へ
花
を
納
め
て
い
た
ん
で

す
が
、自
分
も
習
う
こ
と
に
し
た
ん
で

す
。店
に
戻
れ
ば
手
伝
い
も
多
か
っ
た

の
で
、息
抜
き
の
意
味
も
あ
っ
た
か

と
。当
時
は
お
茶
と
お
花
を
一
緒
に
教

え
て
い
る
教
室
が
多
く
て
、一
人
っ
子

だ
っ
た
僕
は
、生
徒
の
お
姉
さ
ん
た
ち

に
遊
ん
で
も
ら
え
る
の
も
楽
し
く
て
、

ず
っ
と
通
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
感

じ
で
生
け
花
を
や
っ
て
い
た
ん
で
す

け
ど
、15
歳
く
ら
い
か
ら
は
、今
で
い

う
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
に
も

興
味
を
持
ち
始
め
ま
し
た
ね
。

　
　

で
も
、僕
は
ず
っ
と
―
― 

今
も
含
め

て
、い
わ
ゆ
る
「
華
道
」を
や
っ
て
き

た
わ
け
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。昭
和

60
年
代
頃
ま
で
は
「
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ

イ
ナ
ー
」や
「
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
」と
い
っ
た
言
葉
は
一
般
的
で
は
な

く
て
「
フ
ロ
ー
リ
ス
ト
」と
い
う
呼
び

名
は
あ
っ
た
け
ど
、そ
れ
も
し
っ
く
り

こ
な
く
て
。花
屋
の
子
で
、花
を
や
っ

て
る
人
な
の
で
、「
花
人
」。そ
ち
ら
の

方
が
自
分
に
は
自
然
だ
っ
た
ん
で
す
。

　
　

あ
く
ま
で
シ
ン
プ
ル
に
。そ
れ
が
僕

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

き
た
ん
で
す
。

　
　

そ
こ
か
ら
「
支
度
す
る
」「
整
え
る
」

と
い
っ
た
意
味
に
つ
な
が
る
「
装
う
」

と
い
う
言
葉
に
「
花
」を
組
み
合
わ
せ

て
「
装
花
」と
い
う
言
葉
を
使
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。そ
の
言
葉
が
一
番
自

分
の
中
で
納
得
で
き
て
、腑
に
落
ち
た

ん
で
す
。

　

  

大
阪
・
関
西
万
博
で
の
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
や
テ
ー
マ
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　

✿
万
博
の
大
き
な
テ
ー
マ
で
あ
る
「
い

の
ち
輝
く
未
来
社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」を

踏
ま
え
つ
つ
も
、自
分
の
大
好
き
な
忠

岡
町
を
ど
う
ア
ピ
ー
ル
す
る
か
を
考

え
た
と
き
、や
は
り
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ

る
も
の
を
や
り
た
い
と
思
っ
た
ん
で

す
。「
日
本
一
小
さ
な
ま
ち
」だ
け
ど
、

想
い
は
大
き
い
ん
だ
よ
、っ
て
。自
分

の
一
番
の
主
軸
と
な
る
「
花
」を
使
っ

て
、そ
れ
を
し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

　
　

花
に
は
、人
の
心
を
惹
き
つ
け
た

り
、ド
キ
ッ
と
さ
せ
た
り
す
る
力
が
あ

り
ま
す
。嬉
し
い
と
き
に
は
そ
の
場

を
よ
り
華
や
か
に
し
て
く
れ
る
し
、

反
対
に
辛
い
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
に

は
、そ
っ
と
気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ

て
く
れ
る
。国
や
文
化
、育
っ
た
環
境

が
違
っ
て
い
て
も
、そ
う
い
う
「
花
の

力
」っ
て
、実
は
共
通
し
て
い
る
も
の

だ
と
思
う
ん
で
す
。お
祝
い
の
場
で
花

を
飾
っ
て
、誰
か
に
怒
ら
れ
る
な
ん
て

こ
と
、な
い
で
す
よ
ね
。規
模
の
大
小

　

✿
も
と
も
と
、母
親
が
忠
岡
駅
前
で
花

屋
を
営
ん
で
い
て
、祖
父
母
は
淡
路
島

で
花
づ
く
り
の
農
家
を
や
っ
て
い
ま

し
た
。

　
　

子
ど
も
の
頃
、
旧
26
号
線
（
府
道

　

✿
も
ち
ろ
ん
「
花
を
生
け
る
」と
い
う

言
葉
も
使
い
ま
す
が
、僕
に
と
っ
て
は

自
分
自
身
で
見
る
と
き
や
、誰
か
に
花

を
見
て
も
ら
う
と
き
に
、「
飾
る
」「
装

う
」と
い
う
表
現
の
ほ
う
が
し
っ
く
り



 忠岡町はビッグシティではないけれど、
‟グッドシティ”なんですよ。僕は忠岡町が大好きです。

に
か
か
わ
ら
ず
、そ
こ
に
花
が
あ
る
だ

け
で
、場
の
空
気
が
や
わ
ら
い
だ
り
、

和
ん
だ
り
す
る
。そ
れ
が
花
の
魅
力
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

そ
う
い
う
意
味
で
、万
国
共
通
の

「
花
」を
使
っ
て
忠
岡
町
を
ア
ピ
ー
ル

す
る
の
は
、世
界
中
の
人
々
が
つ
ど
う

万
博
の
ス
テ
ー
ジ
に
一
番
ふ
さ
わ
し

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
　

そ
し
て
今
回
は
、た
だ
「
見
て
も
ら

う
」だ
け
で
な
く
、花
を
持
ち
帰
っ
て

い
た
だ
く
と
か
、何
か
有
効
活
用
で
き

る
方
法
が
な
い
か
も
考
え
て
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
取
り
組
み
も
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
考
え
方
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

い
ろ
ん
な
国
、い
ろ
ん
な
地
域
か
ら

来
ら
れ
る
方
々
に
、花
が
持
つ
メ
ッ

セ
ー
ジ
性
を
通
じ
て
忠
岡
町
を
知
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
機
会
に
し
た
い

で
す
ね
。
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赤
井
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
を
見
に
行

か
れ
る
忠
岡
町
民
の
方
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

✿
お
花
っ
て
、言
葉
の
た
と
え
で
も
よ

く
使
わ
れ
ま
す
よ
ね
。た
と
え
ば
、頑

張
っ
た
人
に
対
し
て
「
花
を
咲
か
せ

た
ね
」と
言
っ
た
り
、「
も
う
ひ
と
花
咲

か
せ
よ
う
」と
、さ
ら
な
る
挑
戦
の
場

面
で
使
っ
た
り
。今
回
の
ス
テ
ー
ジ
で

は
、そ
ん
な
ふ
う
に
、忠
岡
町
が
万
博

に
「
花
を
添
え
る
」存
在
に
な
れ
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

小
さ
な
ま
ち
だ
け
れ
ど
、キ
ラ
ッ
と

　

  

忠
岡
町
の
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た

い
こ
と
は
？

　

✿
今
の
時
代
、生
の
物
に
触
れ
る
機

会
っ
て
、す
ご
く
減
っ
て
き
て
い
る
と

感
じ
て
い
ま
す
。画
面
や
紙
面
で
見

る
こ
と
は
で
き
る
け
れ
ど
、特
に
お
花

は
ど
う
し
て
も
高
価
に
な
り
が
ち
だ

し
、生な
ま
も
の物

な
の
で
扱
い
に
く
い
。そ
の

ぶ
ん
、自
分
で
買
う
に
は
少
し
ハ
ー
ド

ル
が
高
い
で
す
よ
ね
。で
も
、実
物
を

い
ろ
ん
な
角
度
か
ら
見
て
み
る
と
、光

の
当
た
り
方
や
そ
の
人
の
感
じ
方
に

よ
っ
て
、全
く
違
う
表
情
に
見
え
て
く

る
ん
で
す
。同
じ
ピ
ン
ク
で
も
、華
や

か
な
ピ
ン
ク
も
あ
れ
ば
、く
す
ん
だ
ピ

ン
ク
、落
ち
着
い
た
ピ
ン
ク
も
あ
る
。

花
び
ら
の
内
側
と
外
側
で
色
が
違
っ

て
い
る
こ
と
も
あ
る
し
、そ
う
い
う
小

さ
な
違
い
に
気
づ
く
こ
と
で
、心
が
動

く
―
―
そ
ん
な
き
っ
か
け
に
な
る
と
思

う
ん
で
す
。そ
れ
に
、お
花
は
生な
ま
も
の物
だ

か
ら
、必
ず
“
別
れ
”が
あ
る
。鳴
い
た

り
動
い
た
り
は
し
な
い
け
れ
ど
、強
く

握
れ
ば
そ
こ
か
ら
茶
色
く
な
っ
た
り
、

枯
れ
て
き
た
り
と
、ち
ゃ
ん
と
反
応
し

て
く
れ
る
。最
終
的
に
は
散
っ
て
、“
別

れ
”が
く
る
ん
で
す
。

　
　

あ
ま
り
堅
苦
し
い
こ
と
を
言
う
つ
も

り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
う
し
た
“
出

会
い
と
別
れ
”を
通
じ
て
、何
か
小
さ

輝
く
何
か
を
持
っ
て
い
る
―
―
そ
ん
な

忠
岡
町
の
魅
力
を
、世
界
中
の
人
た
ち

に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
表
現
を

目
指
し
ま
す
。

な
学
び
の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
。そ
ん

な
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

自
分
で
一
輪
だ
け
、お
花
を
飾
っ
て

み
る
の
も
い
い
と
思
い
ま
す
。で
も
、

も
っ
と
気
軽
で
い
い
ん
で
す
。通
学

や
通
勤
、散
歩
の
途
中
で
、道
沿
い
に

お
花
が
咲
い
て
い
る
お
宅
が
あ
れ
ば
、

そ
れ
を
見
て
癒
さ
れ
る
だ
け
で
も
十

分
で
す
。お
花
見
に
出
か
け
た
り
、花

屋
さ
ん
の
前
を
通
っ
て
ウ
ィ
ン
ド
ウ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
す
る
の
も
、立
派
な

“
ふ
れ
あ
い
”で
す
。

　
　

大
切
な
の
は
、自
分
に
で
き
る
範
囲

で
無
理
な
く
、花
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
。

そ
う
や
っ
て
、少
し
ず
つ
花
を
日
常
に

取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
が
、花
と
と
も

に
暮
ら
す
第
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。

　

  

赤
井
さ
ん
に
と
っ
て
、
忠
岡
町
と

は
？

　

✿
忠
岡
町
、大
好
き
で
す
。自
分
の
原

点
で
す
。

　
　

出
身
地
を
聞
か
れ
た
と
き
、関
西
弁

な
の
で
「
関
西
の
ご
出
身
で
す
か
？
」

と
よ
く
聞
か
れ
る
ん
で
す
が
、そ
う
い

う
と
き
は
必
ず
「
忠
岡
町
出
身
で
す
」

と
答
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。書
い

て
も
ら
え
る
場
面
が
あ
れ
ば
、で
き
る

限
り
「
忠
岡
町
出
身
」と
明
記
し
て
も

ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら

「
大
阪
の
南
の
方
に
あ
る
ん
で
す
よ
」

と
続
け
て
説
明
し
て
い
き
ま
す
。む
し

ろ
、「
知
ら
な
い
ん
で
す
か
？
」
と
い

う
ス
タ
ン
ス
で
順
を
追
っ
て
忠
岡
町

の
こ
と
を
話
す
よ
う
に
し
て
い
る
ん

で
す
。自
分
の
ル
ー
ツ
を
問
わ
れ
た
と

き
、家
族
の
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
る
よ

う
に
、出
身
地
に
つ
い
て
も
「
忠
岡
町
」

と
答
え
る
の
が
自
然
な
ん
で
す
よ
ね
。

だ
か
ら
、忠
岡
町
の
皆
さ
ん
に
も
、ぜ

ひ
そ
う
し
て
ほ
し
い
ん
で
す
。「
忠
岡

町
出
身
で
す
」と
誇
り
を
持
っ
て
言
っ

て
ほ
し
い
。

　
　
「
日
本
一
小
さ
な
ま
ち
」に
暮
ら
す

皆
さ
ん
は
本
当
に
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い

る
。忠
岡
町
は
ビ
ッ
グ
シ
テ
ィ
で
は
な

い
け
れ
ど
“
グ
ッ
ド
シ
テ
ィ
”。そ
れ

は
、胸
を
張
っ
て
い
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。僕
は
、こ
れ
か
ら
も
忠
岡
町
が

大
好
き
で
す
。

赤
井
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
は
７
月
29
日

Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
メ
ッ
セ
「
Ｗ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
」

で
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

詳
細
は
決
定
次
第
、
忠
岡
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▲令和６年５月　忠岡町万博アンバサダー就任式にて
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	 	 	 	 　　　　　　　		 	 	 	 　　　　　　　	今月のおしらせ今月のおしらせ
■ 就任のご挨拶　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　忠岡町の皆さま、こんにちは。
　このたび行われた町長選挙におきまして、多くの皆さま方より信任を賜り、忠岡町の舵取
りという大きな役割を担わせていただくことになりました。
　これまで３３年の間、町議会議員として住民の声を届けてまいりました。これからは町長
として、皆さまの期待に応えるため、ひとつひとつの課題に取り組んでまいります。住民の
皆さまと共に歩みながら、新しい忠岡町を作っていきたいと考えております。
　「くらし・子育て一番の忠岡町」を目指し、実現していくため、今後とも皆さまのご理解・
ご協力を賜りますようお願いいたします。

■ 令和７年 春の叙勲　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

瑞宝単光章
今
いまきた

北　嘉
よしひこ

彦 氏

元 忠岡町消防団 
　 副団長

瑞宝単光章
前
まえじま

島　弘
ひ ろ し

司 氏

元 忠岡町消防本部
　 消防司令　

■ 憲法記念日知事表彰　　　　　　　　　

｟受賞部門｠
青少年活動関係
忠岡町青少年指導員協議会 
会計

由
ゆ ひ

肥　小
さ よ こ

夜子 氏

旭日単光章
大
おおにし

西　英
えいすけ

介 氏

元 忠岡町選挙管理委員会
　 委員長

■ 第４４回 危険業務従事者叙勲　　　　　

■ 第２７回参議院議員通常選挙　　　　　

《投票日時》７月２０日（日）７時～２０時

◆ 期日前投票（不在者投票）

投票日当日、仕事や旅行などにより、投票ができない有

権者のための期日前投票制度（一部不在者投票）です。

《期日前投票期間（不在者投票期間）》

　７月４日（金）～１９日（土）８時３０分～２０時

《期日前投票場所》

　忠岡町役場１階正面ホール

【問】忠岡町選挙管理委員会事務局（総務課内）

■ 忠岡町議会議員補欠選挙結果　　　　　

５月１８日に執行された忠岡町議会議員補欠選挙（改選数

３）の当選者は次のとおりです。

● 森
も り の

野 良
りょういち

一 氏（無所属・初）

● 高
こうさこ

迫 照
て る こ

子 氏（日本共産党・初）

● 田
た な べ

辺 みき 氏（無所属・初）

【問】忠岡町選挙管理委員会事務局（総務課内）

　　 議会事務局

こ れ え だ　      あ や こ

※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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今月のおしらせ今月のおしらせ    　 代表番号　２２－１１２２

■ 令和７年度介護保険料納入通知書の送付 

介護保険第１号被保険者（６５歳以上の方）を対象に、４

月１日（年度途中で資格取得した場合は資格取得日）現在

の世帯状況と本人や世帯員の前年の所得などをもとに算出

した「介護保険料納入通知書兼特別徴収開始通知書」を７

月中旬に送付します。

【問】福祉課

■ 後期高齢者医療費の負担割合について　

医療機関等窓口での負担割合は、一般所得者や住民税非課

税世帯の人は１割、一定以上の所得のある人は２割、現役

並み所得の人は３割となります。

負担割合は、４月～７月は前年度、８月～翌年３月は当該

年度の住民税課税所得（各種所得控除後の所得額）を用い

て判定します。

※当該年度による判定は毎年８月１日に行われます。

【問】保険料の納付に関すること　：税務会計課

【問】その他各種届出に関すること：保険課

【問】制度全般に関すること（大阪府後期高齢者医療広域連合）

資格確認書、保険料等 資格管理課 ０６－４７９０－２０２８

高額療養費、健康診査、医療費通知等 給付課 ０６－４７９０－２０３１

予算、広報、議会等 総務企画課 ０６－４７９０－２０２９

■ 後期高齢者医療
　  新しい資格確認書（桃色）を送付  　 　

後期高齢者医療の「資格確認書（桃色）」は、令和７年７

月下旬までに忠岡町から送付します。有効期限は令和８年

７月３１日までです。お手元に届き次第、医療機関などで

使用できます。

現在お持ちの「被保険者証」または「資格確認書（薄緑色）」

は、令和７年７月３１日で使用できなくなります。新しい

資格確認書が届き次第、古い資格確認書はご自身で破棄い

ただくか、忠岡町保険課窓口へ返却してください。

なお、令和８年７月３１日まではマイナ保険証の有無に関

わらず資格確認書を交付します。

また、令和６年１２月１日以前に「限度額適用認定証」、「限

度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方および令

和６年１２月２日以降に併記申請をされた方には、自動的

に限度区分が併記されます。

新たに併記を希望される方は、本人確認書類を持参のうえ、

申請をお願いします（代理人申請の場合は委任状が必要）。

【問】保険課

■ ６５歳以上の方の介護保険料を見直し　

６５歳以上の方が対象の介護保険料について、所得基準の

見直しが行われました。令和７年４月１日から、第１段階

～第４段階の判定基準が「８０万円以下」から「８０．９万

円以下」に引き上げられます。年金額の増加に伴い、保険

料負担に影響が出ないための措置です。

対象となる方は、７月中旬に送付する通知書をご確認くだ

さい。

【問】福祉課

■ 国民健康保険　各証の切り替え　　　　   

令和７年８月１日から以下の各証が切り替わります。

● 保険課で申請が必要なもの ※申請受付８月１日（金）～

①国民健康保険限度額適用認定証

　国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証

以下に該当する場合は、申請が必要です。

・過去１２カ月で９０日を超える入院をされている住民

税非課税世帯の方が食事療養費の減額をさらに受ける

場合

・オンライン資格確認等ができない医療機関で、支払い

が高額になる場合（７０歳以上の一般区分は申請不要）

※限度額は前年の所得に応じて適用するため所得申告が

必須です。（所得の金額によっては区分が変更となり、

認定証を発行できない場合があります）

②国民健康保険特定疾病療養受療証

※継続の方には、更新案内を送付します。

※前年所得区分で自己負担額が変わる場合があります。

● 申請が不要なもの

・国民健康保険高齢受給者証

※７月３１日までに送付します。

※１１月以降は資格情報のお知らせまたは資格確認書と

一体化される予定のため、今回発送分の受給者証の期

限は令和７年１０月３１日です。

【問】保険課

■ 令和７年度後期高齢者医療保険料
　  納付通知書等の送付　　　　　　　　　 

令和７年度後期高齢者医療保険料納付通知書を７月中旬に

送付します。年間の後期高齢者医療保険料は、令和６年度

中の基準総所得金額をもとに算定し、７月から翌年３月ま

での９回の納期で納めていただきます。

【問】保険課



広報ただおか　２０２５年（令和７年）７月号　　6

今月のおしらせ今月のおしらせ

■ 打ち水大作戦 ｉｎ ただおか２０２５　   

～まちを涼しく　ちょっとした心がけ～

《日時》８月１日（金）１５時３０分～１６時３０分

《場所》シビックセンター西側入口（町民グラウンド側）

忠岡町キッズクラブの子どもたちによるダンスの

発表もあります。

※発熱・咳等の症状がある場合や、体調がすぐれない場合

は、参加をお控えください。

※イベント中はシビックセンター西側出入口が閉鎖され、

通行できなくなりますので、ご了承ください。

【問】生活環境課／児童館

■ 水路にゴミをすてないで！　　　　　　

水路に木の枝やゴミなどの不法投棄が発生しています。

投棄されたゴミにより、水路の機能が阻害されたり、雨水

ポンプ場施設の故障の原因に

なります。水路やポンプ施設

の機能が十分に発揮できなく

なると、浸水被害が発生しま

す。心ない不法投棄で浸水が

発生しないよう、皆さまのご

協力をお願いします。

【問】土木課

■ 令和７年度大阪府盲ろう者通訳・介助者
　  養成研修 受講者募集　　　　　　　　   

視覚と聴覚に重複して障がいのある盲ろう者のコミュニ

ケーションと移動を支援するために、 通訳・介助を行う「盲

ろう者通訳・介助者」の養成研修を実施します。 

《対象》

・盲ろう者福祉に熱意があり、盲ろう者通訳・介助者とし

て活動することを誓約する方

・すべてのカリキュラムを指定された日時に受講できる方 

《定員》６０人 

《研修期間》９月１６日（火）～令和８年３月６日（金）

　　　　　 上記期間内、１９日間開講予定 

《場所》大阪府立福祉情報コミュニケーションセンター

《費用》受講料は無料　※テキスト代は実費負担

《申込》８月１５日（金）（必着）までに、受講申込書を大

阪府立福祉情報コミュニケーションセンター１階 

盲ろう者等社会参加支援センター（社会福祉法人

大阪障害者自立支援協会）まで郵送・ＦＡＸ・メー

ルのいずれかにより送付

【ＦＡＸ】０６－６７４８－０５８９

【メール】youseikensyu@daisyokyo.or.jp

【問】盲ろう者等社会参加支援センター

（社会福祉法人大阪障害者自立支援協会）

☎０６－６７４８－０５８７

■ 住宅用火災警報器を設置しよう　　　　

住宅用火災警報器は平成１６年に消防法が改正され、すべ

ての住宅において設置が義務づけられました。新築住宅か

ら既存住宅へ順次義務化が進み平成２３年６月には全国す

べての住宅が設置対象となりました。

火災による死者数の多くは逃げ遅れが原因であり、特に夜

間就寝中や高齢者の逃げ遅れが多く含まれていましたが、

住宅用火災警報器の設置により、火災を初期段階に発見す

ることで避難の時間を作ることができ、火災から命を守る

ことが期待できます。

また、住宅用火災警報器の寿命は１０年です。

「いざ」というときに住宅用火災警報器が適切に作動する

ように、定期的に作動確認を行い、設置後１０年を目安に

交換しましょう。

　【問】忠岡町消防本部 予防課

　　　 ☎３１－０１１９

■ 水洗化工事のお願い　　　　　　　 　   

下水道が整備された地区で、水洗化の工事がまだお済みで

ない方は、できるだけ早く下水道の接続工事をお願いしま

す。忠岡町には、「水洗化助成金の制度」や「水洗化融資あっ

せん制度」がありますので、ご相談ください。

【問】土木課

■ 事業者向け新型コロナウイルス感染症関連
　  融資利子補給金申請書の送付　　　　　　 

令和６年度中に利子補給（１年目）を受けた事業者へ、令和

７年度分（２年目）の申請書を発送します。なお、令和７年

度中３回に分けて発送するため、発送時期は事業者により異

なります。

申請期間については、お手元に到着した通知をご確認の上、

期間内に申請をお願いします。

【問】産業建築課

■ 行政委員の就任について　　　　　　　　　

監査委員　前
まえだ

田 成
なりひろ

弘 氏（再）　（北出１）

【問】総務課

※記載のない場合の市外局番は「０７２５」



7　広報ただおか　２０２５年（令和７年）７月号

今月の募集今月の募集	　　　  代表番号　２２－１１２２

■ 自衛官等募集　　　　　　　　　　　　　　　 

◆航空学生

　・各種航空機のパイロット等の養成

　・入隊後約６年で幹部に任官（最短の場合）

《応募資格》

（海上自衛隊）日本国籍を有する高卒者（見込含）

　　　　　　 または高専３年次修了者（見込含）

   １８歳以上２３歳未満の者

（航空自衛隊）日本国籍を有する高卒者（見込含）　　　

   または高専３年次修了者（見込含）

   １８歳以上２４歳未満の者

《受付期間》７月１日（火）～８月２９日（金）

《試験日》９月２０日（土）

◆一般曹候補生（非任期制）

陸・海・空の各部隊の中核となる「曹」を目指す人のため

の制度です。

　《応募資格》日本国籍を有する１８歳以上３３歳未満の者

　《受付期間》７月１日（火）～９月２日（火）

　《試験日》９月１３日（土）～２１日（日）※左記のうち１日

◆自衛官候補生（任期制）

所要の教育を経て、３ヶ月後に２等陸・海・空士に任用

《応募資格》日本国籍を有する１８歳以上３３歳未満の者

《受付期間》年間を通じて受付

◆防衛大学校学生

　・修学年限４年　卒業後約１年で幹部に任官

　・広大なキャンパスと充実した施設

《応募資格》日本国籍を有する高卒（見込含）

　　　　　 １８歳以上２１歳未満の者

《受付期間》（推薦・総合選抜）９月５日（金）～９日（火）

　　　　　 （一般）　７月１日（火）～１０月１６日（木）

◆防衛医科大学校医学科学生

　・修学年限６年　医師免許取得

　・他の大学にない魅力あふれる学生生活

《応募資格》日本国籍を有する高卒（見込含）

　　　　　 １８歳以上２１歳未満の者　　　　　　　

《受付期間》７月１日（火）～１０月８日（水）

◆防衛医科大学校看護学科学生（自衛官候補看護学生）

　・修学年限４年　看護師免許取得

　《応募資格》日本国籍を有する高卒（見込含）

　　　　　　 １８歳以上２１歳未満の者

　《受付期間》７月１日（火）～１０月３日（金）

　【問】自衛隊大阪地方協力本部 岸和田地域事務所

　　　 ☎・ＦＡＸ　０７２－４２６－０９０２

■ 海上保安庁職員募集　 　　　　　　　　

◆海上保安学校学生採用試験

一般海上保安官として海上保安業務に従事します。

《受付期間》７月１１日（金）～２４日（木）

《第１次試験》９月２８日（日）

◆海上保安大学校（本科）学生採用試験

幹部海上保安官として海上保安業務に従事します。

《受付期間》８月２１日（木）～９月８日（月）

《第１次試験》１０月２５日（土）および２６日（日）

《申込》

「海上保安官採用サイト」（右記ＱＲコード）

より行ってください。

海上保安業務の内容と学校生活についての

紹介はこちら（ＹｏｕＴｕｂｅ）➡

業務内容等に興味がある方は、お気軽に下記へお問い

合わせください。

【問】岸和田海上保安署

　　 ☎０７２－４２２－３５９２

■ 令和７年度テクノ講座の受講生募集　　

現在働いている方および事業主のための講座です。

《講座名》Ａ－０７　第三種冷凍機械責任者受験対策

《募集期間》７月１６日（水）～１０月３日（金）

《実施日程》１０月２５日（土）・１１月１日（土）の２日間

　　　　　 ９時４５分～１６時３０分

《受講経費》８２００円（別途テキスト代３０００円程度）

《講座名》Ｅ－１６　第二種電気工事士受験対策（技能）下期

《募集期間》８月１日（金）～１０月２４日（金）

《実施日程》１１月１５日（土）・２２日（土）・２９日（土）

　　　　　 １２月６日（土）の４日間

　　　　　 ９時４５分～１６時３０分

《受講経費》３万８０００円（別途テキスト代２０００円程度）

※いずれも定員１０名（先着順）

※他にも電気系、情報系等の講座も用意しています。

　詳しくはホームページをご覧ください。

《受講場所》大阪府立南大阪高等職業技術専門校

 　　　 和泉市テクノステージ２丁目３番５号

《申込方法》大阪府立南大阪高等職業技術専門校

　　　　　 ホームページより申し込み

　http://www.pref.osaka.lg.jp/tc-miosaka/top-page/

　【問】大阪府立南大阪高等職業技術専門校

　  　　（テクノ講座担当）　　　☎５３－３００５



広報ただおか　２０２５年（令和７年）７月号　　8

補助等のおしらせ補助等のおしらせ

■ 物価高騰対策として水道基本料金を減免

物価高騰の影響を受ける町民の皆さまへの支援として、水道

の基本料金を６か月分減免します。

申し込みは不要です。減免後の金額が請求されます。

《減免内容》

令和７年８月～１２月検針分（令和７年７月～１２月分）の

水道の基本料金を全額減免

（例）一般専用の場合：月額９０２円（税込）を減免

※メーター使用料や使用水量に応じてご負担いただく超過料

金および下水道使用料は対象外です。

《対象》

忠岡町内で、一般専用または共用を用途として忠岡水道セ

ンターと水道をご契約の方

※官公署施設は対象外です。

■ 特別支援教育就学奨励費制度　　　　　 

忠岡町内の小・中学校に在籍し、心身に障がいのある児童・

生徒の保護者で、所得が認定基準以下の方を対象に、児童・

生徒の就学に要する経費の負担を軽減するため、必要な援

助を行います。

お知らせと申請書を６月下旬に学校を通じて全児童・生徒

に配布しています。希望される方は、必要事項を記入のう

え、申請してください。

なお、受付期間を過ぎると期間後申請となり、一部の支給

となります。

《対象》①②いずれかに該当する児童・生徒

①支援学級在籍の児童・生徒

②通常学級在籍で学校教育法施行令第２２条の３に規定

する障がいの程度に該当する児童・生徒

※ただし、就学援助費と重複して受給することはできま

せんのでご注意ください。

《申請方法》申請書を教育課へ提出、または

 　　 右記ＱＲコードより申請

《申請期間》７月１日（火）～３１日（木）（土日祝を除く）

　　９時～１７時３０分

※ＱＲ申請は期間内の土日祝含め２４時間申請可能

【問】教育課

■ 「戦没者等の遺族に対する特別弔
ちょういきん

慰金」
　  （第十二回特別弔慰金）の支給　　　   

戦没者の死亡当時のご遺族で、令和７年４月１日（基準日）

において、公務扶助料や遺族年金等を受ける人（戦没者の

妻や父母等）がいない場合に国が定める順番による先順位

の遺族一人に弔慰金が支給されます。

《支給内容》額面２７万５０００円、５年償還の記名国債

《請求締切日》令和１０年３月３１日（金）

【請求先・問】福祉課

■ 令和７年度 国民年金保険料免除納付猶予

経済的な理由などで国民年金保険料の納付が難しいときに

は、申請により免除や納付猶予を受けることができる制度

があります。

この制度を利用することで、将来の年金受給資格を守るこ

とができ、万一の病気や事故で障がいが残った場合の障害

年金、一家の働き手が亡くなった場合の遺族年金の受給資

格も確保できます。

【免除申請】（全額または一部免除）

本人・配偶者（別居中の配偶者を含む）・世帯主それぞ

れの前年所得（過去の年度分については、前々年や前々々

年所得等）が一定額以下、または失業等の理由があると

き

※一部免除の場合、減額された保険料を納めないと一部免

除は無効となり、未納期間となります。

● 全額免除となる所得の目安

　　（扶養親族等の数＋１）×３５万円＋３２万円

【納付猶予申請】（２０～４９歳で、学生以外の方）

本人・配偶者（別居中の配偶者を含む）それぞれの前年

等所得が一定額以下のとき

《申請に必要なもの》

   ・マイナンバーまたは基礎年金番号（年金手帳、基礎

年金番号通知書）

   ・本人確認書類

   ・失業等の理由で申請する場合は、証明書類（雇用保

険受給資格者証、または雇用保険被保険者離職票の

コピー等）

※過去に同じ失業を理由として免除申請をし、証明書類を

提出済みの方は、添付書類を省略できます。

【問】保険課

・この減免について、忠岡町役場や忠岡水道センターから

電話やメール、訪問をすることはありません。

・不審な連絡があった場合は、警察や公的機関に相談する

などして被害にあわないようにご注意ください。

【問】大阪広域水道企業団 忠岡水道センター（役場４階）

※記載のない場合の市外局番は「０７２５」



9　広報ただおか　２０２５年（令和７年）７月号

■ 健診・予防接種　　 　　　　　　　　　

対象のお子さんには、個別に受付時間を通知しています。

通知をご確認のうえ、予診票、母子手帳をご持参ください。

◆ ３歳６、７か月児健診 ７月１日（火）

◆ ＢＣＧ ７月３日（木）

◆ ４か月児健診 ７月１０日（木）

◆ ２歳６、７か月児歯科健診 ７月１５日（火）

■ 講座　　　　 　　 　 　　　　【要予約】  

ベビマクラブ ぴよぴよ ２～４か月児  【ＷＥＢ・☎】

　ベビーマッサージと育児相談

　７月８日（火）、１８日（金） １０時～１１時頃

ベビマクラブ すくすく ５か月～１歳頃  【ＷＥＢ・☎】

　ベビーマッサージと育児相談

　７月２４日（木） １０時～１１時頃

もぐもぐキッチン（初期） 【☎】

　離乳食の進め方のお話と試食

　７月 1０日（木） １０時３０分～１１時３０分

もぐもぐキッチン（中期・後期） 【ＷＥＢ・☎】

　離乳食の進め方のお話と調理実習、試食

　７月 1１日（金） １０時～１２時頃

身長・体重測定日 【予約不要】

　７月２５日（金） １０時～１１時

　お子さんの歯と口の健康のため、歯科衛生士による

　個別相談を同時実施

※ＷＥＢ予約可能な教室については、チラシ（ＱＲコード

あり）または忠岡町公式ホームページをご確認ください。

■ 相談　　～健康のこと・子育てのことなど～　　

● 臨床心理士による子育て相談   【完全予約制】

※日程・時間については相談に応じます。

　保健センターにご連絡ください。

● 健康相談      【予約不要】

　月～金曜日（祝日除く）　　９時～１７時３０分

■ ７月２８日は「日本肝炎デー」　 　　　 

肝炎は放置すると肝硬変、肝がんへと重症化する疾患です。

正しい知識を身につけて、早期発見・早期治療を。

● 肝炎ウイルス検査は、一生に一度は受ける必要がありま

す。もし肝炎ウイルスに感染していても早期に適切な治

療を受けることで、深刻な病状に進行するのを防ぐこと

ができます。

● 肝炎検査は、採血１回で済みます。忠岡町では４０歳以

上（昭和６１年３月３１日以前に生まれた方）で肝炎ウ

イルス検査を受診したことがない方は、自己負担５００

円で受診することができます。

保健センター保健センター      代表番号　２２－１１２２

● アニサキス食中毒にご用心！　　　　   　　　　　　　

アニサキスはサバ、サンマ、イカ、カツオなどに付く寄生

虫で、半透明で白色、２～３ｃｍの糸状です。

食後数時間で腹部に激痛が起こります。酢締め、塩漬け、しょ

うゆやワサビでこの寄生虫は死にません。

有効な予防方法は、新鮮なうちに内臓を除去、寄生虫がい

ないか目視確認、加熱（７０℃以上なら瞬時、６０℃なら

１分）、冷凍（－２０℃で２４時間以上）です。

【問】和泉保健所衛生課

　 　☎４１－１３８２

● ＨＩＶ・クラミジア・梅毒検査と相談を行っています。

（第２・第４水曜日　９時３０分～１１時）

● 骨髄バンクドナー登録申込み窓口（☎・和泉保健所Ｗｅｂ）

　　http://www.pref.osaka.lg.jp/izumihoken/bankdona/ で受付

● こころの健康相談（電話予約制）

● 昭和６０年４月１日～昭和６１年３月３１日生まれの方

に肝炎ウイルス検診無料券を５月に送付しています。

無料券の有効期限は令和８年３月３１日までとなります

ので、ぜひこの機会に受診しましょう。

● 肝炎ウイルス検査実施医療機関（町内医療機関のみ掲載）

　 直接医療機関へご予約ください。

医療機関名 電話番号 住所

大山クリニック ３２－１８３１ 忠岡東１－４０－２８

おくだ医院 ３１－０７２８ 忠岡東１－２１－２７

聖祐病院 ２０－６６５０ 忠岡北１－３－７

ただおかメディカルクリニック ２２－５５１５ 忠岡東１－３９－２９

中川クリニック ２２－１６１１ 忠岡東２－２２－１５－１３

真嶋医院 ３２－２４８１ 忠岡東１－１５－１７

村田内科 ４６－３７００ 高月北２－１６－３４

やぎ医院 ２３－８８６４ 忠岡東１－７－１６

八木レディースクリニック ２０－０３１２ 忠岡東１－２２－３９

安明医院 ３３－５９１６ 忠岡南１－１４－３

その他、がん検診も実施しております。

詳しくは、広報ただおか５月号と同時配布

した住民健診ガイドをご覧ください。
▲住民健診の案内
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■ のびのびサロン　　　　　　  　　　　

絵本の読み聞かせ・紙芝居・手遊び・季節の工作などをし

ています。

《日時》７月１１日（金）１０時～

《対象》０歳～未就学児

《場所》児童館 のびのびルーム

■ 子育て親サロン　　　　　　  　　　　

７月のテーマ：「見つめなおそう。夫婦関係・親子関係」

子育てについて一緒に考えてみませんか？あなたの子育て

を応援します！

サロンに参加された方向け個別相談もあります。

《日時》７月１６日（水）９時３０分～１１時

《場所》児童館 音楽室

■ おもちゃの病院　～大切なおもちゃを修理～

壊れてしまったおもちゃを持ってきてね！

おもちゃのドクターが修理してくれます。

※電子制御のおもちゃは修理できない場合があります。

《日時》７月６日（日）９時３０分～１１時３０分

《費用》無料

※部品代等の費用が別途かかる場合があります。

《受付場所》児童館

	 	 	 	 　　　　　　　	　	 	 	 	 　　　　　　　	　子育て・教育子育て・教育
■ 夏休み限定イベント　水上遊具で遊ぼう

《日時》８月１９日（火）

　　　 １部：９時～１０時３０分

　　　 ２部：１１時～１２時３０分

《対象》町内在住の小学生（保護者同伴可能）

　　　 子どもの個人利用の場合は身長１３０ｃｍ以上

　　　 もしくは十分な泳力がある者

　　 ※予約時に保護者による泳力確認申告が必要です。

《参加費》無料

《持ち物》水着、水泳キャップ、タオル、常時ふたのできる

飲み物（プールサイド持ち込み）、ゴーグル（任意）

※遊具の持ち込み可能

　（他の利用者の迷惑になるもの、ボールは禁止）

浮き具、ビート板の無料貸出あり

《予約》７月２３日（水）１０時～

　　　 コパンスポーツセンター忠岡へ電話または店頭予約

《定員》１部、２部各３０名（先着順）

【問】コパンスポーツセンター忠岡

　　 ☎２２－８６２２

■ 児童扶養手当の現況届・
　  特別児童扶養手当の所得状況届の提出　

現在、児童扶養手当、特別児童扶養手当を受給している方

は、現況届または所得状況届の提出が必要です。７月下旬

頃に案内を個別送付しますので、手続きをお願いします。

※期間中に届出のない方は、手当の支給が遅れる場合があ

ります。届出が遅れる場合は、必ず事前にご相談くださ

い。

【問】こども課

■ 働き方改革に係る学校閉庁日のおしらせ

教職員が健康で、子どもたちと向き合う時間を確保するこ

とが重要と考え、教職員の長時間勤務の解消に向けて取り

組みを進めています。

教職員の心身の健康の保持、増進と休暇取得促進を図るた

めに、町立小・中学校において、学校閉庁日を次のとおり

実施します。

なお、学校閉庁日の期間は、原則として学校の教職員は不

在となり、学校へのお電話やご来訪には対応できませんの

で、緊急時は以下の緊急連絡先までご連絡いただきますよ

うお願いします。

《学校閉庁日》８月１２日（火）～１５日（金）

《緊急連絡先》役場４階 学校教育課（９時～１７時３０分）

【問】学校教育課

※記載のない場合の市外局番は「０７２５」



★ 午前のみ予約制（１０時～１２時）の開設

★ 午後の開設（１３時３０分～１５時）

１日（火）・９日（水）・１１日（金）・１５日（火）・１８日（金）２４日（木）・

２９日（火）・３０日（水）／ 図書館のみ開放：２日（水）・２２日（火）

オープンスペース ［０歳以上］

１日（火）身体測定・２２日（火） １０時～１２時

水あそび　※雨天時室内あそび ［１歳以上］

２日（水）・１０日（木）・１８日（金）・２９日（火） １０時～１１時

洗濯ごっこ ［０歳以上］

４日（金） １０時～１２時

絵の具あそび　 ［１歳以上］

７日（月） １０時～１１時

リトミック教室　※講師による講座 ［１歳以上］

９日（水） １０時～１１時

あかちゃん広場 ［歩行完了までのお子さん］

１１日（金） １０時～１２時

やさいスタンプ ［０歳以上］

１４日（月） １０時～１２時

親子ふれあいヨガ　※講師による講座 ［１歳以上］

１５日（火） １０時～１１時

センサリーボトル作り ［０歳以上］

　１７日（木） １０時～１２時

水あそび　※雨天時室内あそび ［１歳以上］

　２３日（水）ボディペインティング １０時～１１時

水あそび　※雨天時室内あそび ［歩行完了までのお子さん］

　２４日（木） １０時～１１時

７月の誕生会 ［誕生月のお友だち限定］

　２５日（金） １０時～１０時４０分

８月の壁面づくり ［０歳以上］

　２８日（月） １０時～１２時

大きな紙にお絵描き ［０歳以上］

　３０日（水） １０時～１２時

赤ちゃんルーム ［～１歳２か月］

１１日（金）・３０日（水）

ほのぼのルーム（臨床心理士来所）［０歳～］

９日（水）

らんらんルーム ［０歳～］

● 七夕飾りをつくろう…１日（火）

● 室内水遊び … ３日（木）・８日（火）・１４日（月）・２３日（水）

　　　　　　　　 ・３１日（木）

● パラバルーンで遊ぼう…１８日（金）

ひだまりシアター ［０歳～］

２５日（金）

子育て講座 ［０歳～］

● 栄養士によるお話 … ４日（金）● 親子ヨガ…１６日（水）

● 絵本の魅力に出会う「大人の絵本の読み聞かせ」…２９日（火）
オープンルーム ［０歳～］

２日（水）・７日（月）・１０日（木）・１５日（火）・１７日（木）・

２２日（火）・２４日（木）・２８日（月）

大きな紙に絵を描こう　★ 《製作》 １日（火）　

七夕　★ 《製作》 ２日（水）

水あそび（しゃぼん玉）　 　３日（木）

足形アート　★ 《製作》 ７日（月）

大型絵本読み聞かせ＆運動あそび ８日（火）

親子ダンス　　　◆１０時スタート 【講座】 １０日（木）

水あそび（水ふうせん）　 １１日（金）

ヨガ教室　　　　◆１０時スタート 【講座】 １５日（火）

水あそび（色水あそび）　 １６日（水）

アイスクリーム　★ 《製作》 １８日（金）

やきそば　★ 《製作》 ２２日（火）

ピラティス教室　◆１０時スタート 【講座】 ２３日（水）

水あそび（氷あそび）　 ２４日（木）

身体測定＆看護師栄養士に質問 ２８日（月）

７月お誕生会 ２９日（火）

お誕生月でないお友だちもご参加いただけます。

オープンルーム ３０日（水）

※製作（★）の日は、汚れても良い服装でお越しください。

※水あそびの日は、濡れても良い服装でお越しください。また、

持ち物等については園までお問い合わせください。

※土曜日は、１９日・２６日の２日間、１０時～１２時の間、オー

プンルームとしてご利用いただけます。

※天候や諸事情により、内容の変更や中止になる場合もあります

のであらかじめご了承ください。
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福祉福祉   　 　 　 　 　 　   　　　　　　　

■ チャムール忠岡（オレンジカフェ）開催　 

チャムール忠岡とは…

お茶やお菓子を楽しみながら、参加者さん同士で気軽に交

流できるカフェです。毎回初めての方も参加いただいてお

りますので、お知り合いやご家族とご一緒に、もちろんお

一人でもお気軽にお越しください。

また、当日は専門職の方も参加します。

本人や家族の悩み事（最近、物忘れが増えた…など）の相

談も可能です。

《日時》７月１８日（金）１４時～１５時２０分

《場所》サービス付き高齢者向け住宅

　　　 リーブル忠岡（忠岡東１丁目１７番８号）

《参加費》１００円（茶菓子代）

《持ち物》マスク

※開催場所を変更する場合があります。

　開催状況はホームページでご確認ください。

【問】福祉課

次のうち認知症の初期症状として当てはまるものはど

れでしょうか？それぞれ○×でお答えください。 　　

　　①物忘れ　②判断力の低下　③性格の変化

気になる答えは、 ７月の
チャムール忠岡で！
　　※開催日以降、 忠岡町公式
　　　　　ホームページでも公開します

？

■ ｅスポーツ体験会　　　　　　　　　    

「ｅスポーツは難しそう…」そんなことはありません！

この機会に体験してみてください。

《日時》各日とも１３時～１６時３０分

８月１日（金）：ボウリング・テニス等スポーツゲーム

８月８日（金）：車のレースゲーム

８月２２日（金）：頭を動かす体操のゲーム

《定員》各日２０名（先着順）

《場所》忠岡町総合福祉センター３階　大ホール

《参加費》無料

《対象》忠岡町在住の６０歳以上の方

《申込》忠岡町総合福祉センター１階に設置している

　　　 申込書にご記入ください。

【問】忠岡町社会福祉協議会　

☎３１－１６６６

■ 心の輪を広げる体験作文・
　  障がい者週間のポスターの募集　　　    

障がいのある人とない人との心のふれあいの体験を綴った作

文や、障がい者への理解を促進するポスターを募集します。

入賞者には、知事からの賞状等を贈呈します。

● 作文：４００字詰め縦書き原稿用紙

※点字や電子メールでの応募も可

※小・中学生は２～４枚、高校生・一般は４～６枚

● ポスター：Ｂ３または四つ切りサイズ画用紙（縦長のみ） 

《募集期間》７月１日（火）～９月２日（火）（必着） 

《応募方法》下記へ郵送（９月２日必着）または持参 

　　　　※土日祝は持参による受付は行っておりません。

【応募先・問】

　　　　〒５４０－８５７０　大阪市中央区大手前２丁目

　　　　　　　（２丁目までの住所記載で郵便が届きます）

　　　　　　大阪府 福祉部 障がい福祉室

　　　　　　　障がい福祉企画課　企画調整グループ

　　☎ ０６－６９４１－０３５１（内線 ２４５９） 

　　ＦＡＸ ０６－６９４２－７２１５

■ 健康セミナー・交流会〔忠岡町老人クラブ連合会主催〕

落語家の林
はやしや

家 染
そ め ざ

左さんによる笑いを通した脳と身体を活

性化するための落語と、運動トレーナーの堀
ほりえ

江 利
り え

恵さん

による和手拭いを使ったオリジナルのタオル体操を行いま

す。セミナー後には皆さまの交流の場所として会場を開放

します。交流会では公式ワナゲやｅスポーツも体験いただ

けます。

《日時》７月１８日（金）１３時３０分～１６時３０分

《場所》忠岡町総合福祉センター３階　大ホール

《対象》忠岡町在住の６０歳以上の方

　　　 （老人クラブ未加入の方も歓迎）

《定員》５０名（先着順）

《参加費》無料

《申込》忠岡町総合福祉センター１階に設置している

　　　 申込書にご記入ください。

【問】忠岡町社会福祉協議会　

☎３１－１６６６

■ わくわく健康体操　※事前申し込みが必要です　 

　《日時》７月２４日（木）　１３時３０分～

《場所》忠岡町総合福祉センター３階　大ホール

【申込・問】忠岡町社会福祉協議会　

☎３１－１６６６

※記載のない場合の市外局番は「０７２５」
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福祉福祉     　    　 　 　 　 　 　   　　　　　　　

■ 子ども食堂　　　　　　　　　　　 　　

都合により各食堂が『中止』や『テイクアウト』となる場

合があります。

いずれの子ども食堂も１８歳以下は無料です。

● にこにこ子ども食堂　　　　　　　　　　　　　

　《開催日》７月１６日（水）１７時３０分～

《場　所》喫茶サンルーム（役場南館）

《定　員》５０人（完全予約制）

　　　　【問】忠岡町ボランティアセンター　　↑予約は

　　　　　　 ☎３１－０８９２　　　　　　　　こちら

● （福）のぼり藤　「スター・フラワー」　　　　 

《開催日》７月１９日（土）１７時３０分～

《場　所》高月南３丁目８番３７号

《定　員》先着３０人

　【問】リハこどもデイ　フクシア

　　　 ☎２０－０８３０

● 子ども食堂　「ＷＡＷＡＷＡ」　　　　　　　　　

【ＷＡＷＡＷＡ縁日開催】※子ども食堂の開催はありません。

屋台メニューを無料で配布します。

《開催日》７月３０日（水）１５時～１８時

《場　所》忠岡南１丁目１８番１７号（文化会館）

予約なしで誰でも参加できます。

　　　　　　　　【問】右記ＱＲコードから→

● 小川さん家の陽気な子ども食堂　　　　　　　　

《開催日》７月２１日（月・祝）１７時～

《場　所》忠岡中３丁目３番１９号

《定　員》先着１００人

　【問】小川　☎０８０－３１７７－６８０４

■ 忠岡町総合福祉センター
　  東忠岡老人いこいの家　行事予定　　　  

※教室に空きがあれば随時受付します。

　詳しくは窓口までお問い合わせください。

※日程は変更する場合があります。

● 忠岡町総合福祉センター　　　　　　　　　　　　　
☎ 22-0350

①バンパー大会　７月１５日（火）１３時３０分～

②映画会　　　　７月２８日（月）１３時３０分～

　※申込受付は①、②ともに７月４日（金）１０時～

　　※先着順、定員になり次第締切

教室紹介

①脳活体操教室 第１・３月曜日 １１時～

②ヨガ（Ａ） 第１・３月曜日 １０時３０分～

③ヨガ（Ｂ） 第２・４月曜日 １０時３０分～

④編み物教室 第２・４火曜日 １０時１５分～

⑤卓球教室 第１・２・４火曜日 １４時～

クラブ紹介

新舞踊クラブ 毎週月曜日 １３時３０分～

囲碁将棋クラブ 毎週月・水曜日 １３時３０分～

民謡踊りクラブ 毎週水・金曜日 １３時３０分～

ニコニコうた体操クラブ 毎週木曜日 １３時３０分～

ハワイアンフラクラブ 毎週金曜日 １０時３０分～

● 東忠岡老人いこいの家　　　　　　　　　　　　　　　
	 	 	 　　　　　　　　　☎22-1567

カラオケクラブ　１３時～１６時

毎週月曜日 … ゆかいな仲間 毎週火曜日 … すみれ

毎週水曜日 … 唄う友の会 毎週木曜日 … 桔梗

毎週金曜日 … ひまわり

会費：①…無料　②～④…月額６００円　⑤…月額１５００円

教室紹介

①ヨガ（Ａ） 第１・３木曜日 １０時３０分～

②ヨガ（Ｂ） 第２・４木曜日 １０時３０分～

　会費：①～②…月額６００円

■ ７月は「社会を明るくする運動」強化月間 

「社会を明るくする運動」とは、犯罪や非行の防止と、罪

を犯した人たちの立ち直りについて理解を深め、犯罪や非

行のない明るい地域社会を築こうとする、法務省主唱の全

国的な運動です。

犯罪のない安全で安心な地域社会を築こうとする「社会を

明るくする運動」にご理解とご協力をお願いします。

【問】福祉課
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※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

毎月の無料相談 日時 備考 問い合わせ先

【 法律相談 】〔★要予約〕 ７月２３日（水）１３時３０分～
■■ 前日（２２日（火））９時から電話予約受付

　 先着６名まで・役場３階
総務課

【 行政相談 】〔★要予約〕 ７月２３日（水）１３時３０分～
■■ １８日（金）までに電話予約

　 行政相談委員との相談・役場３階　
秘書人事課

【 人権相談 】
※①のみ〔★要予約〕

①７月１５日（火）

　１３時３０分～１５時３０分

②毎週月～金曜日

　９時～１７時３０分

①１１日（金）までに電話予約

②予約不要

①人権擁護委員

②住民人権課

【 生活困窮者相談 】 毎週月曜日　１０時～１２時 ■■ 電話受付優先（１日２件まで） 福祉課

【 労働相談 】特設労働相談
７月１７日（木）

　１３時３０分～１５時３０分

■■ 予約不要

　 役場１階　福祉課横　相談室
産業建築課

【 就労相談 】地域就労支援
毎週月～金曜日

　９時～１７時３０分

■■ 予約不要

　 役場４階　産業建築課
産業建築課

【 消費生活相談 】〔予約優先〕

毎週火・金曜日　

　１３時３０分～１６時

　（受付：１５時３０分まで）

■■ 役場４階　産業建築課または電話にて予約

　 役場３階　ミーティングルーム
産業建築課

【 進路相談 】（奨学金相談）
①毎週月～金曜日　９時～１７時３０分

②毎週土～日曜日　９時～１７時

①学校教育課

②児童館事務所

☎２２－８６０２

【 女性電話相談 】
７月１６日（水）

　１３時３０分～１５時３０分

文化会館相談専用ダイヤル

☎３３－２３２３
文化会館

【 家庭児童相談 】
毎週月～金曜日

　９時～１７時３０分

■■ 予約不要

   役場１階　こども課
こども課

【 老人介護支援センター 】
　２４時間対応の相談・助言

２４時間対応
ピープル老人介護支援センターただおか

（特別養護老人ホームピープルハウス忠岡内）
☎４６－７２００

【 泉北地区（忠岡）
　更生保護サポートセンター 】

毎月第２・第４木曜日

　１３時～１６時
忠岡町総合福祉センター３階　小会議室

専用ダイヤル

☎５４－８７００

	 	 	 	 　 	 	各 種 相 談 ・ ２市１町広域連携企画各 種 相 談 ・ ２市１町広域連携企画   　　　　　　　　　　　　　

企画展「大園（おおぞの）
- 古代王権の地域デザイン -」
大園遺跡は泉大津市・和泉市・高石市に

またがって広がる重要遺跡です。

長年にわたるこの遺跡の発掘調査成果を

振り返り、泉州北部の特質について考え

る企画展を開催します。

日時：７月１９日（土）～９月２１日（日）

　　 ９時３０分～１７時

休館日：毎週月曜日（期間中の祝日は開

館）、７月２２日（火）、８月

１２日（火）、９月１６日（火）

場所：府立弥生文化博物館

入館料：一般４３０円

　　　　６５歳以上・高大生３３０円

 中学生以下無料

【問】泉大津市教育委員会生涯学習課

　　 ☎０７２５－３３－１１３１

羽衣七夕まつり

ステージイベントの他、お祭り屋台が出

店。夏の夕暮れを羽衣で過ごしてみませ

んか。

日時：８月３日（日）１６時～２０時

場所：羽衣駅西側特設会場

【問】高石商工会議所

　 　☎０７２－２６４－１８８８

忠岡町図書館で毎週水曜日に開催していた

「おはなし会」が、より多くの人に楽しん

でいただけるよう、７月より毎週土曜日に

変更となります。ぜひこの機会にご参加く

ださい。

内容：絵本などの読み聞かせ

日時：毎週土曜日（休館日を除く）　

　　 １５時から約１０分

場所：忠岡町図書館

　　　（忠岡町忠岡南１丁目１８番１７号）

対象：５歳前後のお子さま

　　　（親子での参加可）

参加費：無料

申込：不要

【問】忠岡町図書館　

　　☎０７２５－３３－１１５３

「おはなし会」が
　　　土曜日にお引っ越し！
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各 種 相 談 　 　各 種 相 談 　 　      代表番号　２２－１１２２　　　　　　　　　　

■ 消費生活相談窓口　　　　　　　　　　
～“クーリング・オフ”は消費者の強い味方です～

《事例》

５日前、「近所で屋根工事をしている。挨拶がわりに無料

で点検してあげる」と業者が訪問した。

屋根点検をした業者から数枚の写真を見せられた。

「瓦がずれている。このままでは雨が降ると大変だ。今な

ら大幅に値下げが出来る」と勧誘され、不安になり屋根工

事の契約をした。高額なので解約したい。

《アドバイス》

訪問販売や電話勧誘など、不意打ち的な契約をした場合、

契約書面を受け取ってから８日以内であれば、クーリング・

オフ（無条件解除）ができます。

よく考えると「やめたい」という消費者にとって強い味方

です。クーリング・オフは書面で、特定記録郵便にして送

りましょう。書面を発送した時点で無条件解除となります。

（必ずコピーを取っておきましょう）

クーリング・オフ期間が過ぎていても

他の法律で解決できる場合もあります。

詳しくは消費生活相談窓口へ相談して

ください。

《相談日時》毎週火・金曜日１３時～１６時
　※上記以外は受付のみ・受付は１５時３０分まで
《相談場所》役場３階　ミーティングルーム
【問】産業建築課（相談無料・秘密厳守）

■ 労働相談（７月１７日・木）のご案内 　　

《相談日時》毎月第３木曜日１３時３０分～１５時３０分
《相談場所》役場１階　福祉課横相談室
【問】産業建築課（相談無料・秘密厳守）

■ 地域就労支援センターについて　　　 　

《就労相談》

障がいのある方やひとり親家庭の方、様々な要因により

希望する職業に就けない方には、就労コーディネーター

が相談に応じています。

（仕事の紹介やあっせんはできません）

《仕事情報ネット検索》

産業建築課窓口では、全国の求人情報を検索できるハロー

ワークインターネットサービス（個人のＰＣ・スマホで

も可）を利用できます。

求人情報誌を役場１階情報閲覧コーナーにて配架中です。

ご自由にお持ち帰りください。

《相談日時》月～金曜日（祝日を除く）９時～１７時３０分
《相談場所》役場４階　産業建築課
【問】産業建築課（相談無料・秘密厳守）

《解雇》
・風邪で休んだら解雇された ・試用期間中に解雇された

・退職を強要されている

《給料》
・残業代が支払われない ・商品弁償代を給料から引かれる

《男女平等》
・昇進に男女差がある ・産休・育休がとれない

・育休を取ると冷遇される

《セクハラ・パワハラ》

・上司の暴言が絶えない ・おばさん呼ばわりされる

・更衣室の設備が不十分

※記載のない場合の市外局番は「０７２５」

■■■■■■■　大阪府からのお知らせ　■■■■■■■
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※記載のない場合の市外局番は「０７２５」	 	 	 	 	 	 	 	 　　　商 工 会 ・ 関 空 だ よ り商 工 会 ・ 関 空 だ よ り

■ 忠岡町特定創業支援事業　　　　　　　 

関西国際空港では大阪・関西万博の開催を記念し、１０月 1

３日（月・祝）までの期間中、スペシャルフェアを実施して

います。各店舗にて、この時期だけの商品、お得な特典をご

用意しています。

例えば、関西国際空港内６店舗の「関西旅日記」では、各店

舗の条件に応じて「ミャクミャク＆そらやんのオリジナルス

テッカー」をプレゼント。

大阪・関西万博開催記念
  　   スペシャルフェア開催中！

■■■■■■■■■■■■■■　広　告　■■■■■■■■■■■■■

その他にも、ここでしか出会

えない各店舗のおすすめをご

紹介していますので、空港に

お越しの際はチェックしてみ

てください☆彡

１日でわかる起業セミナー ～ゼロから始めるＡＩ活用術～  

少人数で効率よく事業を始められるＡＩツールの紹介や、

無料スマホアプリを利用したワークショップを行います。

《日時》８月３日（日）１３時～１７時　

《場所》忠岡町商工会２階会議室（ＺｏｏｍでのＷＥＢ参加可）

《対象》起業を検討している方、起業後５年以内の方

《定員》１０名（申し込みは右記ＱＲコード）

《講師》

● 長
は せ べ

谷部 愛
あい

氏

(中小企業診断士、ＭＢＡ（経営学修士）、応用情報技術者)

● （株）日本政策金融公庫 堺支店 国民生活事業担当者

　※セミナー受講後に商工会で３回以上の個別重点相談を受

けた場合、各種支援策に活用できる「特定創業支援等

事業を受けたことの証明書」を忠岡町役場産業建築課

（４階）で発行できます（費用はかかりません）。

■ リスキリング戦略セミナー　　　　　　　 

社内リスキリングに取り組みたい事業所におすすめ！

リスキリングの導入事例や進め方を紹介します。

《日時》７月３１日（木）１４時～１６時

《場所》高石商工会議所３階　大会議室

《定員》２０社（申し込みは右記ＱＲコード）

《講師》桐
きりはら

原 清
きよたけ

武氏（学校法人辻料理学館主席研究員、厚生

労働省認定キャリアコンサルタント）

《申込締切》７月２４日（木）

■ ＢＣＰセミナー　　　　　　　　　　　

●  観光レジリエンスセミナー

　 今後、観光関連で求められる対策を解説

《日時》７月４日（金）１３時～１４時

● サイバーセキュリティ対策セミナー

　 人為災害を未然に防ぐ対策を紹介

《日時》８月４日（月）１６時～１７時

以下は共通の情報となります。

《場所》忠岡町商工会２階またはオンライン配信

《定員》１５名

《講師》 ミネルヴァベリタス（株）松
まつい

井 裕
ゆういちろう

一朗 氏

※各セミナーとも１か月限定の見逃し配信あり

※各セミナーの申し込みは各ＱＲ先で受付

【申込・問】忠岡町商工会　☎３３－３２０８
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  図 書 館 ・ 文 化 会 館図 書 館 ・ 文 化 会 館

■ ７月の休館日　　　　　　　　　　　　 

毎週月、火曜日

月末整理日：３１日（木）

■ 新着図書案内　　　　　今月のおすすめ　      

 『図説　日本の洞窟』　		　			　　　　　　
狩野彰宏、柏木健司／編著

日本各地の洞窟が地域別に解説されています。

カラー写真で紹介されているので、眺めるだけで

も楽しめます。

洞窟は長い年月をかけて作り出されたものが多

く、化石が見られたり、地底湖があったり。

幻想的な空間は、非日常の世界に浸れるかもしれ

ません。

 『わかったさんのチョコレート』　　　			　
寺村輝夫／原案、永井郁子／作・絵

クリーニング屋のわかったさんは、今日もお店の

配達をしています。ところが、ふしぎな世界に迷

い込み、お菓子の材料を集めることになってしま

います。

読むとザッハトルテの作り方もわかる、「わかった

さん」の新シリーズです。

※新着図書はほかにもあります。図書館ホームページをご覧ください。

■ おしらせ　　　　　　　　　　　　　　 

◆ ７月の特集

課題図書／自由研究・工作／クールダウン／芥川賞・直

木賞／七夕／怖い絵本

◆ おはなしフリータイム　

≪実施日≫金曜日：１０時～１２時

　　　　　土曜日：１４時～１６時

赤ちゃんや、小さいお子さま連れの方も、気をつかうこと

なく来館していただける、おしゃべりＯＫの時間です。

◆ ７月のおはなし会（１５時から約１０分）

　　５日（土）・１２日（土）・１９日（土）・２６日（土）

※今まで水曜日に行っていた「おはなし会」は土曜日にか

わります。　

■ 親子で学ぶ防災クッキング　　　　　　　　   　

パッククッキング体験と試食、管理栄養士さんによる「い

ざ」という時のための食の備えのお話です。

《日　時》７月２６日（土）　１０時～１２時

《参加費》１０００円（１組２名分）

　　　　 ※１名増えるごとに４５０円加算

《対象者》町内在住の小学生とその保護者

《持ち物》エプロン、ふきん、タオル、飲料水、軍手

《定　員》６組（１組２～４名程度）（先着順）

《場　所》文化会館 料理室

■ 子どもクッキング～食のお話とクッキング～　  

もちもちなピッツァを生地から作ろう！

《日　時》７月３１日（木）１０時～１３時

《参加費》８００円

《対象者》町内在住の小学３年～６年生

《持ち物》エプロン、ふきん、タオル、飲料水

《定　員》１２名（先着順）

《場　所》文化会館 料理室

■ コケテラリウムづくり～ガラス容器の中の小さな苔の森～

《日　時》８月６日（水）１４時～１５時３０分

《参加費》１０００円

《対象者》町内在住の小学生

　　　　 ※ただし、小学３年生未満は保護者同伴

《持ち物》筆記用具、持帰り袋、飲料水、コケテラリウム

内に入れたい場合は家にある小さなフィギュア

をお持ちください。

《定　員》１６名（先着順）

《場　所》文化会館 講習室

■ 夏休み自習室開放　　　　　　　　 　

詳細はＱＲコードからご確認ください。

★ 文化会館夏休み企画！　　　　　　　　　　　 

以下の３講座とも申し込みは７月４日（金）～１８日（金）

に参加費持参のうえ、文化会館事務所へ！
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■ 農業だより　　　　　　　【産業建築課】

令和７年５月２３日（金）定例農業委員会を開催
報告第１号～第２号

農地法第３条の３第１項の規定による届出書の受理について

報告第３号～第５号

引き続き農業経営を行っている旨の証明願について

■ 使って便利！「ねんきんネット」　　　  

日本年金機構では、お客さまが２４時間いつでもどこでも、

スマートフォンやパソコンで、ご自身の年金に関する情報を

確認できるサービスとして「ねんきんネット」を運用してお

ります。「ねんきんネット」では、以下のことができます。

● ご自身の年金記録の確認ができます！

● 将来の年金見込み額の試算ができます！

● 「ねんきん定期便」や各種通知書が確認できます！

（電子版「ねんきん定期便」、社会保険料（国民年金保険料）

控除証明書、年金振込通知書など）

● 納付書によらない納付ができます！

（前月分以前の国民年金保険料は納付書がなくても、「ね

んきんネット」で納付できます）

● 国民年金保険料口座振替の申出ができます！

（窓口に出向くことなく、どこからでも国民年金保険料口

座振替の申請手続きができます）

さらに！マイナポータルと「ねんきんネット」を連携すると…

● 国民年金のお手続きが電子申請できます！

（国民年金資格取得届、保険料免除・納付猶予申請書、学

生納付特例申請書など）

ホームページ（リーフレット掲載ページ）は

右記ＱＲコードからアクセスできます。　　➡　

ねんきんネットのサービスの紹介をしている

ホームページは右記ＱＲコードからアクセス

できます。利用登録を行うこともできます。➡

【問】堺西年金事務所　総務課

　　 ☎０７２－２４３－７９００（音声ガイダンス⑤）

■ 戸籍に記載される予定のフリガナの
　 通知について　　　　　　【住民人権課】

忠岡町に本籍がある方には、７月下旬～８月上旬に「戸籍に

記載される振り仮名の通知書」を発送予定です。

下記のフローチャート図にて届出の必要の有無をご確認のう

え、必要に応じて、届出をしてください。

◀戸籍のフリガナ
 記載について

（法務省のページ）

◀オンライン届出
(マイナポータル )
 について

▲忠岡町公式
　ホームページ内
　戸籍のフリガナ記載
　についてのページ
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数字で見る忠岡町の
ごみについて②

家庭用生ごみ処理機器購入助成

近年のごみ排出量の推移ってどんな感じ？

一般家庭ごみや粗大ごみについては、年々排出量が大きく減少しており、令和６年度では対前年度比で一般家庭ご

みが約１９％、粗大ごみが約１４％と大きく減少しています。

費用面への影響は？

エコレポを
データで
見る　　　▶

公民連携
ごみ処理
事業概要 ▶

この調子でどんどんごみを減ら
していこうね！

こんにちは、
ただお課長です！
突然ですがクイズ
です。

最近の忠岡町の家庭ごみの量は…

① 減ってきている　　② 増えてきている

① 減ってきている
そこで、今回は各年度のごみ排出量データ

から、ごみの減量について考えてみましょう。

一方で、資源ごみについては「缶・

ビン」では令和６年度に大きな減

少が見られるものの、「ペットボ

トル」、「その他プラ」については、

人口の推移とほぼ同様に推移して

おり、１人あたりの排出量では大

きな増減は見られない結果となっ

ています。

着実にごみが減って
きていることが分か
るね！

忠岡町では、令和６年度から公民連携によるごみ処

理事業を進めており、ごみの量に応じて処理費用を

負担する方式であるため、忠岡町全体としてのごみ

を減らせば減らすほど、費用負担は少なくなってい

きます。令和６年度における大幅なごみ減量は、年

間約２１２４万円程度のごみ処理費用削減に寄与し

ています。

忠岡町では、ごみの減量化対策の一環として、家庭

用生ごみ処理機器を購入する方に助成金を交付して

います（要件あり）。

生ごみ処理機器には以下の２種類があります。

　① 熱や遠心力で水分を少なくするもの

　② 土の力で生ごみを分解するもの

下記を上限額とし、本体価格の２分の１の額を助成

します。

【助成金額】

　① 最大２万円まで

　② 最大３０００円まで

先着順につき、お早めに！
詳細は上記のＱＲコードから！
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ぜひフォローや
お友だち登録してね！

日 月 火 水 木 金 土

今月のカレンダー

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31

【ごみ収集日の見方】

一般ごみ（Ａ）…馬瀬、北出、高月南・北、忠岡東の一部
一般ごみ（Ｂ）…新浜、忠岡南・中・北・東
  ペ…ペットボトル回収　プラ…その他プラ回収

（西）…南海線西側　　　（東）…南海線東側

【粗大ごみの処分】（時間内のみの受付）

収集申込…粗大ごみ申込センター
　☎０７２－４９３－４６００

直接持ち込み…忠岡クリーンセンター
　☎０７２－４２３－２６６３

受付時間：月～金 ９時～１７時
　　（土日祝、年末年始は休み）
ＦＡＸ：０７２－４９３－４６０１
　　（聴覚障がいの方のみ）

受付および搬入時間
　　月～金 ９時３０分～１６時
　　土　　 ９時３０分～１２時
　　（日祝、年末年始は休み）

 
 

一般ごみ（Ａ）
ペットボトル（東）

プラ（西） 
一般ごみ（Ｂ） 缶・ビン（東） 

一般ごみ（Ａ）
ペットボトル（西） 

 
一般ごみ（Ｂ） 

 

【集団回収】

高月北・北出・
青空・南区

缶・ビン（西）
プラ（東） 

一般ごみ（Ａ）
プラ（西） 

一般ごみ（Ｂ）
 

缶・ビン（東） 
 

一般ごみ（Ａ）
 

一般ごみ（Ｂ） 
 

缶・ビン（西）
プラ（東） 

一般ごみ（Ａ） 
ペットボトル（東）

プラ（西） 
一般ごみ（Ｂ） 

 
缶・ビン（東） 

 
一般ごみ（Ａ）

ペットボトル（西） 
一般ごみ（Ｂ） 

 

缶・ビン（西）
プラ（東） 

一般ごみ（Ａ）
プラ（西） 

一般ごみ（Ｂ） 
 

缶・ビン（東） 
 

一般ごみ（Ａ）
 

一般ごみ（Ｂ） 
 

缶・ビン（西）
プラ（東） 

一般ごみ（Ａ）
プラ（西） 

一般ごみ（Ｂ） 
 

缶・ビン（東）

【集団回収】

高月南

【集団回収】

馬瀬

【集団回収】

若竹・中央

【集団回収】

北区

【集団回収】

西区

【集団回収】

東区


