
スポーツ少年団（おもに小学生対象／一部小学生以下・中学生も対象） 

団体 練習場所 練習日・時間 

少林寺拳法 ➀忠中体育館 

②忠小体育館 

➀毎週火曜日１８時５０分～２０時５０分 

②毎週木曜日１８時５０分～２０時５０分 

空手道 忠中武道場 毎週月・水・金曜日 

１８時５０分～２０：５０分 

バスケットボール ➀東小体育館 

②忠小体育館 

➀毎週月曜日１８時５０分～２０時５０分 

➀毎週木曜日１８時５０～２０時５０（高

学年） 

②毎週水曜日１８時５０分～２０時５０分 

忠岡テットシリアス

（小学生・軟式野球） 

大津川河川公園等 毎週土・日曜日９時～１７時 

サッカー ➀忠小運動場 

②町民運動場 

③忠小運動場 

④東小体育館 

➀毎月第１日曜日 ９時～１３時 

②毎月第２・３日曜日 ９時～１３時 

③毎月第４日曜日 ９時～１３時 

④毎週金曜日 １８時～１９時３０分 

剣道 ➀東小体育館 

②忠小体育館 

③東小体育館 

➀毎週火曜日１８時４５分～２０時５０分 

②毎週金曜日１８時４５分～２０時５０分 

③毎週土曜日１７時～２０時５０分 

忠岡ボーイズ 

（中学生・硬式野球） 

町民第 2 運動場等 毎週水・金曜日１６時～ 

毎週土・日曜日９時～ 

アジャタ 忠中体育館 毎週火曜日１８時５０分～２０時５０分 

ボクシング ➀忠小体育館 

②東小体育館 

➀毎週月曜日１８時～２０時 

②毎週水曜日１８時３０分～１９時３０分 

ソフトテニス 新浜テニスコート 毎週木曜日１９時～２１時 

※上記に活動日時等を掲載している「空手道」については、忠岡中学校武道場で練習をして

いる空手の団体です。忠岡中学校体育館で練習をしている空手の団体とは別団体となり

ますので、ご留意下さい。見学等をご希望の場合は、一度教育課へご連絡下さい。 


