
２０２６年度忠岡町スポーツ教室一覧

教室名及び主催団体 開設期間 回 開講日時 会場 対象 受講料 保険料

バレーボール ５月１３日（水）～６月２４日（水） 7
毎水曜日

１８時５０分～２０時５０分
忠岡中学校体育館 １６歳以上の男女 １，０００円

テニス ５月２日（土）～６月２０日（土） 8
毎土曜日

１９時～２０時３０分
新浜テニスコート 中・高生及び一般男女 ２，０００円

整美体操 ５月７日（木）～６月２５日（木） 8
毎木曜日

１９時１５分～２０時３０分
文化会館軽運動室 一般女子 ２，０００円

剣道 ５月９日（土）～６月２７日（土） 8
毎土曜日

１７時～１９時
東忠岡小学校体育館 幼稚園年長以上の男女 無料

少林寺拳法 ５月７日（木）～６月１１日（木） 6

➀毎火曜日

②毎木曜日

１９時～２０時３０分

➀忠岡中学校体育館

②忠岡小学校体育館

小学校１年以上

及び一般男女
１，０００円

バスケットボール ５月１１日（月）～５月２７日（水） 6
①毎月曜日

②毎水曜日

①東忠岡小学校体育館

②忠岡小学校体育館
小学生 ２，０００円

空手道

卓球 ５月１２日（火）～７月１４日（火） 10
毎火曜日

１９時～２０時３０分
忠岡中学校武道場 一般男女 １，０００円

ソフトバレーボール ５月１３日（水）～６月２４日（水） 7
毎水曜日

１８時５０分～２０時５０分
東忠岡小学校体育館 １６歳以上の男女 １，０００円

バドミントン ５月１２日（火）～６月３０日（火） 8
毎火曜日

１８時５０分～２０時５０分
忠岡小学校体育館 中・高生及び一般男女 １，０００円

ボクシング

《申込期間》４月１日（水）～１７日（金）

　　　　　　※定員になり次第締切

《申込方法》教育課（役場４階）・児童館・文化会館で配布する所定の申込用紙に記入のうえ、

　　　　　　受講料・スポーツ安全保険料を添えて、教育課（役場４階）へ提出

《主催》忠岡町体育協会

《共催》忠岡町スポーツ少年団

【問】教育課

・中学生以下

８００円

・高校生以上

２，０００円

・６５歳以上

１，２００円

申込みをご希望される場合は、一度教育課（代表：0725-22-1122）へお問合せ下さい。

申込みをご希望される場合は、一度教育課（代表：0725-22-1122）へお問合せ下さい。


