
日時：令和７年１１月１0日（月）14：00～16:15

場所：忠岡町役場　南館　２階　ふれあいホール

参加人数：20名

アンケート回収数（率）：20名（100％）

大阪府人生会議パンフレット資料配布数：23部（うち３部包括職員）

１-１）年齢（10歳区切りで集計）

年齢 人数

60歳代 3

70歳代 10

80歳代 7

再掲

65歳未満 1

65歳～74歳 6

75歳以上 13

１-２）性別

男性 0

女性 20

１-３）お住まい

高月北 2

高月南 3

北出 0

馬瀬 3

忠岡東 2

忠岡北 2

忠岡中 1

忠岡南 7

その他※ 0

令和7年１１月１１日「いい介護の日」DVD上映会アンケート集計結果
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高月北 高月南 北出 馬瀬 忠岡東
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２）鑑賞いただきました映画のご感想を教えてください。

大変良かった 9

良かった 9

普通 2

やや良くなかった 0

良くなかった 0

未回答 0

３）２）の回答を選択した理由を教えてください。（自由記載）

・もっと自由に正直に生きて行く。

・平々凡々の生活も病気になるといろいろ思いが変化するのだなと思った。

・いろいろあったけど、何事もやれば出来る。

・色々の人の人生をかいま見た感じ

・最後には、夫の方も気がつき、お互いの気持ちが通じ、助け合える事が大事だと思う。

・笑いあり涙ありの楽しい映画でした。

・最後に家族、分かり合いよかった。

・とても楽しく見れました。人生の過ごし方を考えました。

・感動しました。

・自分に当てはまる事が多く、考えることも多かった。

４）今後の人生を考える機会となりましたか？

はい 13

いいえ 1

わからない 4

未回答 2

・ストーリーに深みを感じられなかったから。

・私の年（70代）の人達はこの主婦と同じだと思います。

9

9

2

感想

大変良かった

良かった

普通

やや良くなかった

良くなかった

未回答

131

4

2

今後の人生を考える機会となりましたか？

はい いいえ わからない 未回答



５）最高の（悔いのない）人生を送るために、これからどのように過ごしますか？（自由記載）

・今の幸せを忘れないように、失くさないように努力する。

・一日一日大切に過ごす。

・今の生活を大切にこれからも行きたいです。

・自分らしい人生を送りたい。

・あまりストレスをためない。

・やっぱり会話をして思っている事をできるようにしていきたいと思いました。

・体の動くかぎり、外に出て楽しみたいと思います。

・健康で楽しく！

・この映画のように残りの人生、楽しく明るく健康に気を付けて。

・今、身体の元気なうちにやりたい事をし、やってみたいこともしようと思った。

・人と会って、楽しく過ごしたい。

・行きたいところへ行く、先ず元気で毎日過ごす事。

・あとわずかな命、くよくよせず、楽しく生きようと思う。

・後悔のない様、今を大切にしたい。

・自分に正直に生きる。

６）今後のライフプランを実現するために、家族に伝えることができそうですか？（自由記載）

はい 12

いいえ 4

わからない 3

未回答 1

７）６）を回答した理由をお聞かせください。

・理由はない。

・今はいいえですが、今後のことは、わからない。

・思ったことは、言ってみようと思う。

・幸せって何？お金？健康？

・今後とも夫婦で話合って、行きます。

・今まで通り出来るだけ皆に迷惑をかけず生きる。

・話し合いをしたらよい。

・これからの事を話し合いたいと思いました。

・今のまま笑い合える友人を沢山つくる。

・延命治療のことや臓器提供など、家族に伝えなければいけないことをエンディングノートに書いておこ

うと思っています。
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今後のライフプランについて
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８）その他ご意見等ございましたらご記入ください。

・見た映画でしたが、忘れた部分もあり、見れて本当によかったです。

・いつもお世話になり、ありがとうございます。


